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abstract

Inthe course of this investigation, image design acts as a means of questioning
a particular reality. Therefore there is as if a tool able to practice the exercise of
doubt and questioning within the design of a visual narrative.

In this research, we face the need to question what images are able to
transmit and carry us far. We state that the subject and object of study shown
here are an interpretation and analysis of the visual imagery present in the life
and work of Sophia Breyner de Mello Breyner.

Interacting with words, life and images of Sophia was an experience that
returned in feeling and awareness of what constitutes a work that marks and
distinguishes a particular visuality of the past, present and future.

The ethnographic method and participant observation set within the qualitative
paradigm, were used to meet issues of our investigation.

Within the work of observation, there was a turning point and of close vicinity
with the object of study: the interviews, which later gave substance to the
practical work and documentary function.

This study also assumes the function of registration in time and testimony
dedicated to Sophia, particular in a specific field of research (image
design), extolling the importance of the relationship between image and
documentary memory.

Finally, this thesis proposes to also be a practical and documentary work
able to stimulate and reflect the life and work of Sophia as a milestone, able to

provide pictures of a certain time.

keywords

poetry, images, narrative, portrait, Sophia de Mello Breyner Andresen



resumo

No decorrer desta investigacdo, o design da imagem age como uma forma
de questionamento sobre uma determinada realidade. Existe, assim, como que
uma ferramenta capaz de praticar o exercicio da duvida e do questionamento,
no desenho de uma narrativa visual.

Na presente investigagdo encaramos a necessidade de questionar o que as
imagens sdo capazes de nos transmitir e até onde nos transportam. Podemos
afirmar que o tema e objecto de estudo aqui ilustrados sdo uma interpretagdo e
analise da carga imagética e da visualidade presente na vida e na obra de Sophia
de Mello Breyner.

Interagir com as palavras, vida e imagens de Sophia foi uma experiéncia que
nos devolveu sentimento e consciéncia do que se constitui uma obra que marca
e se distingue numa determinada visualidade do passado, presente e futuro.

O método etnogréfico e a observacgdo participante, inseridas no ambito do
paradigma qualitativo, foram as ferramentas utilizadas para dar resposta as
questdes da nossa investigagao.

Inserido no trabalho de observacdo, existiu um momento decisivo e
de grande proximidade com o objecto de estudo. Refiramo-nos assim, as
entrevistas realizadas, que mais tarde deram corpo ao trabalho préatico e de
fungdo documental.

O presente trabalho assume também a funcdo de inscrigdo no tempo e
testemunho dedicado a Sophia, num determinado e especifico campo de
investigagdo (design da imagem), exaltando a relagdo com a importéncia da
imagem e memoria documental.

Por fim, esta tese propde-se também ser um trabalho pratico e documental,
capaz de estimular e de reflectir a vida e a obra de Sophia enquanto marca, ca-

paz de dar imagens ao tempo.

palavras-chave

poesia, imagem, narrativa, retrato, Sophia de Mello Breyner Andresen
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capitulo I

introducao

Nunca consequi escrever quando estava a sofrer ou com qualquer dor.
Fluia melhor quando me encontrava feliz.

Sophia de Mello Breyner Andresen
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Sophia em Lagos. Anos 60. Fotografia de Jodo Cutileiro



1.1. introducdao

E dificil saber as noticias pela poesia. E no entanto as pessoas continuam a morrer

miseravelmente por falta daquilo que nela podemos encontrar.

O objectivo principal deste capitulo é a transmiss&o sucinta dos varios con-
ceitos abordados e desenvolvidos ao longo deste trabalho. Iremos também, e
particularmente, fazer uma breve contextualizagdo do tema escolhido.

A experiéncia com as palavras-poemas de Sophia de Mello Breyner Andre-
sen faz parte do reconhecimento e do repertério da investigadora desde ha
muito anos, transformando-se em imagens que se tornaram intemporais no seu
quotidiano e no seu modus vivendi. Sendo que este reportério de imagens tem
vindo a constituir-se num vaivém de referéncias que se desvendaram e se fixa-
ram dentro de cada um de nds.

A dicotomia entre os conceitos de originalidade e sensibilidade da sua es-
crita, a solidez da sua trajectéria determinaram uma linguagem conceptual com
uma forte reminiscéncia e inspiragéo visual.

Este trabalho de investigagdo pretende ser, acima de tudo, um tributo e uma
convocagao e evocagado a essa mesma vivéncia e que, assim, seja capaz de
fundar uma matriz peculiar de uma linguagem comunicacional e estética da
contemporaneidade.

Tal como a obra e a vida de Sophia de Mello Breyner Andresen, também este
trabalho de investigagao se foi organizando e progredindo no sentido da recria-
¢do de um imaginario, numa teia de vivéncias, de encontros e desencontros
inevitaveis, entre pensamento, conhecimento e pratica. Como resultado deste
percurso e a partir do mesmo, é possivel tecer uma progressado da experiéncia
identitaria e biogréafica de Sophia que, assim, abre caminho a uma sintese onde

residire uma possivel concluséo.

" WILLIAMS, C. W. Citado por Alfredo Jaar. Obtido em 27 de Maio de 2011, de Alfredo Jaar: http:/www.
alfredojaar.net/
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1.2. apresentacao da investigacao e estrutura do projecto

Neste segmento da componente escrita do nosso projecto pratico, pretende-
mos definir e delimitar as questdes relativas ao objecto de estudo a descobrir.
Iremos também incluir as vérias questdes que queremos descortinar e ver ne-
las solugdes possiveis. Sera necessario descrever o que se pretende descobrir

neste contexto e as suas respectivas causas.

Porque escrevem e [éem os homens poesia? A resposta, se existe resposta, ndo é fdcil
e temo que ndo seja tranquilizadora. E, no entanto, os homens escrevem e léem poesia
hd milénios. E, ainda antes de os primeiros e hesitantes simbolos haverem sido grava-
dos em tabuinhas ou pedacinhos de argila, jd a poesia, juntamente com o canto, servia
aos homens nas palavras talvez excessivamente peremptdrias de Rudolphus Agricola
muitos séculos depois, “ut doceat, ut moveat, ut delectet”, ou seja, “para ensinar, para
comover, para deleitar”. Mas a poesia que ndo ensina coisa nenhuma, que ndo comove
e ndo deleita?, que, pelo contrdrio, sobressalta e inquieta.?(PINA, 2011, p. 24)

Estas perguntas, formuladas pelo poeta Manuel Anténio Pina®, recentemente
galardoado com o Prémio Camdes, demonstram que a poesia é algo poderoso
que ganha relevo num contexto que quase se confunde com a existéncia e a
condicdo humana.

A poesia ndo se traduz exclusivamente num estado emocional mas, assinala,
sobretudo, a acgdo predominante de homens e mulheres de se exprimirem e
produzirem conhecimento na condigdo de que conhecer ndo consiste efectiva-
mente em copiar o real mas sim agir sobre ele e transformd-lo (na aparéncia e na
realidade), de maneira a compreendé-lo em fungao dos sistemas de transformagdo
a que estao ligadas estas acgbes.(PIAGET, 1967)

Assim, estas acgdes, aqui referidas, sdo parte integrante do esquema e da
accdo de investigagdo e do trabalho, tentando encontra-las, explora-las e/ou (re)
descobri-las.

O projecto e o desenvolvimento da investigagdo estruturam-se e articulam-
-se de acordo com uma observagao participante e um estudo etnografico capa-

zes de delimitarem os resultados pretendidos.

2 Artigo “Uma grande razao", revista Noticias Magazine, 3 de julho de 2011.

3 Manuel Anténio Pina nasceu no Sabugal a 18 de novembro de 1943. Jornalista e escritor portugués, galar-
doado em 2011 com o Prémio Camdes. Licenciado em Direito, pela Universidade de Coimbra, foi jornalista do
Jornal de Noticias durante trés décadas. E actualmente cronista do Jornal de Noticias e da revista S.
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1.3. contexto

O trabalho é desenvolvido entre dois percursos. Um pratico que originou e
fundamentou a teoria e a investigacdo desenvolvidas. O outro é o da observacao
e andlise de dados neste contexto de estudo.

O trabalho pratico viveu e desenvolveu-se com uma forte ligagdo sentimental
de um dos elementos do grupo de investigagdo: Inés Rangel. Assim, é necessa-
rio referir que a vida e a obra de Sophia sempre foram pontos de interesse des-
de h& muito. Sophia de Mello Breyner constitui-se como um nome que traz até
a arte e sociedade muita forga e motivos capazes de cativarem investigadores.

Foi neste contexto desde logo familiar e de firme interesse que e desenvol-
vemos a investigacao.

Podemos, assim, falar de um mundo visual produzido pelas palavras de So-
phia, capaz de nos fornecer igualmente a forga que existe nas imagens.

Segundo afirmava Roland Barthes, “Debaixo de uma imagem existe sempre
um texto.”

Roland Barthes, reforga a nogdo de que a percepgdo visual ndo existe sem
uma articulacdo necesséaria com a linguagem verbal. Neste sentido consegui-
mos criar e reflectir sobre o paralelismo e a dependéncia entre os binémios
pensamento e palavra com a visualidade e linguagem visual.

Julgamos ainda necessario reflectir sobre o conceito de que a poesia e a
imagem ndo se desligam da vida. Seré pela sua forte carga emotiva e carga
visual, respectivamente?

Roland Barthes, no livro Cdmara Clara, retrata a fotografia como um vestigio
e um testemunho do que ndo se voltara a repetir, conseguindo assim fixar a
realidade numa determinada existéncia.

Com o passar dos anos, constatamos ainda que a poesia de Sophia esté gra-
vada no tempo, no futuro e na nossa cultura e sociedade.

A poesia e a imagem sdo agentes difusores da realidade. Assim, poesia e
fotografia poderdo coexistir juntas, numa construgdo e fixagdo de um deter-
minado futuro.

Isabel Carlos“, numa apreciagdo sobre o trabalho de Jodo Penalva®, afirma que:

4 Directora da Fundagdo Calouste Gulbenkian

® Bailarino, pintor, actor, escritor, tradutor, grdfico, curador, cineasta, fotégrafo — Jodo Penalva encarna e circula
por todos estes papéis, e, por extensdo, movimenta-se entre o universo da escrita e o universo das imagens crian-
do um lugar tnico e simultaneamente universal. (CAM - 2011)
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“Tanto o ler como o ver implicam desde logo uma interpretagdo: interpretamos
uma imagem tal como interpretamos uma frase de um texto”.

No campo da nossa investigagdo e do trabalho pratico, atrevemo-nos a dizer
que assumimos a poesia de Sophia como uma lente fotogréfica que capta, vé e
percepciona o mundo que nos rodeia, ou seja, um mundo, um todo enriquecido
em imagens que se escrevem, inscrevem e descrevem. Sendo, ainda, possivel
fazer uma comparacao fiel e pertinente entre o significado e a fungao na cultura e
realidade de um poeta e de um fotografo. Ou seja, poderéa o fotégrafo assumir as
mesmas fungdes de agente da sociedade e da realidade, tal como faz um poeta?

Vilém Flusser confirma que o que vemos através das imagens sdo determi-
nados conceitos relativos ao mundo. Deste modo, existe assim, uma impressao
do mundo e da realidade na pelicula fotografica. E ainda importante frisar que
este mesmo autor explica que o mundo existe em fungdo destas imagens e que
é também vivenciado através das palavras. Flusser relembra que as imagens sao
mediagdes entre o Ser Humano e o Mundo e que as imagens existem para lhe pro-
porcionar prazer e representar o mundo que nos contorna e se desenha em nés.

Uma imagem capaz de documentar é tal e qual um poema com os seus versos
que se inscrevem e perduram no tempo. Nunca perdendo o seu significado ou for-

¢a, torna-se, assim, memoréavel e com um determinado papel e fung&o histérica.

A escrita é o metacédigo da imagem. (FLUSSER, 1998)

O Ser Humano vive cada vez mais em fungdo das imagens e das suas respec-
tivas interpretacdes e visualizagdes. Segundo Flusser, a filosofia da fotografia
€ apontar, o caminho para a sua respectiva liberdade de expressao e de acgao.

O contexto e teor de investigagdo foi também enriquecido pela jornada e
observagao realizada no decorrer do Coléquio Internacional Sophia de Mello
Breyner. Outro ponto relevante para o nosso trabalho foi a participagado no Pro-
grama Prova Oral da Antena 3, que teve como tema a obra de Sophia de Mello
Breyner Andresen e a respectiva doagao do seu espdlio. Neste programa tive-
mos um primeiro contacto com Maria Tavares, convidada do programa. Deste
modo, conseguimos expor em publico e pela primeira vez as nossas questdes
da investigagdo e obtivemos também uma primeira reacgao positiva e receptiva

de Maria Tavares.



Os acontecimentos e as razdes enunciados realcam o contexto favoravel ao de-

senvolvimento do nosso trabalho, tanto a um nivel teérico como a um nivel pratico.

1.4. declaracao do problema

Uma poesia visual que documenta e torna complementar duas linguagens
diferentes, imagens e palavras, serd um dos objectivos que queremos ver cum-
pridos e discutidos no decorrer do nosso estudo.

Representar e expressar os modos de viver e a experiéncia traduzidos e pro-
porcionados por Sophia é um ponto flucral do nosso problema.

Neste sentido e com o intuito de dar forma a interpretagao e tradugao da obra
de Sophia de Mello Breyner, é nossa inteng&o criar uma forma coerente e visivel
de traduzir e questionar a forga visual da sua obra, presenga e vida.

Queremos questionar a evidéncia e a visualidade na obra de Sophia, pela
respectiva existéncia de palavras que desenham e irradiam os sentimentos e,
pelas representagdes da realidade que nos rodeiam. Na entrevista realizada a
Nuno Judice, esta questao foi assim descrita: “Porque é uma poesia muito ligada
ao real e ao olhar, e, enfim, o interesse dela pela pintura também, no fundo liga-se
a essa escrita, nao é? Portanto, quando ela olha esse mundo, ela estd a vé-lo como
representacdo, também ela poética.”

Assim, a poesia visual ird constituir-se como um universo capaz de documen-
tar e de criar ligagdes e cruzamentos de realidade, pensamento e conhecimento.

A imagética e a forte visualidade presentes nos poemas e obra de Sophia de
Mello Breyner Andresen e a sua respectiva interpretagao e tradugédo formam o
caminho fulcral das questdes que iremos desenvolver e tornar reais e visiveis
no decorrer do nosso trabalho de investigagéo.

Cada verso da poetisa podera ser lido como uma imagem, sendo que este
fendmeno consegue aproximar-se e interagir com um universo da imagem e,
assim sendo, das suas respectivas narrativas visuais.

Nuno Judice mencionou esta genialidade maior da poetisa, durante a sua in-
tervengao no Coldquio Sophia de Mello Breyner em Janeiro de 2011, em Lisboa:

“(..) Sophia é capaz de soletrar imagens (...), ensina-nos a ver através das suas

palavras e das referéncias extremamente pertinentes que faz”. ©

¢ Excerto da intervengdo do Prof. Doutor Nuno Judice, no Coldquio Internacional Sophia de Mello Breyner
Andresen, na Fundag&o Calouste Gulbenkian, no dia 27 de Janeiro de 2011.
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“IV", datado Delphos, Maio de 1970. Poema publicado em “Dual”

Pégina com desenho de estatua grega de 334 a. C.
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Segundo William Mitchell’, em meados dos anos noventa do século XX houve
o0 que ele apelida de uma viragem visual, as imagens tornaram-se a forma do-
minante de producéo de cultura. De acordo com este autor referido, precisamos
de encarar as imagens nao apenas como objectos inactivos que transmitem um
significado, mas como seres animados que resultam de desejos, necessidades,
intuitos, buscas e sentimentos préprios.

Como resultado, queremos que o nosso problema se desenvolva de acordo
com estas questdes, que se assumem como fulcrais e trazem até si pertinéncia

académica.
1.5. questoes chave da investigacao

O processo de investigagao inscrito neste trabalho foi desenvolvido de acor-

do com as seguintes questdes:

e E possivel conceber a poesia visual como um plano narrativo e metafé-
rico da palavra?

e O futuro pode ser capaz de possuir os testemunhos e marcas da vida e
da obra de Sophia de Mello Breyner?

e A poesia associada e traduzida em narrativas e icones visuais podera
funcionar como um agente de reminiscéncias, reflexos e de marcas para
um futuro? (Questdo fundamentada no livro de Sophia, Geografia)

e Uma imagem que é capaz de documentar, € como um poema e 0s seus
versos, que se inscrevem e perduram no tempo?

e Como é possivel traduzir e expressar os modos de viver e sentimentos
traduzidos e proporcionados por Sophia de Mello Breyner?

e Se a imagem funciona e age como um intercadmbio de significados, é
possivel produzir uma reflexdo e uma série de documentos que possuam

a mesma forca?

" Adaptagdo realizada a partir do livro de MITCHELL, William (1987) — Iconology. Chicago: University of
Chicago Press.
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Poema “No tempo dividido”. Composigao tipografica de Inés Rangel
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1.6. pertinéncia da investigacdo

A medida que a investigagdo foi avangando a escolha do tema revelou-se
cada vez mais pertinente, ndo sé por razdes pessoais como também pelo con-
texto de interesse em que esté envolvida a obra de Sophia de Mello Breyner de
Andresen nos ultimos tempos, de que é exemplo o Coléquio Internacional que
aconteceu no inicio do més de Janeiro deste mesmo ano (2011).

Desde o inicio do meu percurso académico que a poetisa surge em variados
momentos particulares e de trabalho. Com esta partilha de vivéncias e emogdes,
é conferido ao trabalho um aspecto também biografico, onde até certo ponto
coexistem as emogdes pessoais e imagens com as de Sophia.

A dedicagdo a este trabalho fez com que este entrasse também no meu per-
curso de vida e existéncia. O melhor exemplo que vos posso dar sera o primeiro
trabalho que fiz na disciplina de Introdugéo ao Design; um trabalho de auto-
-representagao, no qual usei um poema de Sophia para representar o futuro da
minha realidade ali expressa.

E necessario e relevante salientar, também, a minha participagdo no
Workshop de Tipografia, realizado na Central Saint Martins School, em Londres,
no ano de 2009. No decorrer deste workshop foram realizados diversos exer-
cicios tipograficos sendo um deles um exercicio de impressao directa com ti-
pos de chumbo®. Neste caso em especifico, j& era notério o meu interesse por
Sophia: havia escolhido um dos seus poemas para esta mesma impresséo e
exercicio tipogréfico.

O poema por mim escolhido de Sophia de Mello Breyner, foi Eu cantarei, do
livro No Tempo Dividido (1954): “Eu contarei a beleza das estdtuas/Seus gestos
iméveis ordenados e frios/E falarei do rosto dos navios/Sem que ninguém desvende
outros segredos/Que nos meus bragos correm como rios/E enchem de sangue a
ponta dos meus dedos”.

Os ultimos meses tém-se revelado bastante ricos em acontecimentos e em
material imprescindivel para o meu campo de trabalho e de acgdo

Cada verso de Sophia é lido como uma imagem e isso fez-me também ganhar

um maior interesse e interac¢do com este mesmo tema.

8 Os tipos sdo objectos mdveis, feitos de pequenos pedagos de chumbo e com um determinadp caracter
neles cravado. Foram inventados por Gutenberg, em 1454, na Alemanha, o que facilitou a entrada da escrita
para o mundo da reprodugao em série.
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Durante a sua intervengdo no Coléquio de Lisboa Nuno Judice mencionou
que “Sophia é capaz de soletrar imagens”. E ainda que “Sophia ensina-nos a ver
através das suas palavras e das referéncias extremamente pertinentes que faz”.

A imagética e realidade poética reveladas pela poetisa motivaram um grande
interesse na sua respectiva descodificagao.

Existe um campo visual traduzido e ilustrado por jogos de palavras que se
reflecte em poemas.

Para mim existe ainda uma identificagao total com as descrigdes de Sophia,
sdo palavras que desenham e luzem sentimentos e imitagdes da realidade que
nos rodeia. Deste modo, nascem imagens dentro de cada um de nés.

E necessério referir que o tema deste trabalho est4 inscrito na contempora-
neidade, e este tem sido validado por acontecimentos mediaticos e ainda pela
presenca frequente dos objectos de trabalho pratico/entrevistados na cultura
actual portuguesa.

Plutarco, um filésofo grego, afirmava que “Painting is silent poetry, and poetry
is painting that speaks.” A frase encerra um dos conceitos expressos na minha
investigagdo - a transformacao da poesia num determinado reflexo ou imagem.

Uma poesia que ndo se traduz exclusivamente num estado emocional que
também assinala a acgdo predominante de homens e mulheres de se exprimirem
e produzirem conhecimento na condigdo de que, como dizia Piaget “conhecer
ndo consiste efectivamente copiar o real mas sim agir sobre ele em transformd-lo
(na aparéncia e na realidade), de maneira a compreendé-lo em fungdo dos sistemas

de transformagdo a que estao ligadas estas acgoes”.



1.7. finalidades da investigacao

Esta investigagao, tem como principal objectivo a representagao e descodifi-
cagéo visual da vida e da obra de Sophia de Mello Breyner.

Por esta razéo, temos de cumprir com alguns propdsitos que visam a reali-
zagao dos objectivos da investigagao.

Assim, serdo questionados e explorados as possibilidades e os territérios
que as imagens sdo capazes de trazerem até nés.

Pretendemos assim criar e ilustrar imagens que conferenciam e que se apro-
ximam de um publico para com ele comunicarem e transmitirem um intercambio
de sentidos e de significados advindos quer da poesia quer da vida de Sophia.

Sera necessario criar e explorar um retrato de Sophia, com imagens mul-
tiplas, capazes de imitarem a sua realidade e de descreverem o seu dmago
enquanto poetisa e mulher.

Interagir com as palavras e a vida de Sophia de Mello Breyner e traduzir es-
tas mesmas acgdes em imagens foi uma experiéncia emocional, e esta experi-

éncia viria a revelar-se frutosa para as fungdes primordiais desta investigagao.
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capitulo IT

estado da arte

Por isso recomego sem cessar a partir da pdgina em branco

E este é meu oficio de poeta para a reconstrugdo do mundo .

Sophia de Mello Breyner Andresen
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Fotografias de Fernando Lemos. 1949



Nesta fase do trabalho, vamos analisar e reflectir sobre as outras realidades
de estudo que rodeiam a obra e a vida de Sophia de Mello Breyner enquanto es-
critora e como mulher/mae. Neste capitulo iremos também enunciar e explanar
outros artistas que também se envolveram e estudaram Sophia. Apresentare-
mos assim varios exemplos e casos de estudo concretizados e efectivados nes-
ta realidade. A decomposicéo e anélise destes outros projectos seréd de grande
relevo, pois assim conseguiremos ganhar a percepgado de outras vertentes e
validar a nossa propria investigagao.

Na pratica temos que inscrever na sua componente escrita outros casos si-
milares ou que tenham certa afinidade com o nosso trabalho, ou seja, no campo

da imagem documental e da poesia visual.

2.1. sophia de mello breyner através de cinco testemunhos

2.1.1. a imagem “luminosa” de sophia

captada por fernando lemos

Fernando Lemos (Lisboa-1926) é um pintor e poeta conotado com o movi-
mento surrealista portugués, tendo feito parte do Grupo Surrealista de Lisboa.
A sua primeira exposigao, realizada em 1952 na Casa Jalco (armazéns de mé-
veis e mobilidrio), intitulada “Azevedo, Lemos e Vespeira”, causou polémica na
sociedade lisboeta. A exposicéo foi encerrada pela PIDE dez dias apds ter sido
inaugurada. Lemos viu-se obrigado a abandonar Portugal em 1953, por razdes
politicas, para se fixar no Brasil, fixando residéncia em S. Paulo, onde ainda hoje
reside e trabalha.

Este artista é conhecido pela sua obra fotografica, tendo registado imagens
de outros artistas e escritores da sua geragéo, dos quais destacamos os re-
tratos de Vieira da Silva, Marcelino Vespeira, Jorge de Sena, Casais Monteiro,
Sophia de Mello Breyner, Alexandre O’Neill, Anténio Pedro e Méario Cesariny.

A obra fotografica de Fernando Lemos foi mais marcante durante o perio-
do que decorre entre 1949 e 1952. Em 2006 (Julho 2006.Janeiro 2007), as
184 pecas deste periodo estiveram expostas em Sintra, no Centro das Artes

Casa das Mudas. Estas fotografias de Fernando Lemos integram actualmente o
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Imagem retirada do filme “Sophia de Mello Breyner Andresen”, de Jodo César Monteiro, 1969




espélio do Museu de Arte Moderna - Colecgao Berardo.’

Do conjunto das fotografias expostas, aquela que nos interessa destacar é a
fotografia de Sophia, num terrago da baixa de Lisboa. Lemos recorda a diferenga
que foi fotografar essa poetisa, afirmando: “Sophia era luminosa, bastava pedir-

-lhe que se sentasse ou andasse por ali “. °
2.1.2. joao césar monteiro e sophia

No contexto da nossa investigagao e do seu respectivo tema, interessa trazer
até nds o filme sobre Sophia, realizado e montado por Jodo César Monteiro. E
um caso de estudo bastante importante e revelador do &mago que preenchia o
mundo de Sophia. E também, o primeiro filme realizado por Monteiro, dai que a
nossa analise seja mais detalhada e cuidada.

Inserimos neste nosso estudo uma breve biografia de Jodo César Monteiro,
destacando o que ela tem de afim com o nosso trabalho de investigagdo e acom-
panhando os passos percorridos por Monteiro através do panorama cinemato-
grafico e cultural de Portugal nos anos sessenta até a concretizagdo do filme
“Sophia de Mello Breyner Andresen”, realizado em 1969 e assinado com o nome
de Jo&do César Santos.

Jodo César Monteiro nasceu a 2 de Fevereiro de 1939, na Figueira da
Foz e falece em Lisboa, a 3 de Fevereiro de 2003. Monteiro foi um destaca-
do vulto da cultura portuguesa dos anos sessenta. Ensaista, actor, produtor e
realizador, foi sobretudo enquanto realizador de cinema que mais se notabili-
zou. Nasce no seio de uma familia anticlerical e antifascista, tal como ele pré-
prio afirma na sua autobiografia:

“Tive infdncia caprichosa e bem-nutrida, no seio de uma familia fortemente dominada

peio espirito, chamemos-lhe assim, da Primeira Republica. (...) Por volta dos 15 anos,
fixei-me com a familia em Lisboa, para poder prossequir a minha mediocre odisseia

liceal.” (MONTEIRO)"

Em 1963 é-lhe concedida uma bolsa da Fundagao Calouste Gulbenkian, que

lhe permite frequentar a London School of Film Technique.

? http://www.cam.gulbenkian.pt/

19 LEMOS, Fernando, in entrevista concedida a Lucinda Canelas, para o Jornal Piblico, edigao de 21 de Abril
de 2006.

" Monteiro, César, in “A minha Certiddo”, texto consultado em http://www.joaocesarmonteiro.net, em Maio 2011.
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Imagem retirada do filme

“Sophia de Mello Breyner Andresn , de’iJoéo César Monteiro, 1969



A sua personalidade pode ser considerada controversa ou excessiva, dado
que Monteiro adoptou uma atitude intelectual irreverente, postura essa patente
tanto na sua vida como na sua obra, onde frequentemente recorre ao uso da
ironia e da mordacidade. Ao longo da sua carreira, estas caracteristicas provo-
cadoras sd@o constantes no seu trabalho e estdo bem patentes nas entrevistas
que concede e nos textos que escreve. Acérrimo e persistente critico do regime
de subsidios concedidos ao cinema portugués, podemos constatar a ironia com

que comenta um episodio:

“Numa altura em que eu ja deitava o filme pelos olhos, a Fundagdo Gulbenkian
concedeu-me (obrigadinho) um subsidio de 180 contos, divididos em trés prestagdes.
(...) Entretanto, o filme comegou por ser relativamente mal recebido junto do mecenas
(quereriam dpera por 180 contos?)”...”? (MONTEIRO)

Durante a sua vida, para além do cinema, exerce também uma intensa activi-
dade no campo da escrita. Escreve vérios guides para os seus proprios filmes,
como por exemplo “Recordages da Casa Amarela”™. Muitos dos seus textos
sdo divulgados em jornais e revistas. Até cerca de 1969, os seus artigos surgem
publicados sobretudo na revista republicana e oposicionista ao regime de Sala-
zar, “O Tempo e 0 Modo”; depois desta data colabora regularmente com o jornal
“Didrio de Lisboa”, onde publica varios artigos.

Como ensaista, destacamos a publicagdo das seguintes obras: “Corpo Submer-
so” (edigdo do autor, 1959); junto da editora “& etc.”, publica trés obras : “Os que
vao Morrer Satidam-te — Morituri te Salutant” (1974), “Le Bassin de John Wayne se-
guido de As Bodas de Deus” (1997) e “Uma semana noutra cidade - didrio parisiense”
(1999). Enquanto realizador do filme “Sophia de Mello Breyner Andresen” (a sua
primeira curta-metragem), que nos interessa focalizar a nossa atengédo. Em mea-
dos dos anos sessenta, o produtor Ricardo Malheiro (1909-1977) funda a “Cultura
Filmes" e, recém-chegado do Brasil, resolve investir na produgao de cinco curtas-
-metragens dedicadas a cinco personalidades da cultura portuguesa: Fernando
Namora (romancista), Julio Resende (pintor), Anténio Duarte (escultor), Fernando
Lopes-Graga (compositor) e Sophia de Mello Breyner Andresen (poetisa). Para

esta Ultima, a escolha recai sobre Jodo César Monteiro para realizador deste tra-

2" Jdem MONTEIRO, J. C. (s.d.). Obtido em 15 de Margo de 2011, de http://www.joaocesarmonteiro.net
1* 0 guigo de “Recordagdes da Casa Amarela” pode ser consultado online em : <http://www.joaocesarmon-
teiro.net>.
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balho. Em 1968, Monteiro tinha 35 anos quando foi ... “finalmente recomendado ao
produtor Ricardo Malheiro. Foi, pois, na mais desregrada euforia que fiz o filmezinho
sobre Dona Sophia”. (MONTEIRO)

Depois de obter os meios necessarios a produgdo do filme, Monteiro parte
para o Algarve, onde Sophia se encontra de férias. Surge assim a oportunidade
de se concretizar o filme que melhor documenta a poetisa que é objecto desta
nossa dissertagdo. Daquele, como diz Alberto Vaz da Silva™, que é um “maravi-
lhoso filme, infelizmente demasiado curto”. (SILVA, 20009. p. 60).

No primeiro plano do filme surge um poema de Jorge de Sena, um dos ami-
gos e das figuras mais proeminentes e proximas na vida de Sophia. A presencga
de Sena neste filme, é importante e retrata com exceléncia mais um importante
pormenor de Sophia: a relagdo entre os dois poetas que era vital. Trocaram cor-
respondéncia entre si durante cerca de vinte anos. Por entre as descri¢des das
suas vidas e dos caminhos das suas viagens, predominavam os temas da politica,
o estado da cultura e da literatura na sociedade da época. Foram palavras que se
apoderavam das suas vidas e do seu respectivo aperfeigoamento e evolugao.

A propésito lembramos o pensamento de Sophia:

“A poesia ndo inventa outro mundo. Mas procura a verdadeira vida. E por isso Jorge
de Sena definiu a poesia como sendo a fidelidade integral a responsabilidade de estar
no mundo.”” (SOPHIA DE MELLO BREYNER ANDRESEN)

No filme de César Monteiro Sophia surge retratada como num home-movie,
criando-se de imediato uma sensagdo de intimidade com o espectador. Sobre
este filme diz Jodo Bénard da Costa: “como o filme cada vez melhor comprova,
«0 mais belo dos retratos de Sophia e o mais belo dos filmes sobre gente de algo
alguma vez feitos em Portugal”.

A poetisa é filmada em contexto familiar e descontraido. No entanto, este
ambiente ndo deixa de ser solene, mesmo quando Sophia é filmada lendo para
os seus filhos, tomando banho no mar ou declamando poesia. O sol e a luz do
sul estdo no filme, do mesmo modo que também esté a relagdo Grécia/Algarve
tdo intima de Sophia. O mar funciona como um fio condutor da narrativa, e esta

presente desde o primeiro plano (no qual a poetisa estd a escrever, sentada

14 SILVA, Alberto Vaz da (2009) — Evocagdo de Sophia. Lisboa: Assirio & Alvim.
15 Excerto do texto lido por Sophia de Mello Breyner Andresen na ceriménia de homenagem a Jorge de
Sena, em Lisboa, Setembro de 1972
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junto a uma janela através da qual se vé o mar), até ao ultimo plano, no qual
Sophia escreve o nome sobre uma folha branca enquanto ouvimos, em voz off,
0 som do mar.

Através da insergao dos varios planos do mar e da luz mediterranica, da terra
e do céu, podemos dizer que César Monteiro conseguiu conjugar neste filme os
quatro elementos primordiais da Natureza, e que sdo também eles os elementos
essenciais da poesia de Sophia — a Agua, a Terra, 0 Fogo e o Ar.

Mais do que um filme sobre Sophia, trata-se de uma obra na qual se questio-
nam as fronteiras da arte (palavra ou imagem). No texto da “Auto-Entrevista®,
Monteiro esclarece a sua relagdo com este filme e afirma que ele é, sobretudo,
um filme sobre a prépria linguagem cinematogréafica, ou melhor, sobre as limi-
tagcdes ou fronteiras do cinema ou do “filmavel”: “No que ao meu filme diz res-
peito, suponho que, antes de mais, ele é a prova, para quem a quiser entender, que
a poesia ndo é filmdvel e ndo adianta persequi-la. O que é filmdvel é sempre outra
coisa que pode ou ndo ter uma qualidade poética. O meu filme é a constatagdo des-
sa impossibilidade, e essa intransigente vergonha torna-o, sequndo creio, poético,
malgré lui. Creio também, e acho espantoso que a critica ndo tenha dado por isso (o
que, alids, sé reforca uma impressao velha sobre a infinita ignordncia da dita), que
muito mais do que um filme sobre a Sophia que, para mim, sé de um modo aleaté-
rio é parte dele, o meu filme é um filme sobre o cinema e a matéria nele”. (César
Monteiro, in Tempo e o Modo n.969/70, Margo/Abril 1969)

o

2.1.3. vieira da silva, “a poesia esta na rua’

No site que a Biblioteca Nacional lhe dedica', Sophia conta, numa entrevista
a Armanda Passos'®, como surgiu o cartaz no qual Vieira da Silva incorpora a
tdo conhecida frase da poetisa, explicando que “Antes do 1.9 de Maio houve uma
reunido na Associagdo de Escritores para preparar a manifestagdo e as frases para
o desfile. Eu lembro-me de ter sugerido vdrias e uma delas «a poesia estd na rua»”.
Este cartaz, que se constitui como um simbolo emblematico, importa-nos

porque ele é um exemplo bastante representativo da forma como a poesia de

® MONTEIRO, César, in Tempo e o Modo n°69/70, Mar¢o/Abril 1969, disponivel em <http://www.
joaocesarmonteiro.net/wp-content/uploads/2009/11/auto-entrevista.pdf> e consultada em Abril 2011.

7 http://purl.pt/19841/1/

'8 Entrevista de Maria Armanda Passos in JL — Jornal de Letras, Artes e ldeias, n.° 26, 16 de Fevereiro, 1982.
Disponivel em < http://purl.pt/19841/1/1970/1970.html>, consultado em Maio de 2011.



Cartaz de Vieira da Silva “A Poesia Est4 na Rua”
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Sophia faz a integragédo dos acontecimentos sociais e politicos que a envolvem.
Tal como Judice afirma na entrevista que faz parte deste nosso trabalho, em
Sophia, a poesia capta o0 mundo através da palavra, mas passa para além da
préopria palavra escrita. Ou seja, passa para la do poema e transforma-se na
“palavra que se ouve, que ecoa, que passa para la do poema”. E assim, neste
caso paradigmatico do cartaz de Vieira da Silva, podemos afirmar que a palavra
se transfigura em imagem, que, no sentido inverso, a palavra se constituiu em
imagem para ser olhada.

Vieira da Silva colabora também na ilustragédo de dois livros de Sophia: Em
1979, A Casa do Mar®, e em 1980, Méditerranée %°, que contém uma edigdo de
duas serigrafias.

Maria Helena Vieira da Silva nasce em Lisboa, em 1908, e morre e Paris, em
1992. Filha do embaixador Marcos Vieira da Silva, ficou ¢érfa de pai aos trés anos,
tendo sido educada pela m&e em casa do avd materno, director do jornal O Século.

Desde muito cedo demonstra um interesse muito especial pela pintura e pela
musica. Entre 1919/1927 estuda desenho com a pintora Emilia Santos Braga;
pintura com Armando Figueiredo de Lucena, professor de pintura na Escola
de Belas-Artes de Lisboa; na juventude (provavelmente entre 1926 e 1927, de
acordo com as datas inscritas nos desenhos ali realizados) enquanto aluna livre,
estuda anatomia?' frequentando a Faculdade de Medicina, o curso do mestre
Henrique de Vilhena, também ele professor na Escola de Belas-Artes de Lisboa.

Em 1928, acompanhada pela mée, vai viver para Paris, onde recebe formacéo
especializada em desenho e pintura.

Devido ao avango da Segunda Guerra Mundial, j& casada com Arpad Szenes,

% A Casa do Mar, 1979, Lisboa, Galeria S. Mamede, ilustragdes de Maria Helena Vieira da Silva. (Incluido em
Histérias da Terra e do Mar.)

20 Meéditerranée, 1980, Paris, Editions de la Différence, edicao especial com duas serigrafias de Vieira da
Silva, Paris, tradugao de Joaquim Vital.

2" De referir o interesse e a relevancia desta exposigdo, no dmbito de uma pluridisciplinaridade do nosso
estudo, no qual procuramos igualmente fazer um encontro e intersecgdo de saberes.

Conforme o catalogo da exposigao “Gabinete de Anatomia” disponivel em

< http://www.museudemedicina.fm.ul.pt/DesktopDefault.aspx > em Maio e Setembro 2011, esteve patente

na Fundagdo Arpad Szenes-Vieira da Silva, em Lisboa, a exposigdo com o titulo “ GABINETE DE ANATOMIA:
Arpad, Vieira e os Desenhos Anatémicos do Museu de Medicina”. Esta exposi¢&o teve organizagdo da Fundagdo
Arpad Szenes-Vieira da Silva e do Museu de Medicina da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa,
com o apoio da Universidade de Lisboa e da Fundagao Calouste Gulbenkian, no quadro das comemoragdes
dos centendrios da Universidade de Lisboa e da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.
Comissariada por Manuel Valente Alves, esta esposi¢ao Gabinete de Anatomia, entre outros, é composta por
desenhos anatémicos da autoria de Vieira da Silva e de Arpad Szenes e desenhos anatémicos da colecgao
do Museu de Medicina, recentemente inventariados no contexto do projecto de investigagao «A imagem na
ciéncia e na arte» do Centro de Filosofia das Ciéncias da Universidade de Lisboa.



judeu hungaro, decide regressar a Portugal em 1939. Mas, dado que o governo de
Salazar ndo lhe restitui a cidadania portuguesa os rumores sobre a invasdo de
Portugal pelo exército alemao comegam a surgir, decide, juntamente com o mari-
do, ir viver para o Brasil, onde continua a pintar e a expor, atingindo uma notorie-
dade reconhecida internacionalmente. Em 1947 regressa a Paris. Em 1962 ganha
o Grande Prémio da Bienal de Sdo Paulo, e no ano seguinte o Grande Prémio
Nacional das Artes, em Paris. Em 1956, depois de ter sido negada a nacionalidade

Portuguesa a Arpad Szenes, o casal decide pela naturalidade francesa.

2.1.4. outros estudos sobre vida e obra de sophia

2.1.4.1. testemunho e analise de maria sousa tavares;
“entre a sombra e «a luz mais que pura»

2»”

— sobre o espolio e a poesia de sophia

A intervengdo e comunicagao de Maria de Sousa Tavares foi determinante e
capaz de me elucidar neste percurso de investigagdo. Desde logo, apercebi-me
de como seria imprescindivel incluir a filha de Sophia, Maria Andresen de Sousa
Tavares, no meu projecto de investigagao.

O titulo da comunicacao era: Entre a sombra e «a luz mais que pura» — Sobre
o0 espdlio e a poesia de Sophia, foi apresentada ao Coléquio Internacional Sophia de
Mello Breyner Andresen, realizado em 27 e 28 de Janeiro de 2011, na Fundagéo
Calouste Gulbenkian, em Lisboa.

Esta intervengao encontra-se disponivel on line?, tendo sido consultada em
15 de Maio 2011.

Ainda em vida, Sophia Mello Breyner Andresen encarregou a sua primeira
filha, Maria Andresen de Sousa Tavares, da tarefa de organizagdo da sua obra
literaria com vista a publicagdo. Daqui decorre que Maria Tavares possui um co-
nhecimento profundo tanto da produgao literaria como dos designios da prépria
poetisa. De realgar, ainda, o facto de esta comunicagéo de Maria Andresen de
Sousa Tavares apresentar alguns poemas inéditos que fazem parte do espélio
de Sophia, cujo tratamento se encontra ainda em curso.

Este texto de Tavares interessa-nos muito particularmente dado que nele

22 http://www.coloquiointernacionalsophiademellobreynerandresen.com/comunicacoes.html
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Publicado em “Poesia”, com o titulo “Homens & beira mar”

: . — e
Sophia com a filha Maria, no Algarve. 1988



se destacam varias referéncias a tematica imagética presente no universo poé-
tico de Sophia. O préprio titulo da intervengdo — Entre a sombra e «a luz mais
que pura» — transporta-nos directamente para um universo visual composto de
SOMBRA e LUZ. Tanto a sombra como a luz sdo matérias igualmente insepa-
raveis da linguagem visual da fotografia, do desenho ou do cinema, o que vem
reforgar a nossa opinido de que a poesia de Sophia de Mello Breyner possui uma
manifesta carga imagética.

De acordo com Tavares, a poesia de Sophia apresenta duas importantes ver-
tentes, sendo uma delas “brumosa” — porque ligada a sombra, a bruma — e
uma outra luminosa — porque ligada a luz; enquanto a primeira contém uma
componente imagética na qual .."a dominante visual é feita de formas, figuras,
simbolos e halos nocturnos, a par de brumas, entardeceres, extensées enevoadas”.
2 (TAVARES, 2011, p. 1), a segunda vertente proclama uma luminosidade vibran-
te que nos transporta para uma imagética “solar”.

Percorrendo cronologicamente a obra da poeta podemos verificar que, se-
gundo Tavares existe uma viragem tematica possivel de datar: Tdo forte é este
pendor nocturno e brumoso como mais tarde serd o contraforte solar.

Da primeira fase brumosa podemos apresentar como exemplo o fragmento
de um inédito de Sophia, a lapis, datado de 1935 e citado por Tavares: Ao volta-
rem as tardes outonais/ Em que as formas das coisas se idealiza/ A luz dum por do
sol que se eterniza/ Sonharei com paises irreais.?

Ou ainda um outro poema, datado de 1933, encontrado nos conjunto Os mais
Antigos Cadernos e, dentro deste, no subconjunto Cadernos Rasgados assim cha-
mado por a autora ter arrancado as paginas: 0 grande noite trés vezes misteriosa/
na solidédo, no siléncio, na beleza/ 6 grande noite sonhadora e vagarosa/ Em que
bate o coragdo da natureza// Noite das sortes, das encantagdes, dos mitos/ Em que
o terror e a sombra [ilegivel] nos invade/ Em que adormece a for¢a e a vontade// E
o0 sonho sobe a transbordar de gritos// Noite em que a alma se erqgue num delirio/
cujo ardor a si prépria dilacera/ E s6 no sonho abandonado espera/ Uma herdica

cavalgada de martirio ///.

23 Comunicagao “Entre a sombra e «a luz mais que pura» — Sobre o espdlio e a poesia de Sophia” apresentada
ao Coldquio Internacional Sophia de Mello Breyner Andresen, realizado a 27 e 28 de Janeiro de 2011, na
Fundagao Calouste Gulbenkian, em Lisboa.

Disponivel on line, em <http://www.coloquiocinternacionalsophiademellobreynerandresen.com/comunicacoes.
html > consultado em 15 de Margo 2011.

% Andresen, Sophia de Mello Breyner, citada por Tavares, Maria Andresen de Sousa, in fragmento de um
inédito, a lapis, 1935.
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Segundo Tavares nesta sua comunicacdo ao congresso, a vertente solar ou
luminosa de Sophia pode ser verificada sobretudo em Livro Sexto, datado de
1962, no qual se anuncia finalmente uma ruptura libertadora com a anterior fase
de brumas. Esta dominante visual é feita de formas, figuras, simbolos e halos
nocturnos, a par de brumas, entardeceres, extensdes enevoadas.

Em Sophia, a palavra institui-se como uma poesia visual porque as palavras
se apresentam com vislumbres de cores e de formas — sdo palavras que fun-
cionam como dispositivos evocativos e produtores de imagens. Palavras que,
depois de lidas ou ouvidas, imediatamente se instalam no nosso consciente sob
a forma de uma imagem. No sentido freudiano, podemos dizer que a poesia de
Sophia torna conscientes as imagens que o nosso inconsciente guarda. Neste
sentido, as palavras s&o evocativas, e, concordando também com Judice, a pala-
vra é reveladora de imagens, no sentido em que ela se transforma em conceito
mental visual. Tal como Judice também afirma, ao lermos um poema de Sophia,
rapidamente surgem diante de nés imagens que se descobrem, como se olhés-
semos uma pintura ou uma fotografia.

Em Sophia, o bindmio sombra/luz surge como uma dualidade intrinseca e
criadora, ja que é impossivel existir uma sem a outra, tal como é impossivel a
poesia sem siléncio: “No fundo toda a minha vida tentei escrever esse poema ima-
nente. E aqueles momentos de siléncio no fundo do jardim ensinaram-me, muito
tempo mais tarde, que ndo hd poesia sem siléncio, sem que tenha sido criado o vazio
e a despersonalizagdo”.

A propdsito, convém sublinhar que Maria Andresen, especialista em estudos
comparatistas e cruzamento de artes, afirmou na nossa entrevista considerar
interessante o &mbito do nosso estudo sobre o tema da imagem na poesia de
Sophia, por se tratar de uma area de investigagdo onde ainda ndo existem tra-
balhos. Assim, no &mbito da investigagdo em Portugal, e sob uma perspectiva
cientifica, os trabalhos empreendidos nesta area de estudo podem ser conside-
rar pioneiros.

E de sublinhar ainda que o espdlio de Sophia apenas recentemente come-
Gou a ser objecto de tratamento e classificagéo, encontrando-se ainda por fazer

grande parte do trabalho referente a textos inéditos.
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2.1.4.2. trabalhos académicos

Na nossa pesquisa, encontrdmos alguns trabalhos, sobretudo nas areas da
Teoria da Literatura e em estudos de Literatura Comparada ou Literaturas Lu-
sofonas. Destacamos os seguintes autores: Fernando Pinto do Amaral (Tese de
Doutoramento, Faculdade de Letras de Lisboa, 1997); Maria Jodo Quirino Borges
(Tese de Mestrado, Faculdade de Letras de Lisboa, 1987 e também Tese de Dou-
toramento, Faculdade da Letras de Lisboa, 1996); Carlos Ceia (Tese de Doutora-
mento, Universidade do Pais de Gales, 1990); Anna Klobucka (Tese de Doutora-
mento, Cambridge/Massachusetts, Harvard University, 1993); Inmaculada Béez
Montero (Tese de Licenciatura, Universidade de Santiago de Cospostela, 1986).

No entanto, convém realgar que, no campo das artes visuais, ndo foram en-
contrados quaisquer registos, numa pesquisa efectuada nos catalogos online,
das seguintes bibliotecas: Biblioteca Nacional de Portugal; Biblioteca da Facul-
dade de Letras da Universidade do Porto; Biblioteca da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra; Biblioteca da Faculdade de Ciéncias Sociais e Hu-
manas da Universidade Nova de Lisboa; Biblioteca da Faculdade de Letras da
Universidade do Lisboa e, por ultimo, Biblioteca da Universidade do Minho.

Portanto, podemos afirmar que o nosso trabalho apresenta uma originalidade
devido aos factos anteriormente expostos: escassez de investigagdo tedrica e
de teses académicas sobre este tema.

Para essa originalidade contribui também o facto de propormos um conceito
que, ndo sendo completamente inovador ao nivel da histéria de arte contempora-
nea, apresenta a originalidade de fazer o cruzamento entre a poesia de Sophia e
a imagem na poesia de Sophia (ou seja, entre literatura e artes visuais ou entre
a palavra e a imagem), procurando estabelecer relagdes entre processos comuni-
cacionais distintos e que tradicionalmente se exprimem e apresentam através de

suporte ou meios também eles distintos - a palavra e a imagem.
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Sophia na casa da Travessa das Ménicas.1969. Fotografia de Eduardo Gageiro



2.1.5. a(s) fotografia(s) de eduardo gageiro

Eduardo Gageiro (Sacavém — 1935) é uma das grandes figuras da arte, foto-
grafia e do fotojornalismo em Portugal. Frequentava com assiduidade a casa de
Sophia e, por conseguinte, fazia parte do seu grupo de amigos mais préximos.

Gageiro, quando trabalhava no jornal O Século llustrado, conheceu Sophia, no
ano de 1957, numa reportagem que havia feito para a revista mensal Eva.

O inicio desta amizade é assim descrito por Eduardo Gageiro: “Entdo, nessa
altura, eu fiquei apaixonado pela Sophia, tal como todas as pessoas que a conhe-
ciam, e especialmente porque sabia que havia alguma empatia da parte dela. E
entdo eu fotografei-a. Porque havia algumas pessoas de quem ela ndo gostava, ndo
é? Mas ela gostou de mim. Ela gostou de mim e eu gostei dela. E gostei daquela
familia. E fotografei-a dessa vez e depois outra... e outra... e outra...] Para os vdrios
sitios em que eu trabalhava. Entao, criou-se uma amizade.” Eduardo Gageiro (EG)

Este sentimento forte de Gageiro por Sophia foi capaz de ser impresso e re-
visto em todas as suas fotografias. Os seus sentimentos eram expressos deste
modo tdo rigoroso devido a confianga cedida a Gageiro para fotografar e retratar
os modos de ser e de viver de Sophia.

Gageiro confidenciou-nos que lhe foi concedida uma cumplicidade e amizade
que lhe permitia fotografar momentos intimos do acto de escrever de Sophia.
Assim, a poetisa estava sempre tranquila, confiando nos disparos da maquina do

seu amigo e cumplice Eduardo Gageiro.

“e ela sabia que eu estava ali a fazer o melhor e estava ali como um amigo. De forma
que ela podia estar precisamente a vontade, tranquila, que eu nunca era capaz de lhe
fazer uma fotografia...e confia...” (EG)

A fotografia em que nés debrugamos, o retrato de Sophia a janela, sobre uma
mesa, a escrever, foi realizada neste mesmo ambiente de amizade e de simpli-
cidade, em que o fotégrafo apenas dispara sobre a natureza e a realidade que
o0 assiste. Estas descrigdes a que nos referimos e os momentos aqui relatados
reforcam e celebram a realidade pura em sentimento debatida no decorrer desta
investigacao.

Quando questionado por nés sobre como conseguia a celebragdo do retrato

de Sophia na janela, Gageiro emociona-se e assume que este foi um dos mo-
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Sopia com todos os filhos (Maria, Isabel, Miguel, Sofia e Xavier) no jardim da casa da Travessa das Monicas.
1964. Fotografia de Eduardo Gageiro



mentos marcantes na sua carreira e vida pessoal: “Eu disparei. Eu disparei. A
Sophia nem olhou para mim! O que é que isto quer dizer? A Sophia sabia que eu
estava ali, mas ela estava absorvida naquilo que estava a escrever. O Gageiro ali
ndo era um intruso. Isso ai é que eu acho magnifico. Eu fico..., ainda quando falo
nesses problemas sobre a Sophia, eu fico comovido. Fico comovido, porque acho
que a Sophia era uma pessoa diferente, teve sempre confianga em mim. Mas jd que
estamos a falar da Sophia, acho que é interessante, era uma das pessoas que mais
confianga tinham em mim, como fotégrafo claro.”

Ainda no seguimento desta fotografia, Eduardo Gageiro, alerta-nos para a
forca do olhar de Sophia expresso na imagem. O fotdgrafo afirma que este é um
ponto crucial na anélise e na realizagdo de uma fotografia qualquer; o olhar de
Sophia aqui expresso revela também a intimidade e amizade que ela mantinha
com Gageiro: “Eu tenho fotografias da Sophia descontraidissima, de perna tragada
e tal, porque gosta de mim. Estdé com uma expressao do olhar, até é a velha frase
"0s olhos sdo sdo o espelho da alma”, ndo é?”

Eduardo Gageiro, enquanto fotégrafo e amigo préximo, foi capaz de espelhar
a alma de Sophia. E, ainda hoje, ele é capaz de fixar e de projectar, com as suas
narrativas visuais e fotografias de Sophia, esta mesma alma no tempo, no pas-

sado e no futuro que se desenha em nds.
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capitulo IIT

o caminho de Sophia

Comecei a escrever numa noite de Primavera, uma incrivel noite
de vento leste e Junho. Nela o fervor do universo transbordava e eu

ndo podia reter, cercar, conter — nem podia desfazer-me em noite,

fundir-me na noite.
Sophia de Mello Breyner Andresen
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Sophia com 3 anos

Sophia com 3 anos



“Amei a vida como coisa sagrada.”, (Sophia de Mello Breyner Andresen)?®

Citando Fernando Pessoa, Sophia dizia que “um poeta nao tem biografia”.

Sophia de Mello Breyner Andresen é umas das maiores figuras da literatura
portuguesa contemporanea. Nasceu no Porto, a 6 de Novembro de 1919, filha de
Jodo Henrique Andresen e de Maria Amélia de Mello Breyner, e faleceu, com 84
anos, no dia 2 de Julho de 2004, em Lisboa.

Teve uma infancia de educagdo aristocratica e dotada de cultura erudita, pas-
sada por entre o Porto e a praia da Granja.

Deste mesmo tempo, derivaram memérias, vivéncias e imagens que se de-
senham e ganham presenga na evolugdo e concretizagdo da sua obra. Sobre a
praia da Granja, Sophia de Mello Breyner afirmou, numa carta a Miguel Torga,
que “A Granja é o sitio do mundo de que eu mais gosto. Hd aqui qualquer alimento
secreto”.

De acordo com Sophia, no texto Arte Poética V, durante a sua infancia, ainda
antes de saber ler e escrever, Sophia ouvia, aprendia e recitava de cor o anti-
go poema tradicional portugués, Nau Catrineta, de Almeida Garrett. Este poema
constitui um dos seus primeiros contactos com a poesia e foi-lhe ensinado na
casa do Campo Alegre, no Porto, pela sua empregada Laura.

Comegou, assim, por conhecer a poesia através da sua oralidade e conhecia
os poemas antes mesmo de conhecer e de saber o que era a propria literatura.
Sophia afirmou que, em crianga, julgava que os poemas Ndo eram sequer escri-
tos por pessoas. Reconhecia que a poesia era “consubstancial ao universo” e que
0s versos nasciam deste proprio mundo, assim como nasce a natureza.

Deste modo, decorava também poemas de autores como Camdes, Antero de
Quental e de Anténio Nobre.

Comecou a escrever poemas aos 12 anos, numa noite de Primavera, no Porto.

Comecei a escrever numa noite de Primavera, uma incrivel noite de vento leste e
Junho. Nela o fervor do universo transbordava e eu ndo podia reter, cercar, conter
- nem podia desfazer-me em noite, fundir-me na noite. (...) (SOPHIA DE MELLO
BREYNER ANDRESEN)

25 MORAO, Paula; AMADO, Teresa (2010) - Sophia de Mello Breyner. Uma vida de poeta. Alfragide: Editorial
Caminho, SA. — p.I1
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Sophia com os filhos Maria (no triciclo), Miguel (ao colo) e Isabel (a apanhar flores). 1951



Entre os anos de 1936 e 1939, frequentou o curso de Filologia Classica na Fa-
culdade de Letras da Universidade de Lisboa. Neste periodo, contactou com
novas teméticas como a civilizagdo e mitologia gregas que constam e ganharam
presenga na sua obra.

Sophia colaborou também na revista Cadernos de Poesia, desenvolvendo um
activo na sociedade portuguesa e contactando e fazendo amizade com poetas
como Rui Cinatti e Jorge de Sena. Assim, tornou-se uma figura extremamente
activa e representativa de uma atitude e politica liberais, que denunciavam o
regime salazarista imposto naquele tempo.

Aos 25 anos, em 1944, Sophia editou o seu primeiro volume de poesia, inti-
tulado Poesia. Um livro caracterizado pelo entusiasmo juvenil e préspero. Este
livro, constitui-se também, como um livro de estreia pelas caracteristicas auto-
-reflexivas que possui e pela procura de um caminho poético mais especifico
e conciso. A sua poesia quando era jovem e estava mais proxima de teméticas
como os mitos gregos e o mundo encantado. Sophia tinha o dom da “palavra
justa”, da coragem e da dignidade.

No ano de 1946, casou-se com Francisco Sousa Tavares, jornalista, politico
e advogado, uma figura igualmente activa na sociedade portuguesa da época.
Sophia assim, mée de cinco filhos, que motivaram e ganharam também significa-
do na sua obra. Sao eles Maria, Isabel, Miguel, Sofia e Xavier.

No decorrer da sua vida, Sophia teve um papel civico bastante importante.
Depois do 25 de Abril de 1974, foi co-fundadora da Comissdo Nacional de Socorro
aos Presos Politicos, presidente da Assembleia Geral da Associagdo Portuguesa
de Escritores e membro da Academia das Ciéncias de Lisboa. Ainda assumiu o
cargo de deputada na Assembleia Constituinte, em 1975, pelo circulo do Porto,
numa lista do Partido Socialista. O seu marido, Francisco Sousa Tavares, estava
também absorvido pela mesma vida politica pelo Partido Social-Democrata.

Relativamente a relagdo entre cultura e politica, Sophia afirma: “A cultura
é uma das formas de libertagdo do homem. Por isso, perante a politica, a cultura
deve sempre ter a possibilidade de funcionar como antipoder. E se é evidente que
o Estado deve a cultura o apoio que deve a identidade de um povo, esse apoio deve
ser equacionado de forma a defender a autonomia e a liberdade da cultura para que
nunca a acgao do Estado se transforme em dirigismo”. in Assembleia Constituinte,
Agosto de 1975.
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Sophia recebe o Prémio Camdes 98 dobpresidente da Republica, Jorge Sampaio, no Palacio de Belém. 1999



Para além da enorme produgéo de poesia, Sophia também se distinguiu pela
escrita de contos (Contos Exemplares)®® e de livros infantis (A Menina do Mar,
O Cavaleiro da Dinamarca, A Floresta, O Rapaz de Bronze, A Fada Oriana). Foi
ainda tradutora de obras de Shakespeare e Dante Alighieri.

Foi distinguida com importantes e relevantes prémios relacionados com a
literatura; em 1999, recebeu o Prémio Camdes; em 2001, ganhou o Prémio Max
Jacob na categoria de Poesia e, em 2003, foi galardoada o Prémio Rainha Sofia

de Poesia Ibero-Americana.

“O peso das silabas do poema entrard em equilibrio com o peso das estrelas. Pois a
poesia é um acto de criagcdo integrado em todo o processo criador do universo. Nao é
uma contemplagdo exterior as coisas mas uma participagc@o no destino do universo.”
(SOPHIA DE MELLO BREYNER ANDRESEN)?”

Os versos e a obra de Sophia de Mello Breyner possuem e contém uma forte
visualidade e uma forma que estabelece e instaura a relagdo da imagem visual
e a imagem sonora. O fluir das silabas dos seus versos acentua a notoriedade
destas mesmas imagens.

Ao longo da sua obra, o tema da noite e a bruma sdo substituidas pelos
deuses e pela tdo admirada Grécia, que podemos também associar a luz e a
profunda clareza de espirito e alma. Uma visualidade forte que faz uma busca
incessante da palavra impessoal e da aboligdo da “personalidade” e do “eu”.

Sophia vive na Terra e ama com profunda admirag&o o mar.

Desde a praia da Granja até as praias mediterrénicas ou do Sul, Sophia ca-
minhou em busca e na “direc¢do” de imagens limpas, nuas e claras, excessivas
na sua luminosidade, como verdadeiros e auténticos espelhos e vidros transpa-
rentes, nitidos e assombrados.

Sobre a alucinagdo de imagens, Maria Andresen refere: “Porque hd uma aluci-
nagd@o nas imagens de Sophia, uma alucinagdo que assombra — o assombro é sem-
pre alucinado — e lhe exige essa espécie de despedimento das condigdes demasiado
“naturais”. Voz nao “préxima” e em querra com o “natural” da vida. Voz nao “natu-

ral”, mas préxima da Natureza. Do seu mundo esplendor, do seu siléncio de bronze.”

2 Contos Exemplares é um livro editado em 1962, por Sophia de Mello Breyner. E feita uma compilacao de
narrativas de forte pendor alegérico e ético, onde se revéem algumas das suas principais preocupagdes.

2 Excerto transcrito do livro: MORAO, Paula; AMADO, Teresa (2010) - Sophia de Mello Breyner. Uma vida de
poeta. Alfragide: Editorial Caminho, SA. — p.100
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Sophia com Francisco no cais de Corinto. 1972

Sophia fotografada por Inés Gongalves. Anos 80




Na opinido de Francisco Sousa Tavares, quando lemos a obra de Sophia
é-nos assim, transmitida a ideia nitida de libertacdo e de despojamento dos
sentimentos patentes e existentes na vida do escritor. E acrescenta que: “So-
phia de Mello Breyner Andresen surge assim na Poesia Portuguesa como alguém
que ndo quis fazer versos; mas que precisou de dizer maravilhosas visoes que tra-
zia, o entendimento misterioso do universo que nela cantava num ritmo intenso.”?®
in Acgao, n.?189.

Miguel de Sousa Tavares, por sua vez, comenta assim a forma como Sophia lhe
ensinou 0 modo de olhar o mundo: “A mim, todavia, ensinou-me o mais importante
de tudo: ensinou-me a olhar. Ensinou-me a olhar para as coisas e para as pessoas,
ensinou-me a olhar para o tempo, para a noite, para as manhas. Ensinou-me a abrir
o0s olhos no mar, debaixo de dgua, para perceber a consisténcia das rochas, das algas,
da areia, de cada gota de dqua. (...) Fez-me merqulhador e viajante, ensinou-me que
s6 o olhar ndo mente e que todo o real é verdadeiro. Quem ler com atengao, verd que
esta é a moral que atravessa toda a sua escrita.?? (SOUSA TAVARES, Miguel, 1999)
in Publico.

Maria de Sousa Tavares enaltece Sophia e a sua forte acgdo e papel como
mulher, dizendo: “Sem a minha Mae tudo se dispersou. Ela era o centro. “** (SOU-
SA TAVARES, Maria, 2010)

% MORAO, Paula; AMADO, Teresa (2010) - Sophia de Mello Breyner. Uma vida de poeta. Alfragide: Editorial
Caminho, SA. — Ob. cit., p.207

2 |bidem, p. 214

3% Revista Unica, Expresso, 4 de Dezembro de 2010.
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capitulo IV

metodologia

E através de todas as presengas
Caminho para a tnica unidade.

Sophia de Mello Breyner Andresen
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4.1. introducao e finalidades

Este capitulo ird assumir-se como uma descrigdo e exposi¢gdo dos processos
e metodologias de trabalho adoptados, para conseguirmos dar uma resposta as
questdes e nogdes elaboradas anteriormente. Para um estudo mais profundo e
minucioso, foi ainda necessario definir o conceito e os significados atribuidos a
uma possivel metodologia de trabalho.

Este capitulo ird constituir-se como uma base forte, coesa e harmdnica que
serviu, sustentou e desfolhou o tema e a area de estudo por nés escolhida. Deste
modo, consideramos que a metodologia cresce e evolui no decorrer do trabalho.

Neste capitulo, devera coexistir a explicagdo minuciosa, cuidada, detalhada,
rigorosa e exacta de toda a acgdo desenvolvida durante o trabalho de pesquisa
e de acgdo. Assim, seréa a explicagao das escolhas feitas no decorrer da pesqui-
sa, dos instrumentos utilizados (questionérios, entrevistas, relatérios, imagens,
livros), do tempo despendido, da respectiva divisdo do trabalho, das formas de

apresentacao final e do tratamento dos dados.

4.2. seleccao de metodologia de investigacao

4.2.1. método etnografico

Como referimos no capitulo da “Introdugéo”, a experiéncia e o reconheci-
mento da escrita e da trajectéria da Sophia j& faziam parte, desde ha algum
tempo do nosso repertério. Sempre existiu uma forte motivagado pessoal pela
sua obra e pela natureza das questdes de investigagdo, o que originou a nossa
opgao por uma metodologia etnogréfica.

A metodologia deste trabalho de investigagao provocou, a cada passo e mo-
mento, uma necessidade de arriscar e ousar para evoluir. Com os métodos de
trabalho escolhidos, conseguimos ver uma linha estruturada de onde sairam
varios caminhos de pensamento e de acgéao.

De acordo com a metodologia necesséria, o método etnografico e a observa-
gdo participante inscritos num paradigma qualitativo foram os caminhos esco-
lhidos para uma vivéncia mais directa com a nossa matéria de estudo.

O método etnografico confere uma proximidade maior do fenémeno social
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estudado e abordado, podendo, assim, dar a conhecer com maior fidelidade a
componente social e sentimental a investigar.

Contudo contdmos, também, com as nossas proprias ideias que foram mais
tarde “retomadas pela imaginagao criadora a fim de as submeter ao tratamento da
investigagd@o metddica, para dissipar a incerteza na qual o espirito se encontra no
momento da investigagao”® (DESHAIES, 1997, p. 185)

Para uma execugao correcta deste trabalho e da sua respectiva produgéao é ne-
cessario seguirmos e aplicarmos duas caracteristicas (precisao e rigor) e estrutu-
ras fundamentais e elementares. Deste modo, o conteldo a explorar e a decifrar tem
que obedecer a critérios de rigor que estdo inseridos e seleccionados pela metodo-
logia escolhida. Estes mesmos critérios devem ser de reflexao e de perceptibilidade
de exposigao, apresentagdo e de comunicagao. No entanto, a forma a apresentar e
a exposicdo do trabalho de investigagéo e tém igualmente que fornecer e propor-
cionar os respectivos enquadramentos tedrico e prético. Assim serdo traduzidos os
materiais conseguidos e explorados em vérias e multiplas ideias de inteligibilidade,

de coeréncia e congruéncia interna de acgao e trabalho.

“Cada tipo de trabalho determina uma distinta elaboragdo do mesmo, numa palavra,
um método diferente. (...) E nesta riqueza derivada da abrangéncia de perspectivas de
abordagem, que os temas oferecem, que reside o interesse da investigagdo cientifica.
(...) Numa palavra, método serd, genericamente, todo o “processo racional para chegar
a um determinado fim”.(...) “O método é a maneira ordenada de realizar determinada
tarefa.”? (VASCONCELOS E SOUSA, 1998, p. 27)

De acordo com a citagdo acima transcrita, é necesséario esclarecer que a
metodologia e os caminhos tragados e escolhidos pela investigagdo cientifica,
tornam vélido um determinado trabalho. Os temas e as técnicas seleccionados
para sustentarem e suportarem um dado trabalho e a sua produg&o definem até
mesmo 0 Seu sucesso e pertinéncia de execucgdo e de acgdo num determinado
presente e futuro.

Aqui reside a enorme importancia dos métodos cientificos escolhidos e
aplicados aos estudos e exercicios de investigagdo, ou seja, a fungao de for-
necerem indicadores, linhas-mestras orientadoras de trabalho. Estas linhas de

orientagdo permitem que o investigador se possa guiar por entre nogdes ba-

3" DESHAIES, Bruno (1992) — Metodologia da Investigagdo em Ciéncias Humanas. Lisboa: Instituto Piaget.
32 VASCONCELOS E SOUSA, Gongalo de (1998) — Metodologia da Investigagdo, Redacgdo e Apresentagdo de
Trabalhos Cientificos. Porto: Livraria Civilizagao Editora.



sicas, numa primeira fase, de recolha de informag&o. Numa segunda fase, e da
seleccdo do material recolhido e estudado, ajudam no processo de redacgédo e
sistematizagdo do trabalho, permitindo uma maior facilidade na sua respectiva
conclusdo e revisao.

Cada investigador devera encontrar, para cada periodo do seu estudo e traba-
lho, 0 método especifico que lhe permita produzir os resultados mais adequados.

Ao longo da elaboragdo de um trabalho, o investigador depara-se com im-
portantes etapas que se devem reger por critérios de ordenag&o e organizagao
e que lhe permitam observar e definir um caminho condutor compreensivel e
claro, capaz de ser entendido pelos outros. Segundo Vasconcelos e Sousa “(...)
As regras devem contemplar, ndo apenas o processo de investigag@o e organizagao
dos respectivos resultados, como igualmente a forma de redacgdo e apresentagcdo
do trabalho, compreendendo toda uma série de consideragdes e cuidados que en-
volvem, por um lado, a correcta organizagao e disposi¢cdo interna dos capitulos, e,
por outro, aspectos tdo diversos como as referéncias bibliogrdficas e a qualidade da
escrita.” (VASCONCELOS E SOUSA, 1998, p. 36)

De acordo com a situagdo, apercebemo-nos que a metodologia necessita
forcosamente de se desenvolver de acordo com regras e condutas ja impostas.
H& um cuidado a seguir, para que o trabalho ganhe um maior sucesso e melhor
compreensdo de conteldos e de estrutura cientifica.

A metodologia assume-se, e é também, como uma forma de guiar e trazer a
pesquisa ou um conjunto de regras para a investigagcdo e seus respectivos de-

senvolvimentos.

4.2.2. vantagens e desvantagens

O método etnogréfico e a anélise qualitativa que se inscreveram na nossa
investigagdo foram fulcrais pois fizeram com que o trabalho pratico evoluisse
para ganhar forma, significado e concluséao cientifica.

Depardmo-nos ao longo do nosso trabalho que existe um conhecimento mais
especializado e distinguido mas este torna-se totalmente incapaz de relacionar
assuntos tao diferentes entre si. O que explica a forte necessidade de aplicar

uma determinada metodologia e os seus respectivos propoésitos.

3 Op. cit 32
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A investigacdo aqui apresentada é validada pela escolha oportuna dos mé-
todos a utilizar e pelo maior grau de fiabilidade possivel durante o processo de
observacao, analise e recolha de dados.

Alan Bryman afirma que o método etnografico e a anéalise qualitativa tém
vantagens em si quando: existe uma triangulagéo de verificagdo de conheci-
mento no processo de investigacdo; existe uma transferéncia de conhecimento
no processo de investigagdo; o investigador confere ao seu estudo o maior grau
possivel de fiabilidade e nunca interfere no estudo com possiveis opinides e
juizos pessoais. Como desvantagens, neste processo, identificamos o facto de
a observagao poder cair na subjectividade; de esta ser dificil de repetir por
causar sentimentos diferentes em cada objecto de estudo; por Gltimo, a amostra
reduzida pode ndo conferir o grau necessario de autenticidade ao estudo e a

investigacgao.
4.3. desenho da investigacao
4.3.1. plano de accao

Para melhor ilustrar o nosso plano de acgdo e de observagéo, é relevante
mencionar James Spradley (1979): “People everywhere learn their culture by ob-
serving other people, listening to them, and then making inferences.”

E assumida uma posic3o de intervencdo e de accdo interpretativa, para a
producdo de movimentos e de palavras, que se véao reflectindo e desenvolvendo
de acordo com os campos e linhas de investigacdo escolhidos.

E necessério esclarecer que a metodologia aqui descrita serve o trabalho
de investigagdo. O percurso da investigacdo, foi tragado de acordo com este
determinado trabalho, assim como esta mesma acgdo sustenta e fundamenta a
metodologia do trabalho aqui em quest&o.

O objectivo de um trabalho cientifico é também o de conseguir com que as
suas ideias e ideais se transmitam com clareza, dai a necessidade de estabele-
cermos um percurso e de nos organizarmos segundo determinadas orientagdes
e regras.

Para o progresso do trabalho, é preciso construir esquemas dos mate-

riais de registo e organizar os elementos retirados das fontes consultadas.



Assim durante a redaccgdo do trabalho escrito podemos, com maior facilidade
redigir de uma forma mais coesa e fluida o trabalho que nos propomos realizar
e desenvolver.

A metodologia adoptada - o método etnogréfico, premite trazer até nds vérios
e determinados objectivos, propdsitos e questdes.

Neste dmbito, a metodologia funcionou de acordo com um determinado tipo
de investigagao qualitativa com a aplicagdo do método etnografico, no seu as-
pecto de observagdo participante. E foi desta forma que se processou a recolha
de todo o material e a respectiva realizagdo de diferentes entrevistas. A infor-
magao resultante destas entrevistas e do trabalho de campo foi tratada em mo-
mentos sequenciais faseados, obedecendo a regras etnogréaficas.

Assim, a primeira fase descritiva permitiu-nos encontrar o terreno propicio
e forneceu-nos linhas de orientagao e explicagdes ndo especificas do assunto a
investigar. Esta fase descritiva permitiu-nos interpretar os assuntos principais
da exploragdo conferindo uma orientagéo consistente a este estudo. Neste mo-
mento especifico do trabalho foram analisados vérios textos, imagens e obras
de Sophia de Mello Breyner, como, por exemplo, as fotografias de Gageiro e a
curta-metragem de Jo&do César Monteiro. A partir deste momento, definimos um
campo de acgdo e os objectivos que seriam necessérios ver atingidos.

Numa segunda fase e mais analitica, determindmos com rigor acrescido o
centro deste estudo e, por outro lado, circunscrevemos as questdes essenciais
que se colocaram na pesquisa. Esta segunda fase, que podemos também inti-
tular de decomposigao e de intervengdo, constituiu-se, exactamente como um
periodo de intensa e estimulante pratica de trabalho. Foi efectuado um trabalho
de campo em que entrdmos em contacto directo com alguns dos objectos de es-
tudo. Foram criados e estruturados objectos praticos de investigagdo que deram
origem a realizagdo das entrevistas que originaram dados de investigagado e um
projecto préatico. Este processo ganhara mais forma e explicagdo no capitulo que
ird descrever em concreto este projecto préatico de que falamos e que assim foi
idealizado e realizado.

A Ultima e terceira fase, a qual podemos definir de agregadora, permitiu-
-nos seleccionar informagdes convincentes, experiéncias e procedimentos
caracteristicos implicados nos diferentes objectos de estudo.

Esta ultima fase de trabalho funcionou e actuou como um agregar e consoli-
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dar do conjunto de informagdes obtidas no decorrer do trabalhopratico de cam-
po. Foram retiradas conclusdes e analisadas, ao pormenor, as consequéncias do
trabalho e dos contactos realizados.

Deste modo, ao cruzarmos as trés fases de trabalho e de accdo de investiga-
¢ao conseguimos a designada triangulagdo do conhecimento. Permitindo, assim,

a respectiva validagado do conhecimento e dos dados obtidos.

4.3.2. contexto de investigacao

A escolha de Sophia de Mello Breyner para a nossa investigag&o foi motivada
pela forte ligacdo afectiva, sentida quer no passado quer ao longo do percurso
académico realizado.

A investigagdo procurou ganhar relevo num determinado contexto. Neste
caso, incidimos todo o trabalho num &mbito e num contexto especifico da ima-
gem documental para uma memoéria e reminiscéncia visual activa e presente
numa linha que nasce neste determinado presente e que se assume como sendo
capaz de se reportar, emergindo até um dado futuro préximo.

No decorrer da investigacdo ocorreram varios acontecimentos - Doag&o do
Espolio; Coléquio Sophia de Mello Breyner; reportagens na imprensa nacional-
que favoreceram e sustentaram as nossas conclusdes e tomadas de posigao.

Tal como a obra e a vida de Sophia de Mello Breyner Andresen, também este
trabalho de investigagdo se foi organizando e progredindo, no sentido da recria-
cdo de um imaginario, numa teia de vivéncias, encontros e desencontros inevi-
taveis, entre pensamento, conhecimento e pratica. Assim foi possivel tecer uma
progress&o da experiéncia identitaria e biografica da Sophia que abre caminho
a uma sintese onde reside uma conclus&o possivel e nitida.

A investigagdo tornou-se possivel a partir da inferéncia num processo co-
mum baseado na omnipresenga das imagens da poesia da Sophia de Mello

Breyner Andresen.



4.4. métodos de recolha de dados
4.4.1. observacao

A teoria e a experiéncia que nascem e tém origem num determinado trabalho
fazem com que este mesmo ganhe destino, fungdo e um papel na comunidade
cientifica. A teoria explica os factos que decorrem da experiéncia do trabalho e
da accdo de investigacdo. E, assim, realizada uma observacdo fundada e supor-
tada, num olhar sintético e da qual ira resultar uma anélise interpretativa.

Explordmos também o conceito de poesia visual, como um universo capaz
de documentar e que se assume também como um universo fantéstico e feito
de ligagdes e cruzamentos de realidade, pensamentos e conhecimento. Pois se-
gundo Gillian Rose, “as imagens nunca se comportam como janelas transparentes
do mundo, estas interpretam o que nos rodeia”.

A experiéncia a que nos referimos neste trabalho nasce da observacgéo par-
ticipante e da interpretagédo dos dados aferidos na investigagdo: poemas, histé-
rias de vida, experiéncia pessoal e cientifica, imagens, entrevistas.

A observagdo ¢ um momento decisivo na construgdo de um trabalho de in-
vestigacdo. E neste momento que apreendemos o estrato da sociedade e da
cultura que nos propomos investigar.

De acordo com Mahoney (1997), a observagao participante fornece pontos
avaliadores que nos dao a oportunidade de reunir uma ampla categoria de com-
portamentos, e assim, podemos capturar interacgdes e explorar abertamente o
tema em questdo. O contacto directo e participativo com a amostra de investi-
gacdo é um passo importante e capaz de trazer até ao nosso trabalho um maior
grau de lealdade e veracidade.

Becker & Geer (citado por Patton, 1990) afirmam que o observador partici-
pante consegue reunir informagdo de um determinado evento social. Aperce-
bendo-se, assim, da evolugdo deste mesmo e observando também os partici-
pantes e espectadores que se associam a este determinado fendmeno social.

Para concluir este momento da investigagdo, é necessério mencionar que
incluimos também neste processo a observagao retrospectiva. Foi, assim, inclu-
ido neste trabalho um vasto conjunto de experiéncias passadas e relacionadas

com a vida e a obra da poetisa Sophia.
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Okely (1996) é um dos autores que se referem a observagéo retrospecti-
va e realizada no passado. Neste presente estudo, a observagéao retrospectiva
foi realizada antes da pesquisa, no momento em que j& havia lido e contacta-
do com o trabalho de Sophia e mais tarde como estudante de design gréfico.
Momentos estes ja descritos em capitulos anteriores deste mesmo trabalho.

Foram circunstancias pessoais e ocasides de trabalho que ndo puderam ser
agora esquecidas e que se constituiram como matéria de anélise e de aprecia-

Gao.

4.4.2. entrevistas/registos visuais e verbais

A realizacdo das entrevistas foram um dos momentos mais decisivos no
decorrer da produgédo cientifica e da investigagdo do nosso trabalho.

Cada entrevista foi baseada nas regras e métodos anteriormente referidos.
Deste modo, seriam assim reflectidos os propésitos da nossa investigagdo que
queriamos ver ilustrados e enobrecidos.

Escolhi trés pessoas e nomes que ilustram os campos da poesia, do sentimen-
to e da fotografia/imagem: o esritor e amigo de Sophia Nuno Judice; o fotdgrafo e
também amigo Eduardo Gageiro e por fim a sua filha Maria Sousa Tavares.

A base do trabalho encontra-se nestes nomes, por estes serem capazes
de fomentarem e ilustrarem um intercdmbio de sentimentos e significados
necessarios ao trabalho que se ali tinha que se efectivar. Dirigi-me a estas
pessoas sem as conhecer, por minha iniciativa e escolha.

Em trabalho total, constam trés narrativas visuais/videos/documentos cada
um com uma duragdo de cerca de uma hora.

As entrevistas realizadas assumem-se como um momento alto da investiga-
¢cdo e também se constituiram como excelentes circunstancias de trabalho e de
experiéncia pessoal.

Estas entrevistas, que se traduzem agora em narrativas visuais, sdo um olhar
mais atento da poesia omnisciente e erudita de Sophia, a qual irradia paisagens
povoadas e habitadas com imagens sobre sentimentos e pensamentos de pes-

soas comuns que buscam as evidéncias de uma paz sonhadora.



4.5. analise de dados

Com o evoluir do trabalho foi possivel encontrar formas eficazes de resolu-
¢do das questdes propostas e, assim, conduzir e trazer até esta investigagdo
novas solugdes.

No decorrer da recolha e anélise dos dados, existiu sempre um forte contacto
e interiorizagdo da vida e memorias de Sophia (artigos, revistas, coléquio).

De salientar a oportunidade e a pertinéncia de inUmeros eventos no decorrer
da minha investigacdo. Todos os meios de comunicagdo estiveram sensiveis a
doag&o do espolio da obra de Sophia de Mello Breyner Andresen e, assim, foi pos-
sivel estar a cada momento mais perto da autora e do seu legado. A comunicagao
social proporcionou novos dados, novas imagens e novos momentos e histdrias,
a cada passo mais profundos.

Este trabalho de investigacdo possui uma analise de dados que resultaram
de vérias fontes, o que nos permitiu uma melhor verificagdo dos conteldos
estudados e abordados. Seguem-se alguns dos dados e acontecimentos que
participaram na nossa investigagao.

A triangulagdo e o relacionamento dos dados obtidos durante o processo de
investigagao (estado da arte, entrevistas, imagens e dados da obra e vida de So-
phia) conferiram a validade necesséaria ao desenvolvimento coeso e pertinente

do nosso trabalho.

4.5.1. coloquio internacional sophia

de mello breyner andresen

A minha participagdo na cerimoénia de doagao do espdlio a Biblioteca Nacio-
nal e no Coloquio Internacional Sophia de Mello Breyner Andresen, na Fundagao
Calouste Gulbenkian, em Lisboa, nos dias 27 e 28 de Janeiro de 2011, assumiu-
-se como um dos momentos mais marcantes e distintos deste percurso de in-
vestigacao.

A cerimoénia de doag&o do espdlio a Biblioteca Nacional ocorreu no dia 26 de
Janeiro de 2011, e neste mesmo dia abriu a exposigdo deste mesmo espolio. A
exposicdo intitula-se: Sophia de Mello Breyner Andresen - Uma Vida de Poeta. Foi

assim colocado ao dispor da nossa sociedade e da cultura o percurso feito de
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memorias deixado por Sophia. Fotografias, esculturas, cartas, cadernos inéditos
nunca antes lidos, recortes de revistas, fragmentos de poesia deixados em papel,
estavam agora depositados na Biblioteca Nacional. A cerimdnia reuniu os cinco
filhos de Sophia (Isabel, Maria, Sofia, Miguel e Xavier), amigos pessoais de Sophia
e ainda amigos da poesia e todo o legado que deixou a nossa cultura.

O contacto com o espélio aqui descrito é uma fonte relevante no trabalho de
investigacdo e permitiu-nos tomar decisdes importantes que definiram ainda

mais os resultados do nosso trabalho.

“Enquanto filhos, ndo seria nunca a partilha e subsequente posse particular de parte
desse espdlio por cada um de nés que nos ajudaria a domesticar as saudades que dela
temos” (..) “O nosso privilégio foi termos recebido tudo o que recebemos da nossa
mde; o minimo que nos competia é devolver tudo o que dela sé foi nosso, por acaso ou
sorte” 3 (SOUSA TAVARES, 2011)

“Sdo cadernos e folhas soltas com rascunhos e diferentes versdes de vdrios ti-
pos de textos, esbogos de projectos, tradugdes; sdo cartas, agendas cheias de no-
tas sobre afazeres do dia-a-dia (numeros de telefone, receitas de cozinha, contas
domésticas), didrios de viagem, desenhos, recortes de jornais com depoimentos e
entrevistas, fotografias; sdo impressos que documentam gestos de solidariedade e
envolvimento civico e politico™>, descrigdo realizada pela filha de Sophia, Maria
Andresen, sobre o material doado a Biblioteca Nacional. Percebemos que existe
um grande valor sentimental nos objectos doados e que constituem o espdlio,
€ um valor de memodrias e reminiscéncias, que nunca irdo ser alcangadas por
dinheiro algum. A simplicidade destes objectos consegue construir e ilustrar um
pouco do mundo idealizado e construido durante a vida de Sophia. Ao percorrer-
mos na sala onde tudo estava exposto, é criada uma ligagdo e um didlogo com
cada peca, imagem e palavra. Este facto é revelador da presenga de um forte
simbolismo e de uma desmesurada responsabilidade emocional, que existem
nesta homenagem e nas memorias deste legado.

A minha presenga no Coléquio Internacional Sophia de Mello Breyner

Andresen, em Lisboa, ndo podia ter sido mais pertinente e relevante para

3% Excerto retirado do artigo Espdlio de Sophia ficard “em boas mdos” na BNP, in Jornal O Publico, 27 de
Janeiro de 2011.

% Excerto retirado do artigo Espdlio de Sophia de Mello Breyner Andresen é hoje oficialmente doado a Biblioteca
Nacional, in Plblico online, obtido em 26 de Janeiro de 2011. http.//www.publico.pt/Cultura/espolio-de-sophia-
de-mello-breyner-andresen-e-hoje-oficialmente-doado-a-biblioteca-nacional 1477144
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variados aspectos relativos ao meu desenvolvimento académico e a evolugao
do trabalho cientifico. Absorvi e ouvi palavras que fizeram crescer em mim um
maior interesse pelo meu trabalho. Com o desenrolar deste Coldéquio, consegui
ganhar a percepgao exacta do que queria abordar neste trabalho e saber quais

os objectos de estudo a escolher para a sua concluséo.

4.5.2. intervencdao de maria sousa tavares.

importancia e consequéncias.

A intervengdo e comunicacdo de Maria de Sousa Tavares foi determinante
para elucidar bastante o percurso da investigacdo. Desde logo, senti que era
imprescindivel incluir a filha de Sophia, Maria Andresen de Sousa Tavares, no
meu projecto de investigagao.

O titulo da sua comunicagao era: Entre a sombra e «a luz mais que pura» —
Sobre o espélio e a poesia de Sophia, e foi apresentada ao Coléquio Internacional
Sophia de Mello Breyner Andresen, realizado em 27 e 28 de Janeiro de 2011, na
Fundagao Calouste Gulbenkian, em Lisboa. Esta intervengdo encontra-se dispo-
nivel on line*, tendo sido consultada em 15 de Maio 2011.

Ainda em vida, Sophia de Mello Breyner Andresen encarregou a sua filha
Maria Andresen de Sousa Tavares (MA®¥) da tarefa de organizacao da sua obra
literéria com vista a publicagdo. Sendo assim, MA tem um conhecimento pro-
fundo tanto da producéo literaria como dos designios da prépria poetisa e mée.
De realgar, ainda, o facto de esta comunicagdo de Maria Andresen de Sousa
Tavares apresentar alguns textos inéditos que fazem parte do espélio de Sophia,
cujo tratamento se encontra ainda em curso.

Este texto de MA interessa-nos muito particularmente, dado que nele se
destacam vérias referéncias a tematica imagética presente no universo poético
de Sophia. O préprio titulo da intervencdo — Entre a sombra e «a luz mais que
pura» — transporta-nos directamente para um universo visual composto pela
dicotomia dos conceitos SOMBRA e LUZ. Gostariamos, assim, de realgar que, na
nossa opinido, tanto a sombra como a luz sdo matérias igualmente inseparaveis

da linguagem visual da fotografia, do desenho ou do cinema, o que vem reforgar

% http://www.coloquiointernacionalsophiademellobreynerandresen.com/comunicacoes.html
3 Abreviatura utilizada para representar o nome da filha de Sophia e escritora Maria Andresen de Sousa
Tavares
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a nossa teoria de que a poesia de Sophia de Mello Breyner possui e manifesta
uma forte carga imagética e visual.

De acordo com MA, a poesia de Sophia apresenta duas importantes verten-
tes, sendo uma delas “brumosa” — porque ligada & sombra, a bruma — e uma
outra luminosa — porque ligada a luz. Enquanto a primeira contém uma compo-
nente imagética na qual “...a dominante visual é feita de formas, figuras, simbolos
e halos nocturnos, a par de brumas, entardeceres, extensdes enevoadas.” 3 (TAVA-
RES, 2011), a segunda vertente proclama uma luminosidade vibrante que nos
transporta para uma imagética “solar”.

Percorrendo cronologicamente a obra da poetisa podemos verificar que, se-
gundo Tavares, existe uma viragem temética possivel de datar: “Tdo forte é este
pendor nocturno e brumoso como mais tarde serd o contraforte solar.”

Da primeira fase brumosa podemos apresentar como exemplo o fragmento
de um inédito de Sophia, a lapis, datado de 1935 e citado por Tavares: Ao volta-
rem as tardes outonais/ Em que as formas das coisas se idealiza/ A luz dum pér do
Sol que se eterniza/ Sonharei com paises irreais.®

Segundo a comunicagao de MA ao coléquio, a vertente solar ou luminosa de
Sophia pode ser verificada sobretudo em Livro Sexto, datado de 1962, no qual se
anuncia finalmente uma ruptura libertadora com a anterior fase de brumas.

Podemos concluir que, em Sophia, a palavra se institui como uma poesia visu-
al porque as palavras se apresentam como vislumbres de cores e de formas; sdo
palavras que funcionam como dispositivos evocativos e produtores de imagens.
Palavras que, apds lidas ou ouvidas, imediatamente se instalam no nosso cons-
ciente sob a forma de uma imagem capaz de narrar. No sentido freudiano, pode-
mos dizer que a poesia de Sophia torna conscientes e visiveis as imagens que o
nosso inconsciente guarda e esconde. Neste sentido, as palavras s&o evocativas,
e, tal como Nuno Judice, sentimos que a palavra é reveladora de imagens, no
sentido em que ela se transforma em conceito mental visual. Como Judice tam-
bém afirma, ao lermos um poema de Sophia rapidamente surgem diante de nés

imagens que se desvelam como se olhdssemos uma pintura ou uma fotografia.

% Comunicagdo “Entre a sombra e «a luz mais que pura» — Sobre o espdlio e a poesia de Sophia” apresentada
no Coldquio Internacional Sophia de Mello Breyner Andresen, realizado a 27 e 28 de Janeiro de 2011, na
Fundagao Calouste Gulbenkian, em Lisboa.

Disponivel on line, em <http://www.coloquiocinternacionalsophiademellobreynerandresen.com/comunicacoes.
html > consultado em 15 de Margo 2011.

% Andresen, Sophia de Mello Breyner, citada por Tavares, Maria Andresen de Sousa, in Fragmento de um
inédito, a lapis, 1935.
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Em Sophia, o bindémio Sombra/Luz surge como uma dualidade intrinseca e
criadora, ja que é impossivel existir uma sem a outra, tal como é impossivel a
“poesia sem siléncio”: “No fundo toda a minha vida tentei escrever esse poema
imanente. E aqueles momentos de siléncio no fundo do jardim ensinaram-me, muito
tempo mais tarde, que ndo hd poesia sem siléncio, sem que tenha sido criado o vazio
e a despersonalizacdo.”

A dominante visual é feita de formas, figuras, simbolos e halos nocturnos,
a par de brumas, entardeceres, extensdes enevoadas. Eis um poema de 1933,
encontrado num destes cadernos, em que sombra e assombro convivem exalta-
damente: O grande noite trés vezes misteriosa/ Na soliddo, no siléncio, na beleza/
O grande noite sonhadora e vagarosa/ Em que bate o coragdo da natureza// Noite
das sortes, das encantagdes, dos mitos/ Em que o terror e a sombra [ilegivel] nos
invade/ Em que adormece a for¢a e a vontade// E o sonho sobe a transbordar de
gritos// Noite em que a alma se erque num delirio/ Cujo ardor a si prépria dilacera/
E s6 no sonho abandonado espera/ Uma herdica cavalgada de martirio///.

Tao forte é este pendor nocturno e brumoso como mais tarde seré o contra-
forte solar. E assim bem notéria, no clima «criador» destes primeiros esbocos,
a presenga de ecos de Teixeira de Pascoaes, cuja influéncia encontramos tao
explicita neste fragmento de um inédito, a lapis, datado de 1935: Ao voltarem as
tardes outonais/ Em que as formas das coisas se idealiza/ A luz dum pér do Sol
que se eterniza/ Sonharei com paises irreais. Ou mesmo em: O grande pureza das
noites invernais/ Infinitamente brancas e caladas.

Consideramos relevante para a nossa investigacdo proceder a um estudo
detalhado da comunicagao e da tarefa de Maria Andresen de Sousa Tavares por
duas razdes: quem melhor do que Maria — segunda filha da poetisa — conhece
tanto a obra como a vida da poetisa? Para além dos lagos familiares e afectivos,
memdrias e sentimentos, Maria (também ela poeta) foi a herdeira da confianga
de Sophia no sentido literario do termo, sendo agora também a responsével
pelo tratamento e organizagdo do espoélio A segunda razao decorre da primeira:
Maria Andresen é a responsével pelo tratamento do espélio deixado por Sophia.

Podemos concluir que, em Sophia, a palavra se institui como uma poesia
visual porque as palavras se apresentam com vislumbres de cores e de formas
— sdo palavras que funcionam como dispositivos evocativos e produtores de

imagens. Palavras que, apds lidas ou ouvidas, imediatamente afloram ao nosso



consciente sob a forma de uma imagem. Em Sophia, o binémio Sombra/Luz
surge como uma dualidade intrinseca e criadora, ja que é impossivel existir uma

sem a outra, tal como é impossivel a “poesia sem siléncio”.

4.5.3. intervencao de nuno judice.

importancia e consequéncias.

Outro dos fortes contributos para este trabalho de investigagao foi a comu-
nicacdo“ do escritor Nuno Judice, apresentada no ja referido Coléquio Interna-
cional Sophia de Mello Breyner Andresen.

Tal como o préprio titulo da conferéncia refere (Luz e Desenho em Sophia),
Judice considera que, em Sophia, a palavra adquire uma materialidade visual
e imagética. Segundo Judice: “O que Sophia nos da é esse exercicio de apren-
dizagem da lingua da poesia, e do cuidado que se deve ter em relagdo ao seu tratamento
e ao respeito que a palavra exige nesse universo: uma fidelidade ao som e ao sentido,
mas também ao desenho, que constituem essa unidade essencial da componente trini-
tdria do poético: signo, musica e imagem." (JUDICE, Luz e Desenho em Sophia, 2011)

Esta fidelidade ao desenho comporta precisamente a clareza do discurso
poético, naquilo que se refere a imagem. Uma clareza que advém sobretudo da
simplicidade e da nitidez da linguagem poética expressa por Sophia na sua es-
crita. Para Judice, o discurso poético de Sophia constitui-se através de palavras
que compreendem trés componentes essenciais: signo, musica e imagem.

Enquanto musica ou imagem acustica, Judice refere-se a questdo da orali-
dade do discurso poético de Sophia, tema igualmente aludido na “Entrevista a
Nuno Judice”, parte deste nosso trabalho. Essa musicalidade advém do fac-
to de a poesia de Sophia ser escrita através de palavras que comportam uma
dimensdo musical, ou seja, podemos dizer que, para além da palavra escrita,
existe a palavra para ser dita, declamada. E, portanto, uma poesia com uma
forte componente oratéria — uma poesia ndo apenas para ser lida, mas também
para ser dita ou declamada. Sophia refere-se a este facto quando nos conta
que, mesmo antes de saber ler j& declamava poemas, sabendo de cor a Nau

Catrineta: “Na minha infdncia, antes de saber ler, ouvi recitar e aprendi de cor um

0 Disponivel on line, em http://www.coloquiointernacionalsophiademellobreynerandresen.com/comunicaco-
es.html, consultado em,15 de Margo 2011
41 Ver ANEXO NUNO JUDICE.
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antigo poema tradicional portugués, chamado Nau Catrineta. Tive assim a sorte
de comecgar pela tradigdo oral, a sorte de conhecer o poema antes de conhecer a
literatura. Eu era de facto tdo nova que nem sabia que 0s poemas eram escritos por
pessoas, mas julgava que eram consubstanciais ao universo, que eram a respiracdo
das coisas, o nome deste mundo dito por ele préprio.” (Sophia de Mello Breyner
Andresen, in Arte Poética V)%

Centrando-se ainda na tematica imagética, Judice continua reafirmando a
importancia da imagem na poesia de Sophia, nomeadamente quando a poeta
descreve a sua relagédo essencial com a natureza, ou melhor, sobre o confronto
da condigdo humana com a grandeza do espago natural que, em Sophia, tanto
se pode inscrever nos cenarios do Mar como do Jardim ou mesmo da Luz: “Se
uma imagem se prolonga na poesia de Sophia essa é sem duvida a do personagem
romantico da pintura de Caspar Friedrich,® em que o confronto do homem sé com
a grandeza do espago natural reflecte essa necessidade de nos vermos perante a
nossa real dimensdo.” (JUDICE, Luz e Desenho em Sophia, 2011)%

Se para Judice as palavras sdo imagens, o contrario é igualmente manifesto:
as imagens transformam-se em palavras, nomeadamente nos poemas em que So-
phia se refere a Rodin, Mantegna, a Maria Helena Vieira da Silva ou Arpad Szenes.

Judice concluiu a sua comunicagdo referindo-se a visibilidade da escrita da
poeta — caracteristica que a nés nos interessa especialmente — visibilidade essa
que decorre da capacidade de Sophia nos ensinar a ver o mundo através de uma
escrita simples e clara, através de um olhar que soletra ou de palavras que dao

sombra.

“2 Ver ANEXO MARIA ANDRESEN, no qual esta caracteristica é igualmente referida por Maria Andresen, em
“Entrevista a Maria Andresen”, que faz parte deste nosso trabalho.

43 Caspar David Friedrich (1774-1840) pintor alem&o, importante representante do Romantismo alemao.
Educado em Greifswald, uma cidade portuéria e universitaria, os seus mestres proporcionam-lhe um co-
nhecimento apreciével sobre a natureza, a poesia e os mitos nérdicos primitivos. Mais tarde, com vinte anos,
matricula-se na Real Academia de Arte de Copenhaga (Akademi for de Skene Kunster), entdo uma das mais
avangadas e liberais da Europa. Ai, enquanto estudante, visita os inimeros jardins e parques de Copenhagae
os seus trabalhos enchem-se de paisagens melancélicas, com motivos arquitecténicos sombrios, ruinas so-
turnas, igrejas ou templos géticos, motivos estes tipicamente romanticos. Mais tarde mostra-se um eximio
pintor de paisagens naturais.

“ JUDICE, Nuno in “ Luz e Desenho em Sophia”, comunicac3o apresentada ao Coléquio Internacional Sophia de
Mello Breyner Andresen, realizado em 27 e 28 de Janeiro de 2011, na Fundagao Calouste Gulbenkian, em Lisboa.
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4.6. consideracoes éticas

Neste momento interessa-nos as questdes éticas subjacentes a realizagdo

deste trabalho. Mais precisamente, na recolha de dados, na anélise destes mes-

mos dados e no respectivo método de observagao etnografico.

As questdes e consideragdes éticas a que nos referimos abrangem nogdes,

processos e conceitos como a protecgdo da informacgéo e dos dados obtidos;

uma investigagdo prudente e confidencial; delimitagdo da posse de dados e a

sua respectiva segurancga; protecgdo dos resultados e dos entrevistados.

Assim, no decorrer da nossa investigacdo, foram dados e formados os se-

guintes passos e procedimentos:

As entrevistas foram previamente autorizadas e as perguntas foram
igualmente revistas e formuladas no @mbito dos pardmetros por nés de-
finidos na metodologia de trabalho e de investigacdo a seguir.

As imagens, textos e livros utilizados para a anélise de dados estao devi-
damente identificados e referenciados. Assim, deu-se sempre prioridade
e protegeram-se os direitos de autor das personalidades mencionadas.
Os dados recolhidos através do registo audiovisual foram apenas utili-
zados para a investigacgao e anélise de dados tratados nesta dissertagao.
As imagens recolhidas das entrevistas serviram como ponto de partida
para a apresentagdo e defesa publica deste trabalho.

Os resultados obtidos possuem em si uma veracidade real e constan-
te, visto que nunca em momento algum da investigagdes foi feita uma
intervencdo nos resultados e respostas obtidos. Apenas se efectuoufy
a anélise e reflexdo sobre as imagens e didlogos por nds registados e

recebidos.
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capitulo V

projecto

Cada dia é mais evidente que partimos

Sem nenhum possivel regresso no que fomos,
Cada dia as horas se despem mais do alimento:
Ndo hd saudades nem terror que baste.

Sophia de Mello Breyner Andresen
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5.1. aplicacoes do projecto

No texto que se segue iremos descrever o processo de trabalho, os pas-
sos que por ele decorreram e as respectivas aplicagdes que se seguiram neste
estudo e que ainda serdo objecto de trabalho num futuro préximo.

O projecto pratico desenvolveu-se como uma consequéncia da investigagao
e producdo tedrica anteriormente desenvolvida. Assim, sem os dados tedricos
referidos nos pontos antecedentes, a pratica ndo se teria desenvolvido de uma
forma tdo coesa e préxima do grau de cientificidade exigido.

A parte préatica até aqui desenvolvida assume-se como um ponto de par-
tida para um estudo e projecto mais exaustivo. Temos trés pontos de partida,
0 campo emocional, artistico e profissional. S&o trés perspectivas que se unem,
entrangando-se e que sdo capazes de fornecerem ao espectador e leitor infor-
magdes e descodificagdes da vida e da imagética de Sophia.

A melhor forma de traduzirmos esta necessidade de triangulagdo e respon-
dermos as nossas questdes foi um contacto directo com a vida de Sophia.

Este mesmo contacto foi efectivado através da escolha concisa de trés pes-
soas e personalidades, que conviveram e participaram no desenho e na ima-
gética da vida da poetisa que nos propomos a investigar. Para foi necessaria
a realizacdo de uma entrevista a cada um dos elemento escolhidos e o seu
respectivo registo de audio e de video. Estes trés elementos/amostra de inves-
tigagcdo escolhidos foram pontos essenciais para a nossa investigagdo e para o
desenvolvimento da sua componente pratica.

O projecto pratico até aqui desenvolvido assume-se como um ponto de par-
tida para um estudo e projecto mais exaustivo. Temos trés pontos de partida: o
campo emocional, artistico e profissional. S&o trés perspectivas que se unem e
que sdo capazes de fornecer ao espectador e leitor informagdes e descodifica-
¢des da vida e da imagética de Sophia.

As trés entrevistas foram registadas e gravadas com uma camara de filmar
Canon Legria HF S200, em modo de alta qualidade de imagem. As pegas tém,
respectivamente, a duragdo de uma hora cada. Sem nunca querer alterar a in-
dole dos momentos registados, apenas foram reiteradas algumas partes das
entrevistas com o programa de edigéo de video Adobe After Effects.

Com os testemunhos recolhidos, apercebemo-nos de imediato que estes

89



90

constituem-se como uma matéria forte, capaz de representar, ilustrar e de mar-
car no tempo e na memoria de cada um de nds o espago e caminho de Sophia.

Foi-nos assim possivel tragar e representar um olhar mais atento e inter-
ventivo feito a partir da poesia omnisciente e erudita de Sophia. Esta poesia
tal como a sua vida consegue irradiar paisagens povoadas e habitadas com
imagens sobre sentimentos e pensamentos de pessoas comuns que buscam as
evidéncias de uma paz sonhadora. Deste modo, captdmos e vimos reflectido nas
perguntas e nas respostas obtidas o teor de Sophia.

Em cada pergunta que fiz, em cada resposta que ouvi, em cada imagem
e resposta que registei confesso que consegui sentir a presenga e a imagem
de Sophia. Esta caracteristica delineada no trabalho préatico ilustra o objectivo
da nossa investigagdo, ou seja, a forca da visualidade das palavras de Sophia
fixam-se no tempo e tragam caminhos no futuro de uma cultura.

Para concretizar com maior sucesso 0s nossos objectivos de trabalho e de
investigagao, experimentdmos perguntas e trazemos até este trabalho imagens
que comunicam entre si e se aproximam do publico desejado.

O desenvolvimento pratico ndo se constituiu como um imitar da realidade em
estudo, mas age como um auxilio para a definigdo desta mesma realidade.

O trabalho desenvolvido numa componente pratica é apresentado quase
como em formato original e tal e qual como foi captado. Esta singularidade
foi propositada com o sentido de devolver ao publico as experiéncias sentidas
naqueles momentos, para que o observador consiga uma maior empatia e apro-
ximagao da nossa investigagao, da nossa busca e de Sophia.

Dar continuidade a este trabalho pratico, que age também como um documen-
tario e registo no tempo, é um objectivo que queremos ver cumprido e idealizado.

Para ilustrar o campo/lado emocional de Sophia escolhemos a sua filha Ma-
ria Andresen de Sousa Tavares. Foi uma escolha reveladora e muito importante
ndo sé pelo seu importante papel que é capaz de representar neste nosso tra-
balho, mas também por ser a actual responséavel pelo tratamento do espdlio e
legado deixado por Sophia e, ainda, por Maria Tavares ser escritora e tradutora.

A biografia que a seguir expomos foi elaborada a partir dos dados referidos
na biografia apresentada ao Congresso Internacional Sophia de Mello Breyner.
Acrescentdmos uma bibliografia sistematizada, que recolhemos a partir do ca-

talogo da Biblioteca Nacional de Portugal.



Maria Andresen de Sousa Tavares (Porto-1951), poeta e ensaista, é Professora
Aposentada da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Doutorou-se com
o estudo comparatista Wallace Stevens, Francis Ponge, Jodo Cabral de Melo Neto
- Poesia e Pensamento (publicado com o mesmo titulo na Editorial Caminho, 2001).

Como ensaista, publicou estudos criticos sobre poesia, cinema, questdes de
poética e sobre o cruzamento entre artes. Com o nome literario de Maria An-
dresen tem trés livros de poesia publicados: Lugares (Relégio D'Agua, 2001),
Livro das Passagens (Relégio D'Agua, 2006) e Lugares, 3 (Reldgio D'Agua, 2010,
assim como poemas dispersos em diversas revistas.

Esta representada em antologias de poesia em Portugal e em outros paises.
Tem integrado delegagdes de poetas portugueses em encontros internacionais.
Tem trabalhado na tradugdo de poesia de outros poetas, tendo publicado Anto-
logia de poemas de Wallace Stevens (Reldgio D'Agua, 2005) e, em colaborac3o
com Alexis Levitin a tradug&o do livro do mesmo poeta, Notes Toward a Supreme
Fiction (Notas Para Uma Ficgdo Suprema, Reldgio D'Agua, 2007).

Como j& foi mencionado neste trabalho, o fotégrafo Eduardo Gageiro foi o
ponto de encontro possivel entre a fotografia/arte e a vida de Sophia.

Eduardo Gageiro (Sacavém-1935) é uma das grandes figuras do fotojorna-
lismo em Portugal. Comegou a trabalhar como repédrter fotografico em 1957;
colaborou em vérias publicagdes como a revista Eva, Match Magazine, Didrio
llustrado, O Século e O Século llustrado. Na revista Sdbado foi editor. Colaborou
com a delegagdo portuguesa da Associated Press. Foi fotégrafo da Companhia
Nacional de Bailado, da Presidéncia da Republica (Ramalho Eanes e Jorge Sam-
paio) e da Assembleia da Republica.

Em 1972, aquando do massacre dos atletas nos Jogos Olimpicos, em Muni-
que, Gageiro foi o Unico reporter a fotografar os acontecimentos do sequestro,
registando as Ultimas imagens dos atletas israelitas vivos. Em 2008 estas ima-
gens integraram a exposigao Espirito Olimpico, em Pequim.

Durante a sua carreira de fotojornalista, sobretudo durante as décadas de
sessenta e setenta, registou imagens de varias personalidades do mundo das
artes e da cultura: Orson Welles, Rudolf Nureyev, José Régio, Jorge de Sena,
José Cardoso Pires, Maria Jo&do Pires, Arthur Rubinstein, Arpad Szenes com
Vieira da Silva ou ainda Sophia de Mello Breyner Andresen, na “fotografia a ja-

nela”, a qual nos referimos ao longo deste nosso trabalho de investigagao. Estas
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Imagens retiradas do video das entrevistas realizadas.
(Maria Sousa Tavares, Eduardo Gageiro, Nuno Judice)




imagens integraram a exposicdo Eduardo Gageiro: Retratos com Histérias que
esteve patente em Lisboa, na Kgaleria, em 2010.

Destacamos apenas dois dos mais de trezentos prémios com que foi
galardoado: em 1974, obteve o segundo prémio da agéncia World Press Photo, na
categoria de Retrato de Personalidades, e em 2005 recebe o primeiro prémio da
11.2 Exposigdo Internacional de Fotografia Artistica da China.

Em 1975, fotografa os acontecimentos histéricos da deposigado do regime,
obtendo fotografias que se transformaram em icones do 25 de Abril, tais como
as de Salgueiro Maia no Terreiro do Pago ou a do momento em que a fotografia
do ditador Salazar é retirada da parede.

Para retratar, estudarmos e contactarmos com o dominio profissional que
ladeava a vida de Sophia escolhemos o escritor e professor Nuno Judice.
J& haviamos contactado com uma intervengao sua no Coléquio Internacional
Sophia de Mello Breyner, o que suscitou um maior interesse na sua concepgao
da poesia de Sophia.

Nuno Manuel Gongalves Judice Gléria nasceu em 29 de Abril de 1949 em
Mexilhoeira Grande (Algarve). Poeta, ficcionista e ensaista, é considerado um
dos mais importantes escritores portugueses da actualidade. Formou-se em
Filologia Roménica na Universidade de Lisboa, onde foi colega de Maria
Andresen (filha de Sophia de Mello Breyner Andresen), com quem estabele-
ceu uma relagdo de amizade. Actualmente é Professor Catedratico na Facul-
dade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, onde
se doutorou em 1989 com uma tese sobre Literatura Medieval: O espago do
conto no texto medieval (Vega, 1991). Publicou duas antologias: Poesia do Futu-
rismo portugués (Regra do Jogo, 1981) e outra da poesia de Guerra Junqueiro
(Seara Nova, 1981). Foi responsével pelas edi¢gdes de Novela despropositada de
Frei Simdo Anténio de Santa Catarina, o Torto de Belém (Regra do Jogo, 1997),
Sonetos de Antero de Quental (Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1994),
Cancioneiro de D. Dinis (Teorema, 1998) e Infortinios trdgicos da Constante Florin-
da de Gaspar Pires Rebelo (Teorema, 2005).

Enquanto dramaturgo, destacamos a pega Flores de Estufa (Quetzal, 1993),
apresentada em Lisboa e no Porto, traduz as pecgas Sertdrio de Pierre Corneil-
le para a Companhia de Teatro da Cornucépia (encenada por Brigitte Jaques),

A llusdo Cémica, também de Pierre Corneille, para o Teatro Nacional S. Joao,
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(encenada por Nuno Carinhas) e O Cerco de Armand Gatti (representado no
festival de teatro de Almada, encenada por Simonot). Em 2009, por ocasido do
bicentenario de nascimento de José Estévéo, o Teatro Aveirense apresenta a
peca de Judice O peso das razbes (apresentada em Aveiro e na Assembleia da
Republica, com encenagdo de Jorge Silva Melo).

Tem publicado estudos sobre Teoria da Literatura e sobre literatura portu-
guesa. Enquanto ensaista, colabora regularmente com vérios jornais e revistas.
Exerceu vérios cargos, tais como: Conselheiro Cultural da Embaixada de Portu-
gal e Director do Instituto Camdes, em Paris, de Novembro de 1997 até Fevereiro
de 2004. Foi director da revista Tabacaria da Casa Fernando Pessoa, entre 1996
e 1999. Desde 2009 é director da revista Coldquio - Letras da Fundacdo Calouste
Gulbenkian. Enquanto poeta e ficcionista, a sua extensa obra estd publicada
nas Publicagdes Dom Quixote. Estd representado em vérias antologias e esta
também traduzido em vérias linguas. Ha ainda algumas teses ainda sobre a sua
obra, e outras ainda em curso.

Em 2007, o Municipio de Aveiro, em colaboragdo com a Universidade de
Aveiro e o Grupo Poético de Aveiro, instituiu o Prémio de Poesia Nuno Judice.

Nuno Judice recebeu alguns dos mais importantes prémios de poesia portu-
gueses, dos quais destacamos: Pen Club (em 1985); D. Dinis, da Fundagdo Casa
de Mateus (1990); da Associacdo Portuguesa de Escritores (1994), este ultimo
com o livro Meditagdo sobre Ruinas que foi finalista do Prémio Europeu de Lite-
ratura, Aristeion. Nuno Judice recebeu ainda o Prémio de Poesia Pablo Neruda
e 0 Prémio da Fundagdo da Casa de Mateus. Em 2001, publicou Pedro, Lembran-
do Inés e Cartografia de Emogdes, um livro de poesia. No mesmo ano, Rimas e
Contas, integrado na colectanea Poesia Reunida 1976/2000, foi reconhecida com
0 Prémio Critica 2000, pelo Centro Portugués da Associagao Internacional dos
Criticos Literarios (AICL).

Nos registos representados no trabalho prético, as imagens e as palavras
que se ouvem funcionam como um intercambio de significado e conceitos.
Assim, conseguimos a verificagdo do nosso estudo e cumprir com 0s nossos
objectivos de trabalho.

A imagem ndo pode ser um designio de si mesma em si mesma. Esta deve
transmitir realidades capazes de dialogarem entre si, dominando o significado e

descrevendo o presente ali apresentado.



O nosso trabalho pratico surge e arroga-se como um retrato, composto por
imagens multiplas, que resumem narrativamente as caracteristicas descritivas,
analiticas e agregadores da nossa investigac3o.

As trés entrevistas que integram o documentario/trabalho pratico podem
ter duragdes diferentes e até conterem em si dados diferentes, mas assumem
sempre 0 mesmo grau de importancia. Como referi anteriormente, as pessoas
escolhidas para as entrevistas completam-se entre si e conferem uma base de
conhecimento capaz nos fazer viver Sophia e as suas imagens.

Este projecto nasce da necessidade de ver cumprida a ligagdo afectiva a
Sophia e de trazer até a realidade documental os testemunhos e experiéncias
vividos por nds no decorrer da investigagao.

Existe assim uma profunda e necesséria reflexdo num presente para produ-
zir marcas num futuro gragas a memorias capazes de nos devolverem o mundo

de Sophia.
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capitulo VI

conclusao

Se tanto me doi que as coisas passem

E porque cada instante em mim foi vivo
Na luta por um bem definitivo

Em que as coisas de amor se eternizassem.

Sophia de Mello Breyner Andresen
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O presente trabalho propds-se desde o seu inicio a conter em si um compro-
misso de expansdo do conhecimento do tema proposto e a explorar.

Acho por isso necessaério referir que o nosso trabalho assumiu um carécter
também iterativo.

Assim, deu-se um aumento de conhecimento capaz de alterar o caminho a
seguir numa investigacdo, havendo uma transformacdo da forma final. Deste
modo, deixo aqui explicito que o progresso do nosso processo de investigagado
foi sofrendo alteragdes que resultaram do aumento progressivo do conhecimen-
to recebido, apreendido e adquirido. Foi assim necessério o recurso ao método
etnografico; uma metodologia capaz de se expressar através de uma observa-
¢do participante e que, neste caso particular, permitiu uma melhor captura e
estudo do excerto da cultura aqui retratado.

Como resultado deste caminho e a partir do mesmo foi possivel tecer uma
progressdo da experiéncia identitaria e biografica de Sophia e, assim, definir-se
um percurso e um rumo nitidos.

A investigagdo tornou-se exequivel a partir da inferéncia num processo
comum baseado na omnipresenga das imagens da poesia e vida da poe-
ta Sophia de Mello Breyner Andresen. A poesia de Sophia assume-se como
detentora de descrigcdes capazes de transmitirem multiplos e determinados
niveis de visualidade.

Descobrir e explorar os lugares premeditados e vividos por Sophia foi um de-
safio constante desde o inicio desta investigagdo. Relacion&-los, experiencia-los
e trazé-los até ao nosso universo de investigagdo foi uma forma de acreditar que
podemos encontrar no design da imagem solugdes e recriagdes da realidade.

A parte prética deste trabalho trouxe-nos a possibilidade de dar continuidade
avida de Sophia. Por isso, foi estruturada uma teia de narrativas, pessoas e indi-
vidualidades capazes de se reflectirem num documentario e de fazerem reviver
e conviver com Sophia.

No decorrer da nossa investigacdo e com Maria de Sousa Tavares iremos
trazer a vida de Sophia de novo para o Porto. Transportaremos, assim, o seu
espolio até a cidade onde escreveu o seu primeiro poema e onde avistou a sua
primeira paisagem. Serd uma reminiscéncia e um projecto pra um futuro proéxi-
mo capazes de mover o inicio de Sophia.

Uma das questdes que queremos ver aqui langadas apds este estudo é
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Sophia no jardim da casa da Meia-Praia, no Algarve..
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saber qual a pertinéncia da escolha e quais as outras areas/personalidades que
poderiam ser escolhidas para dar continuidade ao acto de documentar e ilustrar
a poetisa Sophia.

Neste caso, encontrdmos o documentario como marca no tempo; no entanto,
ficam em aberto e em questdo quais as novas fronteiras que se podiam conferir
a este trabalho.

Vemos assim, neste trabalho, um plano narrativo e metaférico, capaz de mar-
car a vida de Sophia e de agir como uma agente de reminiscéncias e reflexos
para um futuro. Reafirma-se e confirma-se que a imagem e a poesia de Sophia
sdo capazes de documentar significados e sentimentos e ainda, de se fazerem
perdurar no tempo.

Com vérios erros e inUmeras correcgdes fomos capazes de desenhar um

caminho e tragar um rumo que nos proporcionou saber e experiéncia.
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anexo I

. entrevista a
maria andresen de sousa tavares

local

Café/Esplanada, Praga das Flores, Principe Real, Lisboa
data

29 de Maio de 201

entrevistadora

Inés Alvim Rangel (IR)

entrevistada

Maria Andresen de Sousa Tavares (MA)
abreviaturas utilizadas

Maria Andresen de Sousa Tavares (MA)
Inés Alvim Rangel (IR)

Nuno Judice (NJ)
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Inés Rangel — Como me descreve o inesperado daquilo que constitui hoje o espdlio
de Sophia de Mello Breyner Andresen? E o que se constituiu como novidade? Como
é que descreve esses encontros inesperados que encontrou no espdlio de Sophia?

Maria Andresen' — Bem... 0s acontecimentos inesperados, encontros de coi-
sas, de objectos inesperados... proporcionaram que houvesse uma nova com-
preensdo para as véarias dimensdes da obra da Sophia. Apareceram os primei-
ros cadernos de poemas que ela fazia aos doze, treze, catorze anos e aparecem
muitos nos Lusiadas por onde ela estudava, no quinto ano. E depois h& uma
coisa muito engragada nesses primeiros cadernos: é que aparecem poemas ou
bocadinhos de poemas que depois ela vai publicando pela vida fora. Ela aprovei-
ta aquele manancial como fonte, uma espécie de humus, de alimento de toda a
sua posterior poesia; ndo quer dizer que todos os poemas se baseiem naquilo,
mas, por exemplo, hd um poema que se chama “Soror Mariana — Beja" e é sé
duas linhas: “Cortaram os trigos /Agora a minha soliddo vé-se melhor”. Esta nos
cadernos dos vinte anos, mas ndo como um poema é sé o distico inicial; e ela
veio a publicar este distico inicial como um poema sozinho, fazendo-o em 1977,
muitos, muitos anos depois. Isso acontece se a gente percorrer aqueles cader-
nos com atengdo, e a poesia dela com atengdo: encontramos essas correspon-
déncias entre a primeira poesia ela diz: “Nunca mais na vida escrevi tanto como
naquele tempo”. Eu penso que ha um corpus muito grande de poesia inédita,
desconhecida até para mim, porque ela escrevia dentro dos livros, nas bordas
dos livros, em tudo... porque ela tinha uma necessidade muito grande de passar
a palavra todas as suas emogdes, todos os seus assuntos.

IR - Ou seja, surgiram coisas que se constituiram como novidades, como inéditos
mesmo... 0 puzzle completou-se.

MA - Exactamente, isso é que é! E isso é que talvez tenha muito a ver com as
imagens na obra da minha mée. Porque se for a ver, as imagens dela sdo muito
fortes: sdo o Mar (e o Mar aparece de vérias maneiras) e os Jardins. Os Jardins
sdo muito importantes e tém uma importancia simbdlica muito grande logo no

inicio da poesia dela. Alids, hd um texto muito bonito do Tolentino Mendonga?

! Maria Andersen de Sousa Tavares foi interveniente no “Coldquio Internacional Sophia de Mello Breyner An-
dresen”, realizado em 27 e 28 de Janeiro de 2011, na Fundagdo Calouste Gulbenkian, em Lisboa. A comunica-
¢&o apresentada intitula-se “Entre a sombra e a “luz mais que pura””.

2 Maria Andresen refere-se a José Tolentino Calaga de Mendonga, poeta, ensaista, tradutor e sacerdote; é
actualmente docente na Universidade Catélica Portuguesa, Faculdade de Teologia de Lisboa. Tolentino Men-
donga é director da Revista “Didaskalia”. Mendonga é autor de um texto no qual evoca a temética dos Jardins
na obra de Sophia: “Alberto Vaz da Silva: A Sabedoria do Jardineiro”, publicado como posfacio do livro de:
SILVA, Alberto Vaz da — Evocagao de Sophia. Lisboa: Assirio e Alvim, 2009.
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sobre os jardins na obra de Sophia. E ha a Floresta (pinhais, florestas, etc. ), que
é o Campo Alegre.

IR - Isso surge muito nos livros para criangas...

MA - Sim, nos livros para criangas estdo constantemente a aparecer estas
realidades. As vezes também hé a viagem, mas sdo o Mar e a Floresta os mais
importantes. Os livros mais marcantes sdo “A Menina do Mar” e “A Fada Oriana”
que é uma fada das florestas e que tem uma responsabilidade por todos os ani-
mais, pelo bem e pelo mal e questiona muito a consciéncia moral das pessoas.

E muito interessante este livro aparecer numa fase tardia e depois de “A
Menina do Mar”, que é o conto em que ela quer invocar o assombro da infancia,
o estar mergulhado num mundo de encantamentos, mas... “fechada”. Tanto que,
depois, ela regressa ao fundo do mar. Em vez de seguir a tentacao, volta para
o fundo do mar. Enquanto que “A Fada Oriana” é completamente centrada na
responsabilidade de estar viva, na responsabilidade pelos outros, na responsa-
bilidade social, na responsabilidade moral é uma coisa completamente diferente:
em vez de ser o regresso ao seio materno, € 0 avango para a responsabilidade.

IR — Esses contos forneciam imagens fdceis as criangas...

MA - Exactamente! E agora vai sair um inédito, “Os Ciganos”.

(...)

IR - Durante o tratamento do espélio, a Maria mencionou que tinha uma res-
ponsabilidade muito grande. Para além dessa responsabilidade, o que é que sentia
com o que tinha em maos? De certeza que havia muitos sentimentos potentes, uma
grande carga emocional...

MA - Foi tudo muito angustiante. Ler a correspondéncia toda, ler os diarios, ler
fragmentos ndo publicados. Ler agendas, agendas, agendas... com notas do quo-
tidiano, em que aparecia misturado com os fragmentos de um poema “tenho que
comprar sapatos para o Miguel” ou “tenho que comprar um casacao para a Isabel”,
e ainda contas da praga. Aparece isso tudo misturado nos cadernos. E assim, a
vida em estado puro. E as cartas para a mae, em que ela esta a contar o quoti-
diano na nossa casa. E isso faz muita impress&o. Parece que é eterno... Estava a
ler aquilo e foi tdo violento para mim que tive que procurar apoio numa psicéloga.

IR — Como se ela estivesse viva, ndo é? A viver...

MA —... regressei a esse tempo e depois perguntava: Meu Deus, porque é que

isto parou? Porque é que isto se desvaneceu? Porque é que aquilo que parece



que esta ali, que é seguro, se desvanece? (Agora ha um filme extraordinéario do
Terrence Malick sobre essa questdo. Ndo deixe de ver 3).

Em relag&o ao espdlio, e ainda sobre a questéo da responsabilidade, ha coi-
sas que ainda ndo estdo resolvidas. Quanto tempo é que determinadas coisas
vao ficar sob reserva? Pode fazer-se reserva durante vinte anos, trinta anos
ou cinquenta anos. Cinquenta anos é o maximo. O espdlio foi para a Biblioteca
Nacional. Até estar tratado, ou seja, até cada papel ter uma cota e uma ficha
descritiva, o que vai demorar muitos anos, o espdlio esta reservado. Pode ser
consultado por pessoas que eu diga: Sim senhora, isto é um investigador que
pode... mas s6 eu é que posso fazer isso. Eles ndo o podem mostrar a qualquer
pessoa que chegue la. Depois de estar tratado, e de estar entdo no circuito inter-
nacional através de sites ou na internet, qualquer pessoa pode ir consulta-lo e,
mesmo assim, tenho que dar a aprovagao em alguns casos. Reservo-me sempre
uma certa margem de autoridade sobre as coisas.

E hé coisas que eu ainda tenho em casa porque me pdem problemas: Se de-
vem ser publicadas, se a minha mae quereria...

IR — Jd me interroguei muitas vezes sobre essa questdo. Qual seria a vontade
da Sophia?...

MA — Claro, isso é um problema terrivel. Os autores n&o publicaram porque
ndo quiseram publicar, e pronto! E acho que isso, na grande maioria, deve ser
respeitado. Naquele livro, naquela “Obra Completa” que estad magnifica, so vie-
ram publicados dispersos. Ou seja, poemas que ela tinha publicado em jornais
ou revistas. E mesmo assim, ndo foi tudo. Ndo vieram publicados os inéditos
que apareceram. E ha inéditos maravilhosos. Mas sobre os inéditos é preciso
fazer uma selecgdo. E depois, ou outros ficardo sob reserva durante cinquenta
anos... ou ndo ficardo. Sao estes problemas com que uma pessoa se defronta,
que ainda ndo foram totalmente resolvidos. Assim como a correspondéncia...

IR — O resultado final deste seu trabalho (de tratamento do espdlio) era o espe-
rado? Ou considera que ainda ha muito a fazer?

MA — H& muito a fazer. O que esté feito era o que podia ter sido feito em
dois anos. Eu trabalhei com uma profissional muito competente que é a Manuela

Vasconcelos e fizemos o que pudemos em dois anos. Havia oitenta caixotes

% Maria Andresen refere-se ao filme “A Arvore da Vida", cujo argumento e realizagdo pertencem a Terrence
Malick.
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com papéis da minha mae, vindos de dois escritérios. Papéis acumulados uma
vida inteira, que estavam numa garagem e que foram para o Centro Nacional de
Cultura. E o que a gente fez em dois anos, foi abrir aqueles caixotes e separar
0s papéis por categorias. Ela fez uma grelha absolutamente notavel porque ndo
precisou praticamente de alteragdes. Uma grelha bastante plastica e isso per-
mitiu ir classificando. Portanto, o que nds fizemos foi uma classificagao inicial,
uma classificagdo dos papéis em bruto. (13:36)

(..)

MA — [o espdlio] Ficou por caixas, classificadas com nimeros, e se quiser
encontrar textos autobiograficos, sabe-se onde se vai encontrar, se quiser en-
contrar poesia inédita sabe-se onde se vai encontrar: é na caixa numero tal...
se quer encontrar poesia, manuscritos de poesia inédita, € na caixa nimero
um, por ai fora... a prosa, a correspondéncia, tudo isso esta 4. Portanto, essa
primeira classificagdo esta feita. Pode precisar de uma ou outra alteragdo, mas
basicamente esté feita. Agora o que falta, & um trabalho muito mais afinado, que
teve que ser feito na Biblioteca Nacional, porque j& implica digitalizagdes, etc....

IR — Portanto, o aspecto final agradou. Agora vou entrar mais no campo da visu-
alidade. Pedia-lhe para definir e esclarecer aquilo sobre o que me falava a bocado: o
Mar e o Floresta, essa forte e constante visualidade que todos percebemos que exis-
te e que estd presente na poesia de Sophia. Eu lembro-me que chegou a considerar
esta visualidade, surreal. Mas surreal de que forma?

MA — Ah! Sim, sim..Vamos |4 ver, se eu sou capaz de lhe explicar! Nos
primeiros cadernos, estd muito..os primeiros cadernos revelaram-me, uma
poesia inicialmente dominada por uma espécie de fantasmagoria, misturada
com os elementos naturais. As coisas s3o vistas através de uma espécie de
estado de fascinagdo, de assombro. Estd muito ligada a lugares do Norte, em
que ha brumas e em que ha nevoeiros. Ndo é o Sul que ela veio a descobrir
muito mais tarde e com uma forte influéncia da poesia Alema (que é uma poesia
de brumas e de...como é que eu hei-de dizer...de figuras mitoldgicas). Aquelas
figuras mitoldgicas, do Norte Aleméo, tém uma importancia enorme para ela. E
isso misturado com uma visualidade extraordinariamente intensa, a realidade
aparece-lhe com um assombro, com as formas as cores a dimensdo. H& um
impacto por ter sido misturado com um... como € que eu hei-de dizer?... Nao

queria dizer o nome...



IR — Uma realidade? Nao!

MA — N&o. Uma espécie de matéria mental, carregada dessa natureza do
mundo, nérdica que acaba por dar as coisas, tal como ela as descreve, como ela
as poetisa, uma dimens3o um bocado surreal. E isto: para além da realidade, é
uma coisa de fantasmagoria, de assombro, de...

... Sim, ha poemas publicados, por exemplo “ Tristdo e Isolda que como o Outono,
// Rolando de abandono em abandono, // Traziam em si suspensa // Indizivelmente a
presenga // Extasiada da morte”. Isto comeca: “ Sobre o mar de Setembro velado de
bruma //(...) Onde a mais vasta aventura floresce”. “Tristdo e Isolda que como o Ou-
tono // Rolando...”; é uma poesia assim, onde aparecem estas figuras que parece
que saem do nevoeiro. S&o assim... absolutamente... é arrepiante, isso.

IR — Os préprios temas que s@o abordados também sd@o mais pesados.

MA - Exactamente! Os Jardins como aparecem!... A noitel... A noite tam-
bém, a importancia enorme nesses primeiros cadernos. Porque a noite, é uma
noite magica, de assombros de ruidos, de barulhos, de brilhos, de fascinag&o.
Isso tudo cria um efeito imagético, nessa poesia dos primeiros cadernos, de
jardim encantado ou de mundo encantado e assombroso e ao mesmo tempo
cercado, porque fechado nesse mesmo assombro. Parece que ndo h& ouvidos
para outra coisa exterior a esse assombro que ela vive. E é engragado que con-
comitantemente a isto, hd um sentimento fortissimo de depress&o. Que é uma
coisa que eu depois mais tarde, ndo conheci na minha mae. Na minha avé sim.
A minha av6 era uma pessoa muito deprimida, mas a minha mé&e nao era. Nao
era aparentemente, porque ela tinha furias... (eu hoje em dia entendo por mim,
que quando eu estou violenta nas relagdes com as pessoas, preciso de tomar
um anti-depressivo).

IR — Naquela altura se calhar ndo se recorria a isso.

MA - N&o existia.

IR — Exacto.

MA - Exactamente. E engracado isto. Existe muito o sentimento da morte e o

4

desejo da morte. Aparece naqueles cadernos varias vezes: “ tudo esta perdido ",
“ avida é uma ilusdo ”, ou seja: 0 mundo ou ¢ isto, este assombro, ou entdo, eu
estou enganada. Ao mesmo tempo ha um sentimento de cerco: “Quando é que eu
saio?”, “ Quando é que eu descubro?”, “ quando é que eu avango?”, “ quando é

que se rompe este cerco, isto que me cerca?”; isso € uma coisa muito interes-
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sante, na visualidade dessa primeira poesia e da poesia desses cadernos.

IR — Pois, eu reparei nisso. Interessou-me essa questdo. Ja agora, de acordo
com estas temdticas imagéticas, das quais j& faldmos, hd alguma que considere
mais relevante?... As mais assiduas jd faldmos, entre a floresta e o mar, mas nao
sei se él... Vamos criar aqui algum critério, mas hd alguma mais que considere
relevante? Temdticas...

MA - Do mar? Do mar e floresta?

IR — Ndo. Ou essas, ou para além dessas se existe mais alguma?...

MA - Sim, ha. Por exemplo, ainda ligado ao passado, mas ndo escrito nesse
tempo. Nesse tempo, ela era absolutamente surda relativamente a realidade so-
cial, era. Mas mais tarde...

(.)

...e agora em umas memorias que eu estou a organizar, ou seja, estou a jun-
tar todos os fragmentos autobiograficos, (todos ndo, mas uma parte grande de
fragmentos autobiogréaficos que a minha méae deixou), muitas vezes, alias, o site
esté feito sobre isso, sobre respostas que ela d4 em entrevistas. Eu agora juntei
mais entrevistas e, vou fazer uma colagem como se faz agora. Em vez de estar
pergunta/resposta, vou fazer um livro que é uma colagem, indicando no fim
que foram retirados fragmentos de varios... mais: colo a isso fragmentos iné-
ditos autobiograficos que ela nunca publicou. Isto d4 uma coisa extraordinaria,
da a histéria da vida, contada por ela propria. Enfim, quasel...

(.)

IR — Considera entdo que estes sentimentos expressos na poesia de Sophia sdo
como imagens. E como é que acha que a autora os consequia expressar tdo bem E
uma coisa que me cria alguma...

MA - Olhe, eu acho que isso é um dos mistérios da vida...

IR — E, ndo é7...

MA - E um dos mistérios da vida.

IR — Parecem tudo comparagbes tdo simples!...

MA - Porque é que ha determinadas pessoas, que vivem as emogdes, mas
ndo tém necessidade de pegar numa caneta, ou num pincel, ou numa maquina,
e dar-lhes uma forma, que as eterniza de alguma maneira, e ha outras que tém?

IR — A palavra é a forma, neste caso, nédo é?

MA - Exactamente. Dar-lhes uma forma — imaginando que a forma... ou seja, eu



acredito que a forma contém em si... ; Ele, a pessoa, encontra a forma que contém
em si tudo aquilo que a partir de uma experiéncia pessoal ultrapassa a dimensao
pessoal, ndo é? E é reconhecivel, isso torna-se reconhecivel. E aquilo que eu costu-
mava dizer aos meus alunos: se eu contar... se for assaltada e contar essa experién-
cia na esquadra da policia, € uma coisa, se eu contar essa experiéncia num roman-
ce, conto de uma maneira que se torna... que se universaliza: € uma experiéncia que
se universaliza. Mas agora, porque é que isso acontece, eu ndo sei!

IR — E uma duvida grande!... Realmente acho que todos reconhecemos que
quando lemos o expressar da forma através daqueles sentimentos... eu, pelo menos,
vejo uma imagem. E automatico.

MA - Sim. Ela tem o dom da palavra exacta, ndo é7? Que é uma coisa, abso-
lutamente incrivel!

IR — Sim. Acho que sdo palavras simples. Acho que a simplicidade das pala-
vras fornece o cardcter que vai para além de imagens...

MA - Uma precisdo. Uma precisdo poética que é uma coisa... muita gente
procura, mas é muito dificil de encontrar.

IR — Sim, porque as vezes eu leio poemas de autores contempordneos e sinto
alguma confusao na escolha das palavras e, mesmo tentando optar por palavras
simples, ndo acertam no ponto certo.

MA - Ja sei o que é que lhe ia dizer: na minha mée, o assombro é o assom-
bro, é o assombro, é o assombro. Quer dizer, é como dizia...(ja ndo sei quem
era), “Rose is a Rose is a Rose"*. Ela é assim. Muitas vezes, para poetas mais
contemporaneos, para escritores mais contemporaneos, o assombro, como a
prépria claridade é uma questdo complexa. Porque a duvida sobre a realidade, é
uma duvida que se instalou no pensamento Ocidental, a partir de algumas des-
cobertas da ciéncia, como a teoria da relatividade que veio minar as certezas.
Bom, h& uma maneira de estar imune a isso, que é o artista que diz: — eu sé
quero saber o que vejo. Esta a perceber?

IR — Sim, sim, sim.

MA - O Pessoa é o oposto disso. (Ela tem afinidades com o Pessoa, mas é
noutra coisa). O Pessoa é aquele que diz: "eu ndo existo, eu ndo sou, a realidade

n3o existe” e a minha mae diz...

“ Rose is a rose is a rose is a rose.”, é uma frase que Gertrude Stein (1874 -1946) escreve no poema “Sacred
Emily”, integrado na obra “Geography and Plays” (1922), e que significa: as coisas apenas sdo aquilo que s&o.
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IR —... existem vdrias de mim, ndo sou sé eu.

MA - Exactamente. E a minha méae diz: — Eu sou, eu vejo, eu existo; o as-
sombro é o assombro, é o assombro. Isso é...

IR —... isso é uma forte ligagdo com a fotografia também. Porque a fotografia
tenta passar...

MA - Exactamente. Ela é muito visual.

IR — E completamente visual. Eu acho que a fotografia tenta transmitir exacta-
mente isso. Ou seja, o observador que se depara com uma certa realidade expres-
sa num plano fotogrdfico, s6 vé aquilo e nada mais para além disso. Isso na poesia
da Sophia também existe muito bem.

Agora uma pergunta um bocadinho mais pessoal: — Que diferencas é que acha
que existem na Sophia, enquanto mulher, enquanto artista e poetisa?...

MA - Eu acho que as duas se misturam bastante.

IR — Influenciam-se, ndo é?

MA - Sim. E evidente que a pessoa... ha as pessoas que angelizam a minha
mae. E isso irrita-me imenso, porque ela ndo era nada angélical... Era uma pes-
soa bastante insuportavell... (risos)

IR — Por acaso ndo tenho essa ideia, também!

MA - Pois!... Nao tem a ideia de”?...

IR — De ela ser uma pessoa calma... calma ndo, angelical...

MA — Pois. Nada, nada. Era até extremamente violenta, as vezes. E as vezes
pouco...plastica, com a..na relagdo com as pessoas. E isso é uma coisa que
também se encontra na poesia dela, uma certa intransigéncia (imperceptivel)
que passa para a vida também. Com os filhos, foi muito dificil esse lado. Porque
havia uma mistura de cumplicidades e de intransigéncias, o que torna dificil
crescer. Porque passa-se entre a aceitagdo que se sente e, depois de repente,
uma critica que corta a cabegal... Esta a perceber?

IR — Sim, sim.

MA - A tentar sobreviver...

IR — Como é que reagia com essa dicotomia assim?

MA - Bem, eu a partir de certa altura tive que entrar em guerra. Passei a
fazer guerrilha...guerrilha...percebes?... E a dizer coisas...

IR — E saudavel e é normal nos filhos, acho que ndo é nada extraordinario.

MA - Trouxe complicagdes grandes, durante alguns anos! Mas depois, recon-



cilidmo-nos a partir de certa altura. Porque a minha mae, no fundo achava que
comigo é que conseguia (imperceptivel) e entdo, no site eu pus um poema dela a
mim, ndo sei se viu? Na primeira... na introducgao, ha a introdugéo e depois hé a
primeira pagina ou la o que é! - E que tem por baixo, poemas da Sophia a outros
poetas e poemas de outros poetas a Sophial...

IR — Ah! Sim, sim, sim.

MA -... imagens e ndo sei 0 quél... E tem uma lista de poemas dela, a outros
poetas e eu ndo resisti e pus & um poema dela para mim, que estava inédito®.
Foi nos dltimos anos, e que é muito bonito, porque é uma coisa...

MA - Tem & coisas muito bonitas ail... Dela sobre outros poetas e, de outros
poetas sobre elal... E lindissimo.

IR — Pois. Eu vi essa parte no site. Mas acho que li mais a respeito de outros
poetas sobre a Sophia. Precisava de algumas referéncias.

MA - Também é muito bonito.

IR — E. Considera que existe algum nome, pessoa ou testemunho, que possa
ser importante para referir no meu trabalho?

MA - Olhe, as pessoas...os melhores testemunhos ja morreram. H& uma pri-
ma da minha mé&e, que ainda esta viva, ndo sei se ela... € assim: é mae da Maria
Jodo Avilez e da Zézinha®... coitadal... Esta a morrer com um cancro. Ndo é a
senhora que esta a morrer, é a filha que é o pior! Embora a senhora ndo saiba...

IR — Sim, sim, sim. Ndo é a ordem natural da vida!

A m3e quando vinha para Lisboa estudar, ia muito para casa dessas primas.
Portanto, ha alguma familiaridade. Agora a minha mae pegava-se muito com
essa prima! Que é a Unica que esta viva. Estavam sempre a bulha. Até ha cartas
da minha avé a dizer: “ — Agora n&o véa para Lisboa bulhar com a Zé". Mas, pode
ser que ela quisesse...

Depois, hd os meus primos: A Teresa Anderson que esta ligada ao Campo
Alegre e que se lembra bem, porque viveu em nossa casa muito tempo. H& as-

sim as pessoas de outra geragdo. Da geracdo dela, os amigos mais queridos e

5“0 espirito da vida estremeceu quando / No escuro percebi que eras tu, Maria, / A minha filha adorada,
boa como o pdo / e fonte de alegria / (ilegivel) / Pareceu-me que era felicidade a mais ficares / Até altas
horas decifrando o azul escuro / Dos rostos da noite e era para mim a inteira / Maria, bela, misteriosa, boa
// E tudo em mim ficou confianga e amor partilhado / E Deus tinha derramado sobre nés / A bengdo da sua
mais alta estrela /E a beleza da noite nos acompanha / Hoje onze de Agosto / E a noite parecia encantada
//l " (Poema inédito consultado em 5 de Julho 2011, em < http://purl.pt/19841/1/galeria/poemas-amigos/poe-
mal5.html >; Sophia ja estava bastante doente quando escreve este poema para a filha Maria, na noite de 11
de Agosto de 2002, em Lagos, na Meia-Praia.

¢ Maria José Nogueira Pinto (1952-2011) era essa “prima do Campo Grande”, a qual veio a falecer durante a
redacgdo deste nosso trabalho.
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qgue mais podiam falar dela j& morreram. H& uma pessoa com quem pode falar
que é a Armanda Passos ou a Maria Velho da Costa.

IR — Agora, esta é uma pergunta que é boa de se fazer. Se existe alguma per-
gunta que gostaria de responder e que eu ndo fiz? Inserida assim, no nosso tema
de conversa. Hd alguma coisa que eu me possa ter esquecido, mas a qual gostaria
de responder?

MA - H& sim. (risos) estava-me a perguntar a bocado, outras imagens para
além de jardins e mar....

IR — Sim

MA — E eu digo que ela quando era nova nao fala disso, mas mais tarde vem
dizer que teve uma grande influéncia nela o avd Thomaz de Mello Breyner, que
era médico de doengas venéreas, e era ao mesmo tempo, médico da Coérte. Era o
médico do Rei D. Carlos, alias ha o diario dele e, foi ele que fez a autdpsia quando
foram assassinados... o regicidio. Fez a autépsia do Rei D. Carlos e do filho D.
Luis Filipe; e ele trabalhava com doencas venéreas, portanto, tratava no hospital
do Desterro as prostitutas de Lisboa que eram as “enfermarias das toleradas”,
era assim que se chamava. E entdo ele ensinava a minha mée a recitar poemas,
quando ela tinha para ai quatro anos. Ha & vérios textos em que ela diz que apren-
deu a poesia... foi para ela... primeiro ela pensou, que a poesia existia indepen-
dentemente de qualquer autor e, isto é muito importante na vida poética dela.
Porque comegou pela poesia oral, havia uma criada Laura, que lhe ensinou a “Nau
Catrineta” e que lhe contava romanceiro, e ela achava uma coisa extraordinéria,
ouvia aquilo, ficava-lhe no ouvido, e até ha um texto que vai aparecer na autobio-
grafia no qual ela diz: - eu imaginava o demdnio a dar um estoiro. E uma coisa
extraordinéria aquilo, e o avd, que ao mesmo tempo lhe ensinava a dizer de cor,
sonetos do Camdes e do Antero. E ela diz que foi uma experiencia extraordinaria
porque, ainda ndo percebia o que aquelas coisas queriam dizer, mas ficava-lhe no
ouvido, havia um encantamento. E o decassilabo marcou-a muito. O decassilabo,
a métrica do decassilabo ficou-lhe no ouvido, através dessa toada do soneto. E
entdo ele, levava-a... ele tinha uma relagdo com os doentes muito especial, muito
paternal, como os médicos ja& ndo tém. Entdo levava a neta pequenina, a dizer
poemas aquelas senhoras e ela diz que isso foi das impressdes fortes, que o avo
ensinou-lhe que existe o sofrimento e que existe o abandono e que existe o terror

da morte, essas coisas e que é preciso estarmos atentos a isso.



IR — Isso é um ponto muito interessante.

MA - E. Muito interessante.

IR — Até que foi por ai que comegou a poesial

MA - Sim. Depois ela diz...

IR — Os primeiros temas sdo esses.

MA -... Nas entrevistas ela diz que, acha que uma educagéo crista verdadei-
ra, d4 atencdo aos outros. E que a familia dela tinha, de facto...a minha avé era
extraordinéria! Quando ela morreu, era uma bicha de pobres porque ela ia...era
capaz de passar um dia inteiro no Porto, porque a mulher que vendia hortaliga
estava aflita e ndo sabia a quem se dirigir!... Ela levava-a ao médico e arranjava
um sitio onde ela pudesse ficar internadal... E ndo sei qué, e depois tratava dos
papéis doutra! Havia na aristocracia...

IR — A sua avd?

MA - Sim, a mé&e dela.

IR — Sim.

MA - Havia na aristocracia de facto, pelo menos em alguma, uma preocupa-
¢do social. Mas a minha mée diz numa entrevista, mas isto era uma coisa que
se aprendia, a ajudar os outros. Por causa da educag&o cristd. Mas néo tinha-
mos consciéncia politica! Depois na politica eram de direita, eram germandfilos,
eram (risos) guerra, eram!... N&o cruzavam!... E eu acho, a minha mae nao
gosta de dizer isso, nas entrevistas porque isso tem... embora nos dissesse a
nds e o diga em alguns poemas muito claramente, os poemas ao meu pai, que
estdo no Livro Sexto que, com ele aprendeu a fazer a ligagdo entre a politicae o
sentimento do social, a preocupagéo social.

IR — Por acaso, eu as vezes ndo consigo perceber muito bem, mas na poesia
da Sophia nao se encontra a religido e a fé crista, portanto acho que se dissipa um
bocado, ndo estd presente.

MA - Nao.

IR — E engracado.

MA - Ha alguns poemas. Ha alguns poemas.

IR — Quando se fala de morte, e ndo sei qué, as vezes as pessoas tém tendéncia
a indicar e a separar de uma religiosidade, mas é engragado que apesar de a Sophia
ser uma pessoa que tinha uma educagao...

MA - N&o se pode dizer que seja uma poeta religiosa.
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IR — Ndo. Pois. Mas que aborda alguns temas, de uma maneira completamente
diferente...

MA - De vez em quando, aborda a inquietagdo religiosa, mas de facto é outra
a onda.

IR — Eu digo isto, porque quando se aborda o tema da morte, por exemplo, como
Sophia aborda, acho que ndo tem... ndo se identifica com a maneira se calhar, como
a educagado crista aborda a morte, ndo é? Portanto, aquele conceito de vida para
além da morte, ndo existe. Portanto, é uma realidade muito diferente.

MA - E, ela ndo tem...ai ela ndo tem...

IR — Sim, ai ndo se identifica como crista...

MA - N&o, ndo se identifica com isso. Alias, até tem um poema em que ela
diz: “dizem que no outro mundo, se vém coisas... mas os olhos que vém essas ma-
ravilhas, sao olhos apodrecidos”. (risos)

IR — Pois, é uma critica (risos). Tem algumas memdrias de infdncia marcantes?

MA - Tenho. Acho que a minha m&e ndo era uma méae muito atenta no dia-
-a-dia. Ficava muito inquieta, era com as doengas. Nés adoeciamos, ela ficava
completamente obcecada e ndo nos largava um minuto. Agora, depois!... Sei
l4l... A gente levantava-se para ir para os colégios com a criada, sé viamos a
mae as seis ou sete da tarde!l.. E quando chegavamos e depois, éramos to-
dos miudos faziamos muito barulho, ela ndo tinha paciéncia, “ Sai daqui...” mas
depois havia uns momentos muito engragados, quando ela contava histérias!
Quando lhe dava na onda de contar historias! E as inventava! Isso era fabuloso.
E no Natal? O Natal era momento mais méagico daquela casa. E também era ma-
gico na infancia dela. Porque, aquela gente do Norte, o Natal, a &rvore de Natal
foi uma coisa importada do Norte. Alids chegou a Portugal, por causa do marido
da Dona Maria ll. O D. Fernando de Saxe-Coburgo trouxe a arvore de Natal para
Portugal. Na altura, em Portugal, faziam-se Presépios, néo havia arvore de Na-
tal. Mas a familia antes tinha vindo do norte da Europa, tinha o culto da arvore
de natal. Entdo, a arvore de Natal que faziam |4 no Campo Alegre, ela diz que
era uma coisa absolutamente extraordinaria! Era mesmo um abeto, recolhido
na quinta e enfeitado de maneiras absolutamente extraordinéarias!... Entdo, ela
queria trazer para a nossa infancia, esse lado mégico do Natal. Entdo o Natal era
uma coisa extraordinaria l& em casa. Porque o entusiasmo com que ela fazia

a arvore de Natal, enfeitava a arvore de Natal e o presépio e o sentimento de



mistério, que ela punha noite de Natal e como ela falava disso! Quando dizia:
“— é o dia mais pequeno do ano, é o dia mais escuro do ano e é o dia em que hd
uma semente, é como se fosse uma semente posta na terra, o tempo vai crescer a
partir de agora, e vai nascer Jesus” e depois dizia-nos as estrelas, o mistério das
estrelas, e Jesus vem salvar a humanidade!... Bem, era uma coisa muito bonita,
a maneira como ela fazia a ligagado entre essa magia quase paga da arvore de
Natal e o que tinha para ela de maravilhoso, e o lado religioso.

IR — Sim, sim. Eu achei engragado, quando li que quando ela escreveu essas
historias para criangas, com as perguntas que os filhos lhe faziam.

MA - Sim, teve. Teve imensa influéncia.

IR — O cruzamento de uma pessoa que escreve e que aproveita tudo o que na
realidade a rodeia, ndo é? Se calhar isso, acho que contribuiu muito para a tal...

MA - E as perguntas “ e depois?” depois ela prosseguia.

IR — Sim “ 0 que é que é isto?”, ndo é?

MA - Exactamente.

IR — As criangas tém uma imaginagdo e uma maneira de ver a vida, que...

MA - “— O pai, e porqué quel... O caranguejo fazia, nao sei qué ?!... O mae,
e porqué que...ndo sei qué?... " e de facto ela l4 ia.

IR — Sim. Essas inquietagbes das criangas, acho que ela conseqguia, pegar nisso
e transpor para os contos.

MA - Depois havia o lado muito engragado da minha méae. Ela estava cons-
tantemente a dizer poemas, a dizer poemas! A recitar poemas sozinhal... Assim
como dancgava, de vez em quando fazia um passo de danga e depois saia-lhe
um poema, que podia nao ser dela, podia ser Rimbaud, ou Jonh Perse 7 que ela
gostava muito, ou Kleist 8, ou outro poeta portugués, ou ser dela!... Daquela voz,
saia de facto, poesia em estado oral! E isso era uma coisa muito...e depois, ela
falava muito sozinha, que é uma coisa que as criangas tém que ela nunca per-
deul... Isso era uma coisa muito engragada. Eu lembro-me a primeira vez, o meu
primeiro marido, quando foi a primeira vez |a a casa, ainda era meu namorado.
Nds estdvamos numa salinha, que era a sala da televiséo ao lado da sala grande,
onde ela estava. E a minha méae estava a discutir!...

IR — Sozinha?...

" Saint-John Perse
& Heinrich von Kleist (1777 - 1811)
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MA — E ele disse-me assim: — Quem é que esta ali com a tua mae? Eu disse:
—Na&o esta ninguém. Ele olhou para mim de olhos esbugalhados... (risos)

IR — Aflito...

MA -... E disse assim: — Estas a brincar? — Nao, ndo, € mesmo assim! (risos)
ela...porque as coisas...ela era muito obcecada.

(interrompida por pessoas que vieram cumprimentar do minuto 10m 40s até
11m 40s)

MA — O que é que me estava a perguntar?

IR — Estava-me a falar daquela histdria, da discussdo que tinha com o seu
namorado...

MA - Ah! Era muito engragado! Porque, ela vivia de uma maneira muito ob-
sessiva os problemas, os conflitos entre as pessoas. Ficaval... A trabalhar, a
trabalhar, a trabalhar sobrel... Transformava-se numa tragédia. Eu acho que é
assim que se escreve a tragédia! (risos) com essa capacidade, de repente! E
entdo, comegava e dizia mesmo nomes!... A gente sabia com quem é que ela
andava pegada, porque ela discutia com essa pessoa! E nds ficAvamos a saber,
as vezes até porqué. (risos)

IR — Sim, a histéria toda?...

MA — A minha irma lembra-se, com muita graga, quando ela estava na As-
sembleia Constituinte, para ela foi um verdadeiro martirio. Porque ela ndo tinha
nada... a politica interessava-lhe como questao ética. Mas nao lhe interessavam
nada os jogos de poder el... Portanto, estar numa Assembleia como Deputada, é
estar mergulhada naquelas tricas de poder. E aquilo para ela era sufocante. Ela
ndo suportava. Queria era fugir...

IR — (imperceptivel) um favor, até!

MA - Exactamente. E entdo, quando se envolvia, ndo ganhava. Normalmente
eram outros. Mas ela ficava magoada! Aquilo foi uma coisa muito complicada.
Depois quando foi... a minha irmé& estava no Algarve com o marido e dizia que
ndo dormiam nada, porque ela... 0 meu pai estava cd em Lisboa, e ela passava as
noites de um lado para o outro, a dizer assim: “— O Mario, eu vou-lhe explicar,
(risos) 6 Mario eu vou-lhe explicar...”, o Mério, era o Mario Soares, e entdo a
minha irma dizia assim: “— Olhe, nds ficAmos a saber todas as discussdes que
havia nas comissdes do PS... (risos) quais eram os problemas de todos...

IR — Isso é muito engragado!



MA - E.

IR — Portanto, como € que reagia e o que é que pensava portanto, sobre o cres-
cimento e o percurso a que assistia, ndo era? Da Sophia. Era uma coisa notdvel
porque ficou escrito... Ao crescimento, a nivel do percurso de trabalho, da poesia
que escrevia... e que era uma descri¢do da sociedade, e uma memdria. Portanto, eu
acho que (uma das coisas que eu tento abordar na minha tese, e sobre a qual tenho
investigado)... acho que a poesia se inscreve no tempo tal e qual como a fotografia.
Portanto, sGo ambas memodrias... portanto, Sophia ficou inscrita no tempo para
sempre. Tal como existe Camdes e Fernando Pessoa.

MA - Sim, sim.

IR — Como é que um filho reage a esse percurso, a esse crescimento?

MA - Olhe, por um lado é um enriquecimento, por outro lado, é dificil. Porque,
os pais, quando sdo conhecidos, sdo figuras muito fortes, (imperceptivel) tem
que se confrontar e as pessoas para crescerem, tém que ultrapassar a influén-
cia dos pais e implantar a sua prépria voz. Portanto, é dificil quando s&o per-
sonalidades muito fortes. Fica-se um pouco abafado. Por outro lado, d4 imensa
forga, imensa... ¢ muito enriquecedor. E muito mais enriquecedor, do que ser
naturalmente com pessoas mais comuns. Olhe, ndo sei! (risos)

IR — Estd bem. Era sé porque as vezes, questiono-me como é que as pessoas
convivem com este tipo de figuras da nossa sociedade?...

MA - E um deslumbramento e as vezes é uma grande furia e é assim, s&o
um bocado ditadores, as pessoas que tém ma certeza sobre si muito grande,
tém tendéncia para querer impor mais a sua vontade, porque acham que sabem
mais, ndo &7

IR — Exacto, e que nés ndo sabemos nada!

MA - Exactamente.

(..)

MA - Sobre as imagens, eu gostava de dizer outra coisa, que eu acho que
é muito importante. E que a partir de sessenta e dois (1962), nés comegamos
a ir para o Algarve, e a descoberta do Algarve, que é uma coisa que aparece
a partir do livro sexto, ndo é? para a minha mae foi uma volta de trezentos e
sessenta graus, digamos cento e oitenta graus.

IR — Foi o trazer de uma luz, ndo foi? Nova...

MA - Foi. Foi uma luz completamente nova. Uma paisagem completamente
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nova. Uma transparéncia das coisas e do mar. O desaparecimento da bruma...

IR — E da floresta, ndo é?

MA - Exactamente.

MA -No “Livro Sexto”, é o primeiro livro em que aparece muito claramente
a opgdo politica, enfim, no “Tempo Dividido” ja tinha aparecido, mas noutro tom.
No livro sexto aparece de outra maneira e, parece que a luz do Algarve vem
ajudar nessa emergéncia dessa luminosidade e ao mesmo tempo a linguagem
comega a ser mais depurada também. Menos fantasmagérica e mais depurada.

IR — Em relagado, eu acho... portanto, eu decidi escolher um caso de estudo, neste
caso. Um livro de estudo e optei pelo livro “ Geografia”

MA - Geografia?...

IR — Sim. Portanto, eu comecei por escolher” Geografia”, porqué? Porque nos
livros de ld de casa...

MA - “Geografia” e “Dual” sdo os melhores.

IR — Sim... ndo sei o que é que me deu para escolher aquele... portanto... co-
megou porqué esta escolha? Na confusao de ld de casa... dos livros, havia um livro
que é “Onze poemas”. Um livro antigo, de umas edigdoes muito bonitas, em papel
reciclado...

MA - Sim, sim.

IR — E nds tinhamos ld em casa, esse livro muito antigo. E eu depois, li muitas
obras dela e reparei que havia poemas desse livro “ Onze Poemas”, no livro “Geo-
grafia”...

MA - Sim, sdo todos. Esse livro ndo é inédito, é feito a partir de outros poe-
mas. Ela quis junta-los porque tinha uma tematica comum, que era mais politica.

IR — E eu gostei bastante. Gostava de alguns poemas de “ Onze Poemas” e de-
pois encontrei-os no livro “ Geografia”.

MA - Se quiser, eu arranjo-lhe um livrinho desses.

IR — O de “Onze Poemas”? Eu tenho.

MA - Ah! Tem?

IR — Era isso que lhe estava a dizer... encontrei esse livro. O meu pai tinha-o
la, até com a data em que comprou e tudo, e eu comecei por ler esse “ Onze Po-
emas”; depois li o “ Geografia” e vi que tinha poemas ld e optei por essa escolha.
Ha alguma coisa sobre esse livro que me consiga...

MA - Olhe “ Geografia” e “ Dual” s&do os livros que ela escreve depois da Gré-



cia. E depois, isto da Grécia é muito importante na poesia da minha mae — ela
estd sempre a falar dos gregos. Alias, na poesia de inicio aparece muito a mito-
logia grega, ndo é7 Euridice, os Deuses da noite, Jupiter, etc. E aparece porqué?
E eu apercebi-me disto no espdlio, através da cultura Germéanica. Porque os
alemaes foram os grandes apaixonados da Grécia — Hélderlin que era um poeta
que a minha mae adorava, Kleiste'® — foram os grandes apaixonados da Grécia.
E foi através dos estudos que fez de alemao, portanto, antes da Segunda Guerra
Mundial, que era obrigatério o alemé&o no fim do ensino secundario, que ela se
familiarizou com a lingua alema e com os grandes mitos alemé&es e com a Gré-
cia. A Grécia aparece-lhe integrada nos grandes mitos alemaes. Depois, quando
vai a Grécia, confirma a paixdo pela Grécia. Alias, eu acho que ela tem, (risos) j&
foi determinada a confirmar, portanto!... Mas, ao mesmo tempo, j& leva no olhar
o sul. O sul do Algarve. Entdo, a Grécia que aparece a partir da ida 4, é uma
Grécia com uma luminosidade do sul, que ela vem a descrever no Algarve. Ha
até nos diérios que ela faz da primeira viagem a Grécia, diz assim: “— A partir
daqui, isto é Algarve”. (risos) E muito engracado.

IR — Pois. O livro “Geografia” traz coisas muito...

MA - No “Dual “ vé-se de uma maneira mais especial ainda, a presenga da
Grécia — como os Deuses Gregos, que se torna diferente dos primeiros poemas.

IR — Pois, mas eu se calhar até como falou do livro “ Geografia” dizia-me que
era um cardcter politico social, ndo era?

MA - Sim. Nao, ndo. O seu livro “Sexto”.

IR — Ah! No “ Geografia” mas...

MA - No “ Geografia” aparecem também algumas coisas.

IR — Algumas coisas. Mas...e tem alguns poemas que foram consolidados de
outros, de uns anos atras?...

MA - Sim. “Esta gente cujo rosto” parece-me que esta em “Geografia”, ndo é?

IR — Sim, sim. Acho que sim.

MA - “ Esta gente cujo rosto / As vezes luminoso / E outras vezes tosco//..."

IR — Eu encontrei um cardcter muito pessoal, muito de...

MA - E. Comeca a haver uma poesia mais seca, uma palavra mais dura.

IR — Mais definida, sim.

? Friedrich Hélderlin (1770 - 1843)
10 Heinrich von Kleist (1777 - 1811)
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MA - E. é muito bonito isso.

IR — Pois. Eu consegui... de todos os livros que li, todos me davam... remetiam-
-me para grandes imagens. Mas “Geografia” ndo sei porqué. Houve ali qualquer
coisa que idealizei de uma forma mais especifica e mais clara. E isso ajudou-me
a escolher.

Mas pronto. Acho que para jd...

MA - Olhe, eu sé |he queria dizer uma coisa. Ontem saiu uma recensdo a
obra completa, ndo sei se viu... Ontem nao, anteontem, no Ypsilon, e que é uma
vergonhal...

IR — Ndo vil...

MA - E uma vergonha, entdo n3o vale a pena ler. Porque este trabalho que eu
fago ha anos sobre a minha méae, encontrou alguns problemas. Um deles é...em
muitos manuscritos ela escreve dangca com “ S “ e ndo com “ C “ e houve uma
entrevista, ha muitos anos em que ela disse que danca, se devia escrever com *
S*“ porqueo“S “dangaeo “C“éuma palavra sentada. Bom...

IR — Isso é uma visualidade incrivel!

MA - E. Mas depois, quando foi rever a obra, ela ndo tinha adoptado essa...
portanto ela publicou depois de dizer isto, publicou trés livros em que aparece
muito “danga”, e estd sempre com “ C “ e nos livros anteriores também. Portan-
to, normalmente o que se assume, é que aquilo que o autor publicou é aquilo que
se deve seguir. E eu, em dois mil e dez, publiquei agueles livrinhos todos peque-
nininhos, com um tipo chamado Luis Manuel Gaspar e, ele achava que devia ser
com“ S “. Eu dizia: “— O Luis, pois tu gostavas muito, mas...”

IR — Nao é assim que estd escrito.

MA - Nao foi assim que ela publicou, ndo foi essa opgdo, embora tivesse
dado essa opinido. Entdo, agora aparece um (?) a dizer que, era isso que devia
serl... Mas isso ndo interessa nada. Era s6 para lhe explicar porque é que eu
ndo adoptei essa...

IR — Sim, sim, sim.

MA -... essa férmula, porque?...

IR — Nao era a vontade expressa, também.

MA - Porque nédo era a vontade expressa dela. Aliés, eu falei com ela sobre
isso, e ela dizia: - pois, depois ha os livros para criangas, é um disparate porque

um erro de ortografia...nos livros para criangas. Pronto. E s6 isso. Enquanto que,



outras opgdes dela, como escrever “extasie”, eu respeitei por causa do som. E
escrever Sophia com “ PH “ ninguém contesta, ndo é? Agora, essa foi...sé por
ela ter dito isso numa entrevista, porque é uma coisa que passou pela cabega.

MA - Sabe o que é? Isto é uma coisa muito complicada. O Pessoa tem os au-
tores do Pessoa, ndo é7 E isto acontece com todos os grandes autores. Comeca
rapidamente a haver...a formar-se um grupo de parasitas, que querem tornar-se,
o autor oficial daquele autor. Esta a perceber?

IR — O sucessor.

MA - Por exemplo, o livro do “ Desassossego “ ndo pode ser lido sem a gente
saber que livro do “ Desassossego “ esté a ler! Porque um arrumou-o de uma
maneira, outro arrumou-o de outra, outro arrumou-o de outra, cada um tem o
seu autor. Portanto, o autor ndo é Pessoa, € um... um “criaturo” que se apossou
da obra. E esse Luis Gaspar que era um tipo que ndo era muito esperto, queria
por forga ser o autor Sophia, o autor da... o autor!

IR — Portanto, um sucessor, nhdo era?

MA - Exactamente. S6 que ele nédo tinha suficientemente inteligéncia nem
respeito. Entdo o que é que ele queria? Queria deixar marcas pessoais, na edi-
¢do preparada por ele.

IR — Alteragbes que ndo faziam sentido?...

MA - Exactamente. ou seja, fazer dessa entrevista uma regra, em que ela
tinha dito: “— Aaah! 0 “ "S” “...porque a minha mae ndo gostava nada de (im-
perceptivel) ela dava imensos erros de ortografia, como todos os poetas. N&o
sei porqué! Mas detestava reconhecer que tinha errado. E entdo, uma vez um...
perguntaram-lhe o que ¢ que ela tinha escrito danga com “ S “, e ela disse assim:
“— Aah! O “ S “ parece-se muito mais com...”.

IR — Acho que foi um devaneio como autora, & normal.

MA - Exactamente. Portanto era s6 para esclarecer. Porque podia ter lido
essa coisa e era so para esclarecer, essa...

IR — Sim, sim, sim. Eu achei muito... no site achei muito bonito, ndo conhecia
essa frase em que Sophia disse que s6 consequia escrever quando estava feliz.

MA - Exactamente. Era.

IR — Eu identifico-me bastante com isso. Acho que uma pessoa quando tem um
problema nao conseque produzir nada. E quando se estd feliz, pelo menos...

MA - Embora as vezes, depois da infelicidade... H4 uma infelicidade que nos
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paralisa, mas depois ha de facto a poesia melancélica, ndo é7? Fala sobre isso.
Mas ela ndo gosta muito.
IR — Sim. Eu achei muita piada quando li isso no site: quando ela diz, que sé con-

seqguia escrever quando estava feliz. Portanto, acho-a uma pessoa feliz a vida inteira!
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Inés Rangel — Tal como jd antes lhe tinha dito, sou estudante de mestrado...
Vou-lhe explicar um bocadinho o que é que eu vou fazer. O meu tema centra-se na
vida de Sophia de Mello Breyner, e gostaria de fazer uma andlise interpretativa
das imagens que encontro na vida e na obra dela. Deste modo, queria criar lagos
entre narrativas visuais. Fazer uma produgdo visual que fosse capaz de convocar
memdrias para serem lidas no futuro. Queria também tratar a textura interna da
poesia dela, que eu acho ser capaz de adquirir uma expressédo prépria através da
fotografia. E perguntava-lhe se me consequiria definir qual que a relagdo entre a
poesia e a fotografia.

Eduardo Gageiro — A poesia e a fotografia?

IR — Sim. Consegue encontrar alguma relagdo pessoal ?

Gageiro — Eu, sendo fotojornalista, procuro sempre que as minhas fotogra-
fias, além da forma, que é importante, e do momento — que é importante —
seleccionem também uma mensagem. Uma mensagem de... das mais variadas
situagdes: Ou no amor!... Ou na dor!... Na alegrial... Eu procuro sempre que as
minhas fotografias digam alguma coisa. E discutivel o que eu vou dizer — Eu
ndo gosto muito da fotografia conceptual e encenada. A fotografia que consegue
em Portugal (imperceptivel), faz fotografar os sentimentos das pessoas de forma
que eu acho, que isso tem a ver com a poesia. Eu também leio poesia, ndo com
aquela intensidade que gostava; mas conhego outros poetas e digo-vos que, de
qualguer modo, continuo a ser uma pessoa que procura estar sempre bem infor-
mado. E leio, e vejo e tudo isso. E acho que a poesia para mim e para qualquer
(politico?), alias ndo é (politico?)!... Eu estou agora a fazer sobre Lisboa... eu fiz
um livro sobre Lisboa, desde cinquenta e quatro (1954) a setenta e quatro (1974)
e agora decidi fazer um de setenta e cinco (1975) a dois mil e dez (2010), para
acabar o centenério da Republica. E entdo, na altura, o meu velho amigo José
Cardoso Pires — que foi um grande amigo—, ensinou-me que os livros, para
além da fotografia, devem ter poemas ou frases intercalados; para que o “leitor”
do livro (digamos, leitor entre aspas), a pessoa que |é o livro, faga uma pausa.
Entdo, essas poesias — ou simples frases poéticas — devem estar devem estar
de acordo com o grupo de fotografias que vem a seguir.

Eu estava a contar-lhe que acabei o livro “de setenta e cinco”(1975) a “dois
mil e dez” (2010) e passei, sei l4... muitas semanas a ler poemas, para os in-

tercalar nos grupos de fotografias. Vou-lhe dizer, em primeira mé&o, quem séao
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os poetas que eu escolhi e que estdo adequados digamos, aqueles grupos de
imagens de Lisboa. S&o: Luis de Camdes, Fernando Pessoa e Ary dos Santos
— José Carlos Alberto Carvalho Ary dos Santos — que tem coisas lindissimas
sobre Lisboa. Alids, o Ary dava para preencher o livro. Sdo também dez, os po-
emas. Mas de qualquer modo eu sei que o Pessoa e o Luis de Camdes faziam
falta. De forma que, como vé&, a minha ligagdo a poesia embora n&o seja téo in-
tensa, é fundamental para que eu me sinta bem nas coisas que fago.

IR — Pergunto-lhe se tem algumas recordagdes da Sophia enquanto amiga e
enquanto poeta...

EG — As recordagdes comegaram muito cedo, quando eu vim para Lisboa em
cinquenta e sete (1957) para um jornal chamado Diéario Ilustrado; comecei tam-
bém a colaborar na revista Eva, que era uma revista mensal, dirigida por uma
senhora muito prestigiada, chamada Carolina Homem Cristo. Entdo, eu fazia
coisas muito pontuais... com entrevistas de grandes personalidades. Eu lembro-
-me... julgo que foi a primeira vez que fotografei a Sophia; acho que foi numa
situacdo destas. Entdo, nessa altura, eu fiquei apaixonado pela Sophia, tal como
todas as pessoas que a conheciam, e especialmente porque sabia que havia
alguma empatia da parte dela. E entédo eu fotografei-a. Porque havia algumas
pessoas de quem ela ndo gostava, ndo é? Mas ela gostou de mim. Ela gostou de
mim e eu gostei dela. E gostei daquela familia. E fotografei-a dessa vez e depois
outra... e outra... e outral... Para os varios sitios em que eu trabalhava. Entéo,
criou-se uma amizade “ diria amizade”... (?) os filhos da Sophia, de todos eles,
desde muito jovens. Tenho fotografias deles muito jovens. O Miguel, a Maria, o
Belchior. O Belchior nédo, o Xavier!

IR — Xavier também é parecido...

EG — Engano-me sempre. As vezes tenho que pedir desculpa, sou assim um
bocado despistado!... E entdo, acontece que eles me tratavam muito bem. Eles
sentiam-me quase como (fazendo parte da familia) uma familia.

Euia l4... de vez em quando eu ia |4, fazia fotografias... a Sophia esquecia-se
de mim. As vezes pedia-me para lhe tirar umas fotografias e eu tirava. Outras
vezes... eu andava por |a...

IR — Porque é que acha que ela lhe pedia para tirar essas fotografias?

EG — Gostava das minhas fotografias, modéstia a parte.

IR — Sim...



EG — E entdo... outra coisa, eu andava por |4 e ela... eu tinha consentimen-
to... ou entdo dizia (imperceptivel, ao minuto 06.12 a 06.18) e entdo, as vezes ela
estava a escrever... fiz-lhe fotografias que perdi... outras que ficaram no Diério
llustrado... e entao, talvez por isso é que eu tenha meia duzia de fotografias dela
que me parecem boas. Eu lembro-me, inclusivamente quando eu fazia um livro
e ia pedir-lhe para ela me deixar por os poemas!... Eu aparecia l4!... Estavam a
jantar, queriam que eu jantasse mas eu ja tinha jantado e ndo queria... depois
existia aquela conversa entre a familia, que eu achava imensa graga. Ela ja es-
tava separada do marido o Sousa Tavares, que era um grande homem, (& com
aquelas pancadas!... Que eu acho que o Miguel herdou um bocado!... Mas o Mi-
guel é boa pessoa, sdo todas boas pessoas. Mas aquelas pancadas!... Ele é... "eu
ndo o tratava assim”...

IR — Eu sei, eu sei...

EG — .. e entdo, ele era um pai... um bom pai também, o que é que estavam
separados, mas ia l& de vez em quando visitar os filhos. Eu achava piada... eu
era um miudo... que era de um extracto social diferente, tratdvamo-nos por vocé.
Tratavam-se todos por vocé! Vocé isto !... Vocé!... Marido e mulher e tudo! Achava
imensa graga. As vezes contava aos meus amigos. Eu ndo entendia aquilo, mas
acho piada... é uma maneira de dizer!... Porque a Sophia, além de grande poetisa
ou de poeta, como se diz agora, era uma pessoa muito suave. Uma pessoa... como
hei-de dizer...? Sofisticada, mas nao vaidosa. A maneira dela pér as maos, a ma-
neira dela fazer um gesto, era tudo esteticamente correcto. Era facilimo fotografar
a Sophia, por isso. E entéo, tratava-me muito bem. Eu sentia que quando ia a casa
da Sophia, era mais um. Se estavam a jantar!... Esta a ver!... As vezes aparecia a
uma hora inconveniente e olha... sentava-me a mesa, claro mas ndo quis jantar,
porque ja tinha jantado. Estiveram ali a conversar como se eu fosse uma pessoa
da familia. Tocou-me muito, sabe? Como eu fui criado |& em Sacavém, uma zona
assim... onde as pessoa eram muito humildes, “mas eram boas pessoas” e eu
tinha um relacionamento facil com as pessoas. E fiquei surpreendido, como é
que ali, aquelas pessoas com outro estatuto, e a trataram-me assim! Eu fiquei
muito emocionado. Ainda agora... acho que... ainda agora, fiquei muito emociona-
do quando foi a homenagem. Eu fiquei muito emocionado, porque... eu ndo sabia
como é que elas me iam tratar! Passaram-se... sei la!... Trinta (30) anos, ndo é7 E

entdo, gostei muito de tudo. Pelo menos dessa que eu, nédo seil...
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IR — Estava mais distante?

EG — Parece um bocadinho diferentel... E uma mais fria. Agora o Miguel e
tudo... tenho toda a consideragao pelo Miguel. E amizade...

IR —E autor de uma das fotografias mais conhecidas e que é aclamada como
sendo a melhor descrigao da Sophia: “A fotografia da janela”, ndo é2...

EG — Gragas a liberdade que eu tinha. E a confianga. Confianga que tinham
em mim.

IR — Sim?...

EG — Por exemplo, héa fotégrafos que sdo capazes e fotografar uma pessoa...
eu ndo sei se era capaz de fazer isso. H& algumas pessoas que eu detesto,
por isso eu prefiro ndo as fotografar. Mas as pessoas que criam, gosto. Mas...
sdo capazes de se aproveitar, para que uma pessoa com esse nivel fazer uma
fotografia, digamos... como é que eu hei-de dizer!... O termo é dificill... Uma
fotografia... para travar essa pessoal... Uma simples fotografia, uma fotografia
desonesta. Eu dou incapaz disso. Mas de qualquer modo, a parte isso, tem que
haver uma certa confianga... além da empatia, tem que haver uma certa confian-
¢a, entre o fotégrafo e o fotografado. E entéo, havia essa empatia entre a Sophia
e eu...

IR — Ela estava mesmo a escrever?

EG — ... e ela sabia que eu estava ali a fazer o melhor e que estava ali como
um amigo. De forma que ela podia estar precisamente a vontade, tranquila, que
eu nunca era capaz de lhe fazer uma fotografia...

IR — Que ndo fosse sincera...?

EG — ... e também era dificil. Ela era todal... a aparéncia dela era (?), bem
como se fizesse alguma menos boa, (?) por uma questdo de ética que é fun-
damental, porque ja ndo existe. Isso ja ndo existe. Eu lembro-me por exemplo,
que ha um rapaz de trinta e tal anos, que tem... que tem... (eu digo-lhe depois o
nome em off) tem no segundo nome a palavra Gageiro, tem o apelido Gageiro,
mas depois tem mais trés... trés apelidos!... Mas assina: “fulano Gageiro!...”. Nao
é o Rui Gageiro, que é meu filho. Que é o meu filho Rui. E outro. E outro que tem
(?)... chama-se Zé. Assina José Gageiro. Ja fiz queixa dele. Um tipo... como é
que eu hei-de dizer?... Um parente afastadissimo. Depois é o seguinte: faz-se de
paparazzi! Quer dizer, denigre o apelido...

IR — A sua imagem...



EG — ... O apelido! Ja fiz (queixa), inclusivamente, a comissao da carteira'l E
a comissado da carteira assobia para o lado! Vé l4... h4 ano e meio, umas provas
em que demonstra em que ele... em que ele faz paparazzi. Que é isso? A nossa
carteira ndo permite isso. E até hoje ndo fizeram nada! A carteira profissional
(imperceptivel) criar mais complicagdes, e tirar poder ao sindicato, sé serve
afinal para proteger esta gente! Ndo sei porqué! E se calhar para arranjar mais
vinte ou trinta empregos, ndo é? Portanto, isso é uma coisa que um fotojornalis-
ta, que se realmente tiver carteira profissional, (imperceptivel) posigédo, porque
faz paparazzi. As pessoas tém direito a sua vida privada, ndo é?

IR — Sim.

EG — Pronto, vamos esquecer isso.

IR — Mas, conseque-me descrever aquele momento em que tirou aquela fotogra-
fia? Ou j& ndo se lembra?

EG — Como...?

IR — Aquele momento em que tirou aquela fotografia...?

EG — Nao. Olhe, a Sophia estava... naguele momento estava assim... a seguir,
estava assado... a seguir, estava assado... eu tirei para ai umas sete (7) ou oito
(8) fotografias...

IR — Surgiram naturalmente?...

EG — Eu disparei. Eu disparei. A Sophia nem olhou para mim! O que é que
isto quer dizer? A Sophia sabia que eu estava ali, mas ela estava absorvida na-
quilo que estava a escrever. O Gageiro ali ndo era um intruso. Isso ai, é que eu
acho magnifico. Eu fico..., ainda quando falo nesses problemas sobre a Sophia,
eu fico comovido. Fico comovido, porque acho que a Sophia era uma pessoa
diferente, (imperceptivel) teve sempre confianga em mim. Mas j& que estamos
a falar da Sophia, acho que é interessante. Era uma das pessoas que mais con-
fianga tinha em mim, como fotdgrafo claro! De forma que foram bons momen-
tos. Olhe, inclusivamente a familia... a familia, no Gltimo livro sobre Lisboa, de
“cinquenta e quatro” (1954) a “setenta e quatro” (1974), ou foi um livro chamado
“Olhares”? Ja nem me lembro! O livro tinha poemas da Sophia. Eu falei com o
Miguel:

— O Miguel, passa-se isto, isto e isto, e ndo sei qué... de forma que eu quero

saber como é que vamos resolver este problema: quero pagar direitos de autor.

! Eduardo Gageiro refere-se a Comiss&o da Carteira Profissional de Jornalista.
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— O Eduardo, quem trata disso é a Maria.

— Esta bem.

Falo com a Maria, e a Maria foi também muito simpética:

— O Eduardo, ndo paga nada! Depois arranja uns livros para dar aos irm3os.

Entretanto, passaram-se mais uns dias. A Sophia adoeceu. Adoeceu, e de-
pois eu fui l& levar os livros naquela altura. Estava muito mal. Estava muito mal
e ndo recebia visitas. Porque a Sophia era uma mulher tdo linda, que nao queria.

A Maria [disse]: “ — Isto foi uma prova também de amizade muito profunda.
O Eduardo, quer ver a m3e?” Eu disse: “—Maria, desculpe, ndo quero. Muito
obrigado, ndo quero. Nao quero, porque eu quero ter aquela imagem da mae.”

De forma que, compreenda que isto ndo é falta de consideragdo pela mée!
Mas ela dizia-me isto. E uma prova de grande amizade da Maria. Porque eles
nao deixavam ver a mae. Nao deixavam ver a mae, porque coitadinha, j& estava
muito degradada! Mas ela ao dizer-me isto assim: este é dos amigos... desculpe.
(ficou muito comovido)

IR — Acho que a poesia de Sophia se inscreveu num tempo e numa memoria que
estd muito recente, ainda. Portanto, acho que ndo perdeu nenhuma importdncia,
nenhuma forga. Eu tento explorar a ideia de que a fotografia é capaz de alcangar o
mesmo: de se inscrever no tempo e de se inscrever numa memdaria.

EG — Claro, eu acho que a fotografia pode ser uma meméoria. Pode ser uma
memoria positiva, é claro. Ndo hd memodrias negativas? Ha memdrias negativas.

IR — Hd. Ha memdrias negativas.

EG — Uma memodria positiva da Sophia: eu acho que aquela fotografia, para
mim, transmite o seguinte: para j4, a elegéncia da Sophia. Para ja, uma pessoa
calma e elegante. E depois o intimismo, que ndo é facil, entre o fotégrafo e o
fotografado. Portanto, aquela fotografia tem ali uma intimidade... — isto talvez
seja presungoso da minha parte — que nenhuma outra fotografia da Sophia
tem. E, por exemplo, até nas fotografias que eu conhego da Sophia ha poucas
que sdo boas — ndo vou dizer de quem — em que ela esta a posar. Ali, ela esta
descontraida. H4 um pormenor que eu vejo logo, e h& que reparar nisto, nesta
fotografia: é a expressdo do olhar. Eu vi uma fotografia — ndo vou dizer de quem
— que é uma boa fotografia, mas a expresséo do olhar diz tudo. A Sophia ndo
esta entregue ao fotégrafo. Ndo estd, pela expressdo do olhar. Tecnicamente é

boa mas... ndo. Eu tenho fotografias da Sophia descontraidissima, de perna tra-



cada e tal, porque [ela] gosta de mim. Est4 com uma express3o do olhar, até... E
a velha frase” os olhos sdo a nossa alma”, “sdo o espelho da alma”, ndo é?

IR — Sim.

EG — Mas é verdade. Nas fotografias, se reparar, olhe sempre para os olhos
quando vé um retrato. Uma fotografia de retrato. E vai ver que o fotografado que
esta ali... como é que eu hei-de dizer... ali... com empatia, com o fotégrafo, ou
ndo. Ou esta a fazer um frete. Nota-se imediatamente...

IR — E entdo, o sentimento que mais sentia quando a fotografava, era intimidade?

EG — Diga, diga?

IR — Os sentimentos que tinha sempre presentes?...

EG — Sim. Intimidade e... acho que essa fotografia demonstra intimidade
no sentido de confianga. Percebe? Confiangal... “— Este tipo ndo é um intruso.
Este tipo pode fazer o que quiser, porque eu confio nele. E vai-me mostrar as
fotografias...”. Eu mostrava sempre. “— E vai-me oferecer as fotografias...”". E
oferecia-lhas. De forma que, eu tenho por exemplo fotografias também dos fi-
lhos, do Miguel!...

H& duas pessoas de quem eu tenho muitas fotografias: é da familia da So-
phia, até uma certa altura), e de um outro grande amigo meu, um grande ami-
go do peitol... Que tenho tantas saudades dele!... O José Cardoso Pires. Desde
cinquenta e sete [1957] que eu tenho fotografias dele, das filhas e dos netos
depois!... O Zé, eu fiz questao!

Sé da Sophia é que eu n&o tinha uma boa fotografia, depois de setenta e cinco
[1975]... aquilo é fundamentalmente de Lisboa, por exemplo: No caso da fotografia
de Cardoso Pires, estd com a neta as cavalitas. E eu contraponho com uma foto-
grafia do primeiro de Maio de setenta e seis [1976], com ele no meio da multidao,
as cavalitas do pai a cantar com uma bandeira. Quer dizer, fago este contraponto.

IR — Num campo mais pessoal, houve algum momento assim marcante com a
Sophia?

EG — Tenho muitos.

IR — Tem muitos...

EG — Tenho cinquenta e tal anos de profissdol... O momento mais marcante
é o Vinte e Cinco de Abril.

IR — Estava com ela? Esteve com ela nessa altura?

EG — Ah! Com a Sophia. Pensava que era da minha carreira.
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IR — Nao, com a Sophia?

EG — Com a Sophia?... Nao, ndo tenho assim nada de especial.

IR — Nao?

EG — Nao.

IR — Sempre foi um percurso de amizade?...

EG — Sim, sim, sim. E o relacionamento previa um espago com as irmas.
Com a Maria, quando havia qualquer impedimento, que tinha problemas dela, eu
falava com a Maria, e com o Miguel mais vezes, como jornalista que ele era, ndo
é? olhe, tenho fotografias dos filhos do Miguel pequeninos.

IR — E tem alguma imagem que associe a Sophia?...

EG — Diga?

IR — Associa-lhe algum tipo de imagens padronizadas, ou sGo sempre imagens
de cumplicidade sem nenhum fundamento?...

EG — N&o! Sao fotografias de uma pessoa com a dimenséo dela, no seu quo-
tidiano. No seu quotidiano.

IR — Sim. Acha que hd algum... vou fazer esta tradugao de...

EG — Vocé desculpe, viu uma coisa do JL sobre a Sophia?

IR — Vi, vi, vi.

EG — Viu aquela fotografia da capa?

IR — Sim, sim. Claro.

EG — Aquilo é uma fotografia, por exemplo, que ela...

IR — Eu comprei o jornal.

EG — Disse assim: “—Faz aqui a janela.”

Esta a ver? S&o coisas que em muitas outras pessoas estao forgadas: que-
rem é ver sair o fotégrafo, ndo é?

IR — Sim.

EG — Principalmente quando ndo gostam do fotografo.

IR — Ndo era o caso!...

EG — Nao, ndo era o caso. Eu adorava aquela gente, tal como muitas outras
pessoas.

IR — Sim, acho que a fotografia de que estamos a falar em questdo revela isso
mesmo, portanto uma cumplicidade e uma proximidade da...

EG — Confianca.

IR — Confianga, sim.
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EG — Etica.

IR — Sim. E o que eu acho que é muito importante, e que eu tento alcangar no
meu trabalho de investigagdo e no trabalho prdtico, é transmitir na perfeigdo, se
calhar aquilo que também conseguiu transmitir. Portanto, uma transparéncia de
sentimentos e retratar o momento?

EG — Sim, sim, sim.

IR — Seguindo essas ideias, acha que hd algum ponto essencial para traduzir-

mos a poesia na fotografia? Falava-me a bocado em introduzir pequenos enxertos

de poemas...
EG — Sim, pois.
IR — ... Como legenda de fotografia, se calhar? E hd mais algum ponto essencial

para além desse, que seja importante numa fotografia e que queira retratar? Uma
estrofe, um poema?...

EG — Sei l&! Retratar um poema?

IR — Sim, retratar.

EG — Nao seil

IR — Néo sabe?

EG — Digamos... 0 poema serve para imensas pessoas... para imensas coisas.

IR — Sim.

EG — Um livro é para ser lido, sem nada.

IR — Pois. Para ser sentido.

EG — Sentido... interpretado... sentido. Depois... serve para completar, com-
pletar digamos... uma fotografia, um conjunto de fotografias, sei la! Serve para
milhares de coisas. Depende da... depende da utilizagdo do poema.

IR — Sim. Mas comparando, eu acho que uma fotografia também é para ser lida,
para ser sentida...

EG — Interpretada.

IR — Interpretada. Portanto, a poesia...

EG — E sentida.

IR — ... portanto, a poesia e a fotografia andam de mdos dadas? E isso que eu...

EG — Eu acho que sim. Gostava que visse essa exposigao. Vai ser inaugurada
e vai estar um més, no Pantedo Nacional.

IR — Comega sexta-feira, ndo é?

EG — Sexta-feira as seis horas.
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IR — Assim em tom de finalizar, hd alguma pergunta que eu ndo lhe fiz e gostava
que eu tivesse feito?

EG — N&o sei.

IR — Ndo?

EG — Sabe que eu ndo gosto nunca de dizer que ndo a pessoas que tém uma
miss&do como vocé. Mas é uma das coisas, que me sinto realizado um bocado, é
ser entrevistado. E uma frase feita, é isso e falar para o publico.

IR — Sim.

EG — Eu sinto-me defendido, entre aspas, é atrds de uma maquina fotografi-
ca. Eu sinto-me bem, é por tras de uma fotografia. Eu ndo tenho medo de nada.
(imperceptivel) podem andar aos tiros aqui a minha volta, que eu esquego-me.
Agora, por exemplo, eu estar frente a frente a uma maquina, com uma pes-
soa a fazer-me perguntas, fico muito inibido. Ao fim de certo tempo, comego a
soltar-me, mas custa-me profundamente. Eu n&o gosto de dizer que n&o, ndo va
depois... ndo vao dizer que eu sou um presungoso, que “— Tem a mania que é
bom”, ndo é? Depois as pessoas interpretam, digamos... a minha recusa — n&o
é bem recusa — a minha pouca disponibilidade, como vaidade; E ndo é. Eu sou
timido, compreende? Sé n&o sou timido atrds da maquina. Ail... ... ...

IR — Isso é bom, porque a mdquina é uma maneira de transpor a realidade para
0s outro...

EG — Sim, sim, sim, sim. Muita atengdo! Eu, por exemplo, sou incapaz de
estar a fazer fotografias com outra pessoa ao lado, ou estar com outra pessoa.
Tenho que andar sozinho, com cem por cento de atengéo. Concentrado. Com o
meu olhar. E preciso saber olhar, e entéo, estar atento. E se vir este livro, quase
todo sobre Lisboa... Ndo estou a dizer para comprar o livro!

IR — Nao. Eu percebi.

EG — ... o livro quando sair (isto j& sdo criticas de amigos meus, dos poucos
que viram), vai ver que existem situacdes que nés ndo imagindvamos poderem
ter acontecido.

IR — Sim, sim.

EG — Tem que se estar muito, muito atento. Quer dizer... porque... sdo
situagdes estranhas, as vezes! Situacdes, em que, por exemplo, uma pessoa,
esta rodeada de pessoas e s6 ele é que vé uma coisal

IR — E como fotdgrafo, jd que é capaz de sentir isso atrds da mdquina fotogrdfi-



ca, quando... Eu acho que uma pessoa [é os poemas da Sophia e também parece que
na nossa cabega acontecem uma série de imagens...

EG — Sim, sim, sim...

IR — Ndo sente isso também, enquanto fotégrafo? As pessoas que estdo em
contacto directo com a fotografia, e com as imagens capazes de retratar o mundo...

EG — Eu costumo dizer por brincadeira, e se calhar ndo esté errado, que nés
temos um computador aqui na nossa cabega...

IR — Sim, sim, sim.

EG — ... E entdo, somos influenciados inclusivamente, pela vida que nos ro-
deia. Eu tive a sorte de ter nascido numa vila em que havia muitos operéarios.
Sabe o0 que sdo operarios? E entdo, eu desde muito jovem comecei a lidar com
essas pessoas. E 0 meu pai achava que a minha condigdo social era ser empre-
gado de escritério, e ndo (imperceptivel) eu sou... eu odeio niumeros!...

IR — Sé tinha vontade de os fotografar?...

EG — Evidentementel...

IR — A fotografia e a poesia, fixam o real?...

EG — Exactamente e ndo so, porque eu comecei, “acredite que é verdade” a
ficar muito afectado com as dificuldades daquelas pessoas todas. O meu pai ti-
nha um pequeno estabelecimento (imperceptivel) em Sacavém, e entdo iam la os
operarios® com as suas marmitas para a minha mae. Deixavam-nas de manhg,
para a minha méae aquecer o comer 4, num fogdo enorme. E entdo, depois, con-
sumiam... era uma garrafinha pequenina de dois decilitros ou trés decilitros de
vinho. A minha casa era mesmo em frente a fabrica, e quando vinha da fabrica,
ia & para o estabelecimento. Entéo, tudo isso me impressionava muito: a difi-
culdade daquelas pessoas... isso é que me fez fotojornalista. Porque eu acha-
va que podia denunciar aquelas situagdes injustas, (imperceptivel) enganei-me
porque as coisas eram censuraveis!... Era complicado. E ent&o, acontece que
isso marcou-me muito, e fica no nosso computador. E depois, também, outra
sorte que eu tive: aqueles grandes artistas da fabrica, os pintores, os escultores,
simpatizaram comigo. E eu mostrava-lhes as fotografias:

— O pa, tu tens jeito, mas esteticamente ndo percebes nada disso! (impercep-

tivel) E entdo, faziam depois & um rectangulo cheio de quadradinhos: — Olha.

2 Eduardo Gageiro refere-se aos operarios da antiga “Fabrica de Louga de Sacavém”, uma unidade industrial
de produgdo de faiangas, fundada em 1856 e extinta em 1994.
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Aqui, regra de ouro, é assim ... E entdo ele tinha um atelier, e entdo eu ia para |3,
para o atelier aprender imensas coisas, percebe? Com o (imperceptivel) pintor.
Tudo isso é que fez com que eu, para além do contetdo, comegasse a fotografar
melhor sob o ponto de vista estético. Vocé, se reparar nas fotografias, (imper-
ceptivel) as fotografias ndo séo so formas. Nao s&o s6 conteldo, sdo equilibra-
das, todas. Eu ndo ponho as figuras ao meio, ndo ponho essas coisas.

Ja agora, vi ali um rapaz que vai expor aqui (que é um grande fotdgrafo de
guerra, até); eu estive a falar com ele sobre isso mesmo. Faltou-lhe licdes de
estétical Porque ele esta nos sitios, ele é bom, mas... pde as pessoas ao meio...

IR —E preciso o todo, a forma toda?...

EG — Nao, tem que estar mais para a esquerda ou mais para a direita. Fica
feio. Quer dizer, ele esta la. E um bom repérter de guerra, arrisca a vida. Mas
as fotografias... falta l& qualquer coisa, percebe? E entdo, porque é que faziam
as fotografias do Sebastido Salgado, e do James Nachtwey? Além do conteldo
tém isso tudo.

James Nachtwey é fantastico. Para mim é o melhor fotdgrafo (imperceptivel).
E agora até se afastou porque ja esta velho. Simplesmente as fotografias tém &
tudo, mas séo lindas! Passo o termo: a fotografia de guerra, ndo pode ser lindo!
Mas, quer dizer, sdo equilibradas de formas. A méquina nao é sé disparar, estar &
e disparar... Por isso é que Nachtwey (imperceptivel) fazem cinquenta fotégrafos,
mas a fotografia dele... percebe?... E mais um passo para a esquerda, um outro,
mais para a direital... Mas isso, a maioria das pessoas nem repara. Mas uma pes-
so0a, que tem alguma nogao estétical... Quer dizer!... Afinal o conteldo esta aqui,
mas porque é que ndo pds mais para aqui?... E eu... vamos l4... s6 tenho coragem
porque... coitado, ndo tem bom aspecto... mas tem que se dizer diplomaticamente.

Eu vi agora, ndo sei se foi no Expresso ou onde é que foi, uma coisa sobre
ele: “— Eu n3o tenho feito grandes reportagens.” — E pal... As fotografias... s3o...
estdo muito atras!... Ndo basta ter coragem! E fundamental. Mas ail... No Iraque
uma bomba cortou-lhe as pernas. Tenho, profundamente, respeito por ele.

IR — Um dos pontos essenciais para mim, é que eu considero que a poesia e a
fotografia tem uma mesma missdo. Portanto, retratar a realidade, e...

EG — Sabe, a fotografia tem muitas vertentes. Eu posso falar mais do foto-
jornalismo. H& um tipo de fotografia — é discutivel o que eu vou dizer — que eu

ndo gosto nada. Ou gosto, se souber que é fotografia conceptual. A maioria da



fotografia conceptual que se faz em Portugal é abaixo de cdo! Tenho livros dos
grandes fotografos conceptuais, ndo tem nada a ver!... Aqui, qualquer tipo tira
uma fotografia. Outro dia houve um tipo — eu posso dizer, porque veio escrito: o
Jorge Molder, dizia: “— Chego a tirar vinte rolos, para consequir... ndo sei qué... “.
Que é isto?... Fotografia? Entdo, isso é imitagao da pintura ou sei |4, outra coisal
Portanto, a fotografia é um veiculo para eu transmitir aquela ideia. A fotografia
para mim é um instante. Nao é fazer vinte rolos!... Portanto, eu ndo gosto nada
dessa fotografia. Eu acho que a maquina fotografica é um veiculo. Ndo é? E ver-
dade. (imperceptivel) ela carrega no botéao...

IR — Acho que tem razao, sim.

EG — E depois, comegam ai a contar filmes... eu sou... alguns criticam muito.
Se calhar com muita razéo. Por isto: é que eu as vezes falo demais!... Vejam o
curriculo de Helena Almeida ou do Jorge Molder, oul... Quem s&o? extremos
internacionais?... Podem até ter grandes exposicdes, nas grandes !... Eles sé
fizeram, ndo sei qué em Veneza... uma coisa enviadal... Sabe que ha uma selec-
¢do aqui, de um tipo chamado Delfim Sardo, ou ndo sei qué? Uma pessoa até
teve medol... Eu refiro que teve medo, que ela as vezes diz (imperceptivel). Nao
é Veneza que selecciona! Que o caso... ouga... eu ndo quero falar de nomes.
Curriculo, prémios internacionais! Ha tantas histérias, cal... H& coisas que sdo
exageradamente graves!... Por exemplo, Manoel de Oliveira. Eu vejo os filmes
dele, e qual foi o grande prémio internacional com o filme(?), o filme(?)... ... ...
ndo é por causa de ele ter cem anos!... Nem é por causa de n&o sei quél.. O
Filme!... Num grande festivall Digam-me porque é que Manoel de Oliveira... ... ...
e se vocé tiver coragem de ver até ao fim a maioria dos filmes dele...

IR — ... (risos) é preciso ter coragem, para os ver até ao fim!...

EG — Outro dia, vi um filme chamado Cristévao Colombo. Sabe que o que
é? E desagradavel... outro dia ouvi duas pessoas a falar nisso. Esta escrito e
disseram a verdade. Mas a maioria adula as pessoas, mesmo que... sabe (imper-
ceptivel) sendo parece mal!l Se bem que, esse filme Cristévdo Colombo... olhe,
a fotografia era péssima, a histéria era ridicula, a interpretacdo... entdo a do
netol... Que tem... que devia ser... Quanto a mim, como tem boa figura (é um
homem), devia ser a seguinte: ou ter cautela, ou qualquer coisa! Faz de actor...
actor! Nunca vi representar tdo mall... Como é que tem coragem de... vocé ja viu

o neto? N&o sei qué Trepe?...
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IR — O Ricardo Trepa.

EG — Ja o viu representar?

IR — Sim...jdl... (risos)

EG — Aquilo é que é representar?

IR — Ndo. (risos)

EG — Entéo, quer dizer... as pessoas... ndo tem mal dizer isto! Eu tenho um
respeito profundo. Manoel de Oliveira, um homem com a idade dele ainda a fazer
coisas. Mas ndo me digam que é um grande realizador!...

IR — Acho que é preciso saber seleccionar o que se produz, ndo é?

EG — Eu acho que ele... E tem sempre apoios! E... as velhas histérias! Porque
é que os jovens cineastas com grande talento, nunca tém apoio? Assim como
jovens fotégrafos com grande talento nunca tém apoios? Outro dia vi... (ja vi
em dois livros esse tipo, que ndo digo o nome) um tipo que € silvicultor, e de-
cidiu dedicar-se a fotografial... Veja bem, dedicar-se a fotografia um silvicultor.
E entéo, j& fez dois livros de personalidades, que aquilo parece (imperceptivel)
Depois arranjou uns milhares de euros para editar um livro! Até ha quinhentas
pessoas... que existem... o grupo que fotografou, até fotografou a familia, esta a
perceber? E edita um livro! E faz apresenta¢des do livro em Céamaras, porque
fotografou o Presidente da Camara! Mas, entdo o que é isto?...

IR — Isso é aproveitamento. (risos)

EG — Clarol... Tantos jovens l... (imperceptivel) Qualquer trabalho n&o vai con-
seguirl... Eu mesmo, que ando c4 h& ndo sei quantos anos, vejo-me aflito para
arranjar apoios!... Estéa a perceber? Para qualquer coisa. No entanto, gastam-se
milhdes de euros a fazer filmes do Manoel de Oliveira, que ninguém vé!

Amanh3, acusam-me que eu sou “ndo sei qué”... — Faz favor, essas pessoas
que me possam acusar assim. Olhe, que ndo me condenem a ver os filmes do
Manoel de Oliveira. Mas eu convido-vos a vocés, a ver trés filmes seguidos do
Manoel de Oliveira. Ninguém o faz! As vezes as pessoas... eu sempre fui uma
pessoa frontal, acho que a verdade tem que ser dita, e cd em Portugal ndo é
assim! Sdo grupos, sao lobbies, sdo coisas, percebe?

Eu ndo tenho nada contra essa pessoa (que admiro profundamente), uma
pessoa com aquela idade... mas entdo, nesse filme sobre o Cristévdo Colombo
os actores sdo: ele a mulher e 0 neto. Sé hd um grande actor que entra, que é o

Luis Miguel Cintra. Isso é outra coisa. Mas aquele...



IR — Sim. Foi ele que esteve a declamar poesia de Sophia, na inauguragdo da
exposi¢ao...

EG — Mas o Luis Miguel Cintra é um grande actor. Mas agora, aquele Trepa!
Devia ser proibido de entrar em filmes! Mas também, sé entra nos filmes do avé.
Mas representa tdo mal, tdo mal, tdo mal, tdo mal, que eu ndo conhego ninguém
assim! Com tantos jovens de talento que hé ail... Sdo estes lobbies, que me irri-
tam. Porque jovens de talento, as vezes ndo tém espago, nao lhes dao espago!...
E sdo (imperceptivel) enquanto estes tipos que deviam de ser porteiros do Par-
que, ou qualquer coisa “sem ofensa para ninguém”. Quer dizer, tem boa figura e
representa. Ele até parece um pau! Um pau! Bé bé bd!...

EG — Ele sé entra nos filmes do avd, porque ninguém lhe d& trabalho, ndo é?

IR — Pois.

EG — Bem, vamos esquecer isto, j& disse mal de muita gente... Mal, n&o: a
verdade. A verdade tem que ser dita.

IR — Pois. Um dos projectos ao qual eu gostava de dar continuidade, era o de
levar ao Porto o espdlio de Sophia de Mello Breyner, que estd aqui na Biblioteca
Nacional.

EG — Que é um sitio muito digno.

IR — Pois. E no domingo, abordei essa questao com a Maria e que queriamos
levar para a frente essa iniciativa e se calhar, a Maria até gostava de falar depois
consigo. Ndo sei se tem algumas provas que ndo estejam no espélio de fotografia...

EG — Nao. Estdo |4 aquelas.

IR — Estd ld tudo?

EG — Olhe, porque é que convém por & mais fotografias?

E também, se fossem dar aquilo que esté ali, tem que ser aquilo que esta ali.

IR — A Maria falou em acrescentar algumas coisas que ndo esteja na exposi¢ao.

EG — Ahhhh!... Esta bem. Se elas quiserem, colaboro. Claro que depois de-
volvem-me as fotografias.

IR — Ah! Claro.

EG — Tenho que falar urgentemente com a Rita, — que ela falou comigo e
ndo, ndo... eu perdi o papel, deve de andar |4 em cima, naquelas... eu sou muito
desorganizado... deve andar |4 em cima de uma mesa, — para lhe perguntar o
que é que ela me quer. Se calhar s&o as fotografias da avé. Eu vou ter prazer em

lhas dar. Ela é muito parecida com a avé. Elegante, muito bonita...
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IR — Sim, jd vi que um dos tragos primordiais que captou da Sophia foi a elegdncia.

EG — E. O Miguel muitas vezes toma o pequeno-almoco ali. Ele mora aqui
proximo. Agora, ndo sei se ele mora em casa da namoradal...

IR — Muito obrigado por este momento, é uma pessoa...

EG — N&o tém que agradecer. Eu contei aqui coisas que ndo tém nada a ver,
mas... e ndo tenho medo nenhum daquilo que eu disse em relagdo ao Manoel de
Oliveira!

IR — E tudo importante. E tudo importante aquilo que se diz.

EG — Que eu admiro profundamente, uma pessoa com aquela idade fazer!...
mas simplesmente...

IR — Eu estou aqui para falarmos, e para ouvir experiéncias de vida.

EG — Nao, mas pode transmitir essa minha ideia: é a verdade! Continua... 0
curriculo... grandes prémios!... Prémios? Dos filmes? O filme que tivesse ganho
um grande prémio, em Cannes, oral... N3o. E pela actividade, ou por ndo sei qué,
ndo por ser o melhor filme!

IR — Sim, sim.

EG — E provavelmente sdo até projectados fora de festival. O mérito dele,
quanto a mim, é a idade. Porque os filmes que eu acho que ele fez, como o
“Aniki-Bébd” e essas coisas, sdo grandes filmes para a época.

IR — Eu gosto muito do “Aniki-Bébé”. Acho que hd ali imagens muito bonitas.

EG — Pois. Lindas. Com um grande cameraman que eu conheci, e que fotogra-
fava também. Que era um homem do Porto, como é que se chamava? Ja faleceu...

IR — Nao sei quem é que fez>...

EG — Ele era um grande camara. A fotografia é fantastica. Também era um
grande cdmara. Mas agora por exemplo, um dia, se puder, veja esse filme sobre
Cristévao Colombo, veja; além do filme, veja a fotografia... veja tudo aquilo, mau,
mau, mau, maul... A mulher a apresentar, coitadinhal... Também j& ndo tem boa
voz. Uma cantiga que ela canta é bonita. Agora uma coisa: ela ndo é actriz! Mas
agora, o neto pretender ser actor!... Eu proibia-o: — Vocé fica proibido! Nunca
mais represental

IR — Ha pouco, ia comegar a descrever aquele momento marcante do “Vinte e
Cinco de Abril”, se quiser... é interessante...

EG — Ah! Foi assim: eu era fotojornalista. Era, sou fotojornalista! Entao,

% Eduardo Gageiro refere-se a Antdnio Mendes, director de fotografia no filme “Aniki-Bébé".



acontece que eram seis da manhé e eu falava para mim: — P4, hoje é que é!
Vai para o Terreiro do Pago e tal. Eu fui para o Terreiro do Pago e ent&o aquilo
estava tudo rodeado de soldados e tall.. Sabia exactamente... sabia 0 que se
estava a passar, mas nao sabia em pormenor. E entdo, veio um soldado: — Nao
passa! Nao é permitido e ndo sei qué e tal... — Pode passar! Entdo eu usei um
truque, ndo é7 Disse assim: — Leve-me ao comandante e tal, (a falar grosso
como convém). — Leve-me ao comandante, que eu sou amigo do comandante.
E o soldado, coitado, cumpriu. Chama um colega: — Leva este fotdgrafo ou este
senhor, ja ndo me lembro, ao comandante. N&o sabia quem era o comandante
sequer! E entdo era o Salgueiro Maia!

IR — Ah! Que sorte!

EG — Sou o capitdo Salgueiro Maia e tal, e eu disse assim: — Sou o Eduardo
Gageiro. — Eu sei quem vocé é. Vocé é fotégrafo do Século llustrado? — Sou.

O Século llustrado, era uma Biblia na altura. Ha trinta e cinco (35) anos, havia
meia duzia de revistas! E a revista principal era o Século llustrado. Nao havia,
como agora, aos milhares. E entdo, o tipo conhecia-me e eu fiquei ainda mais...

IR — Lisonjeado, também?...

EG — Lisonjeado, sim... fiquei. E entdo, e tal, “ande sempre comigo”. E eu
com o Salgueiro Maia de um lado para o outro, a fazer fotografia... .ta... ta... ta...
ta... e entdo pronto, isto leva muito tempo a contar. E entdo assisto inclusiva-
mente a uma negociagao, ndo sei que mais... Com o Major... portanto, do lado
de cé estavam (imperceptivel), do lado de |& estavam... ndo sei com é que se
chamam aqueles tanques enormes...

IR — Tanques, sim.

EG — Pareciam uns arranha-céus. Enormesl!... E a Cavalaria Sete. E entdo, de
um lado estavam uns e do outro lado estava o Salgueiro Maia, no Terreiro do Pago.
E entdo, havia uma terra de ninguém. E entdo, ouvi trés vezes o Salgueiro Maia di-
zer: “—Fogo!” (imperceptivel) disparar, ndo estava a contar esta histéria. E ent&o,
cruzaram-se a disparar os homens da Cavalaria Sete, era... era... estavam assim
enquadrados... julgo que era o Junqueira Reis ou ndo sei qué. E entdo, o Junqueira
Reis, por fim, foi-se embora e ficou o Major Pato Anselmo a comandar as tropas,
do lado oposto ao Salgueiro Maia. Entao, ele também “—Fogo!”. Ninguém!... Nada.

IR — Ninguém disparava.

EG — E ent&o... depois o Salgueiro Maia veio propor...um encontro!... Uma
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negociagdo. No meio, tinha que ser no meio!... No meio dos contentores. E entdo
l& vao, o grupinho do Salgueiro Maia. Nenhum fotégrafo, nenhum cameraman!

IR — S6 estava ld...

EG — Ainda bem, porque fiquei com fotografias Unicas. E entao, esta a ver?...
Eu ai ndo tive medo nenhum, por tréds da maquina. Protegia-me a méaquina. E
entdo |4 fui eu e acompanhei aquilo tudo. E assisto & negociagdo. De um lado
estd o Major Pato Anselmo, do outro lado esta o Salgueiro Maia, o Jaime Neves,
e ndo sei quantos!... Entédo, propdem ao Pato Anselmo:

— Senhor Major (que era superior a eles), ou adere ao movimento, ou pren-
demo-lo.

— Na&o adiro ao movimento!

— Como é? Ah! Ou rendo-me.

— Entao temos que o prender!

— Entéo prendam-me!

Ele teve coragem.

Entdo, eu faco a fotografia e, quando vou a fazer a fotografia, ele diz:

— Gageiro, (pela minha saude), se tiras a fotografia eu mato-te!

Mas ele n&o tinha arma nenhumal... Entao pronto. Eu disparei...

IR — Mas tirou a fotografia?

EG — Claro! Era o que faltaval... Entdo eu disparei, e entdo ele é preso. E
preso, e depois o Salgueiro Maia vem com os soldados que estavam |4, com o...

IR — Simbolo de vitéria?

EG — ... com o nome dele e Salgueiro Maia é o Unico que vem a substitui-lo.
Ele diz numa entrevista, que vem a morder o labio para ndo chorar. Disse assim:—
Fulano de tal fez uma fotografia, que foi o momento, de um momento culminante.

IR — Foi o momento de reviravolta.

EG — Pois. Eu acho que essa fotografia é interessantissima. (imperceptivel)
L& na minha terra querem fazer uma autobiografia e eu vou & por isto tudo, per-
cebe? Inclusivamente a entrevista de Salgueiro Maia. Mas isso foi um momento
fantastico. Para mim foi o momento mais feliz da minha vida!... Um momento
cheio de esperanga, que depois acaba por... dar nisto. Quer dizer, estamos aqui
cheios de politicos mediocres, cheios de super-ricos...

IR — E uma penal...

EG — E a classe média cada vez mais pobre.



IR —E.

EG — E cada vez ha mais ricos e charlatdes. Todos que andam ai, mediocres,
cheios de dinheirol... A justica ndo funcional... Ndo prendem ninguém!... Repare,
pense s6 um minuto, um segundo: Alguém a partir do processo foi condenado?
Ninguém, ninguém. Paulo Portas coisa nenhumal... Faz milhares de fotocdpias
de documentos secretos, quando foi ministro do exército, do exército néo...

IR — Da Defesa Nacional.

EG — ... eu tenho muitos amigos, principalmente em Espanha. E dizem-me:
- aquele tipo ainda nao foi preso? N&o!? Nem lhe fizeram um processo? N&o?
E pa, o teu pais é um pais de operetal Entao...gajo faz istol... Ah...!l E o mesmo
gajo dos sobreiros, o ministro!l... E anda ai a falar grosso!... E as pessoas vao
votar nelel... Isto é um pafs de mediocres. E p4, isso eu ndo sou... eu ndo tenho
qualquer preferéncia ditatorial, mas ha pessoas que ndo tem capacidade para
votar. Nao tém. N&o tém capacidade... ndo s6 intelectual, olimpica. Ndo sabem. E
sdo facilmente arrastadas por estes charlatées...

IR — Eu acho, que o pior que tudo, é que ndo temos opgdo de escolha, na socie-
dade de hoje.

EG — Nao, isso é o mais grave.

IR — E o mais grave.

EG — O que é que se faz?

IR—E que olhamos & volta...

EG — O que é que se faz?

IR — Eu por exemplo: Perguntam-me em quem é que vou votar e eu olho @ minha
volta e ndo tenho opgao, ndo sinto que tenha...

EG — Eu vou votar... sabe em quem é que eu vou votar este ano? PCP. E claro
que ndo vai ganhar...

IR — Claro, pois...

EG — Mas agora, eu votar nos outros?...

IR — Nao, mas independentemente...

EG — Eu acho que uma... como é que eu hei-de dizer... estou a...

IR — Mas independentemente dos partidos que existem, pior do que tudo é ndo
ter direito de opgao. Portanto, eu nao sinto sequer que tenha uma opgao, para to-
mar, o que é o pior de tudo. Se eu sentisse que ainda havia opgoes vilidas. Para mim

é tudo uma invalidez de politica.
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EG — Uma tristeza. E depois, eles sé falam de coisas que ndo interessam.

Ah! Vou-lhe contar o resto da historia do Pato Anselmo. Entdo, o Pato Ansel-
mo ficou-me, de certo modo atravessado, quer dizer, eu tive que ficar...

IR — Chateado.

EG — Exactamente, chateado. Entdo, andam também a fazer um documen-
tario sobre a minha vida... por isso é que eu digo que “devia estar quase a mor-
rer”..

IR — Oh...0h...

EG —Jé& contei esta histéria. H4 uma coisa que eu gostava, era de estar frente
a frente com o Pato Anselmo. Para lhe pedir desculpa, para ele perceber que eu
estava ali numa missédo e ele estava noutra. E entéo, outro dia, fiz uma incursao
a Estremoz e estavam 4 uns homens do Vinte e Cinco de Abril, (imperceptivel)
um General, que estava do lado de cé. E eu disse assim: — Olhe, 6 general (j&
ndo me lembro o nome), gostava de falar-lhe de Pato Anselmo. — E pa, eu
dou-lhe o contacto. Deu-me o contacto, eu vou falar para ele (imperceptivel)
falou. Falei e tal, e disse: —Eu sou fulano de tal, ndo sei se se lembral... — Ahl...
Lembro-me muito bem, e tall... — Olhe, eu quero pedir-lhe desculpa, porque na
verdade vocé estava de um lado e eu estava noutro.

IR — Cada um com a sua missdo.

EG — Pois. De forma que eu respeitei e alias e é verdade, sempre que eu falo
“Senhor Major”, digo que sou como sou, com muita dignidade. Agora defender
o regime é mentira. Pronto, ndo fui vira casacas, tudo bem, tudo bem. De forma
que tenho que ter respeito por si. E as pessoas 6... na... na... e tal... com certeza
e tal... a gente vamos combinar isto e tal... eu moro em tal lado, “ é no Algarve”
e um dia destes, precisava que viesse c4, para a gente almogar e conversar. E
entretanto, eu contei isto aos tipos que andavam a fazer o tal documentario, é pa
(imperceptivel) ndo sei que mais... fale para ele. Vocé veja bem como as pessoas
s30 mas, ndo é o Pato Anselmo. E... e tal... ndo sei qué.... e tal... tentou fazer isto
assim, assim... precisava... desculpe, mas hé algum problema? Eu vou-lhe con-
tar e é dramatico: “—Olhe, quando, a seguir ao Vinte e Cinco de Abril, fui expulso
do Exército. Ah! Sim!... Entdo h& pessoas que sdo Generais e tal... é pal... —Fui
expulso do Exército, tinha trés filhos para criar, ndo arranjava emprego, arranjei
um emprego por exemplo, “ndo sei para qué, um emprego, fraco até para guarda

de armas que tem!... descobriram que eu era o Pato Anselmo despediram-me



e enxovalharam-me, ndo sei quantos. Depois estive em Espanha, tive ndo sei
qué... depois andei a lavar janelas, andei a cortar relva e n3o sei que mais!... E
pa... naol... Desculpel... Isto é gravissimol... E gravel... Isso é feiol Acho que se
tem que se ter respeito pelos vencedores e pelos vencidos!... Acho que o trata-
ram muito mall... Depois é assim, sabe mais?... Sabe que mais?... Eu, a partir de
uma certa altura, deixei de ser Pato Anselmo. Eu agora sou fulano de tal, ndo
digo 0 nome, uma questao de ética. E as pessoas onde eu vivo, ndo sabem que
eu é que sou o Pato Anselmo. E pa! Fiquei tdo comovido com istol... ndo acha
que isto é feio?

IR — E, claro.

EG — O homem, coitado, deve ter um desgosto!... J& viu? Uma pessoa cha-
ma-se, ndo sei qué Pato Anselmo, e agora tem que ser o Zé Francisco sé porque
as pessoas o hostilizam? Ahhhh!...

IR — E até foi uma pessoa, que no momento do Vinte e Cinco de Abril soube dar
a vitéria aos vencedores, ndo é7?

EG — Sim, sim, sim, sim. E pa! Fiquei tdo revoltado, que disse assim: - Se-
nhor Major, mais uma prova que o senhor tem que contar isso publicamente. O
senhor tem que contar isso que é gravissimo...

IR — Ele ndo quis?

EG —... Isto é um pais que ndo o merece. E entdo... Eu posso falar?... Olhe,
eu vou falar para a equipa que esta a fazer isto, importa-se que eu ligue para o
Senhor Major e tal?... Ligue, com certeza, mas eu néo!... E entdo, olhe, por acaso
até... olhe, eu até vivo em Coimbra. E advogado, licenciou-se em direito e faz
isto como suplemento, tem uma profissdo independente. E entdo tem o nome.
Ele depois telefonou-me vérias vezes, estive quase uma hora a falar com o Pato
Anselmo. Nao o convenci e fiquei com uma pena do homem!... Eu acho que esta
histéria deve ser contada. Mas ele ndo quer. Ja viu isto?... Ndo concordo.

IR — Claro.

EG — Eu estava do outro lado, mas simplesmente acho que é de uma gravi-
dade profunda. Um homem... destruiram a vida ao homem.

IR — Pois.

EG — Viu-se aflito para criar os filhos, e ndo sei qué. Deve ter um 6dio ao
Vinte e Cinco de Abril, com certeza. N&o sei se tem. Eu, um dia destes vou la ter

com ele. E que foi to simpatico...
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IR — Faz bem.

EG — Tenho os contactos todos dele. Ele até me deu o telefone privado, veja
bem! Eu ndo o dou a ninguém.

IR — Claro.

EG — E entdo, nem digo o nome dele. Se eu digo que ele mora no Algarve e
se chama José Francisco, ndo é ?...

IR — ... Descobrem logo.

EG — Olhem!... E estel... Percebe? Ha pessoas para tudo! Ha pessoas, se ca-
lhar, que compreendem a situagao; e, se calhar, os fanaticos é que néo.

IR — Claro.

EG — E que eu vejo a vida assim. N3o sou extremista, ndo. Eu sou terra-a-
-terra.

IR — Sim, estou a gostar muito de ouvir estas histérias todas..., estas histérias
de vida.

EG — As vezes tem inconveniente, que em relac&o...

Mas sabe? H& muitos amigos que n&do tém coragem de dizer.

IR — Claro. Entendo.

EG — E incorrecto? E incorrecto! N3o, que apoiem também os jovens. Como
é que &7

IR — Claro.

EG — Ja vi uns milhdes de euros, milhdes, ndo sdo milhares. Milhdes de eu-
ros, daquele... aquele que tem gasto o erério publico...

IR — Deixe-me oferecer-lhe o café.

EG — Nao.

IR — A sério, a sério. Fago questdo. Por agradecimento.

EG — Isso... ndo é correcto. Eu tenho que ir almogar também com um amigo...

IR — Estd bem.
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Inés Rangel — Comecgo por lhe perguntar: Como é que define e explica a dico-
tomia entre o signo e a palavra, presente na poesia de Sophia e sobre a qual falou
no coléquio?’

Nuno Judice — Na poesia de Sophia, hd um aspecto que tem a ver com a
atencdo que ela d4 a palavra como objecto, ndo é7? E quando ela olha para o
mundo, ela distingue cada objecto na sua individualidade e na sua forga. No caso
da poética que fala da mag3, ou dos poemas (de alguns dos poemas do Algar-
ve), em que ela fala também de objectos préprios desse espaco. E depois ha a
questdo da palavra, que também é fundamental na poesia dela, porque o uso do
termo palavra, ndo é como o signo escrito, impresso, ndo é? E a palavra nessa
linha que vem dos Gregos, de uma palavra que se ouve, que ecoa, que passa
para la do poema. E nela, esse cuidado com a forma como o poema vai ser dito,
e como ele terd de ser ouvido é constante. E isso associa-se também a relacdo
dela com a poesia Brasileira, que tem essa sonoridade, essa musicalidade: des-
de Jo&o Cabral de Melo Neto, mas mesmo antes, com os grandes poetas Cecilia
Meireles, Juvenal Bandeira.

IR — Vou citar uma frase dita por si: "Sophia soletra imagens”. Portanto, volto a
referir aquilo que estava a mencionar antes, e pergunto-lhe qual o significado deste
conceito? E em que é que ele incide?

NJ — Sim, é também na forma como ela descreve o mundo, ndo é? E as ima-
gens, que é um aspecto fundamental na poesia dela. Porque é uma poesia muito
ligada ao real e ao olhar; e enfim, o interesse dela pela pintura também, no fundo
liga-se a essa escrita, ndo é7? Portanto, quando ela olha esse mundo, ela esta a
vé-lo como representagdo, também ela poética. E portanto, hd uma selecgdo —
como o pintor, ou fotégrafo, quando olha para um espaco, para uma realidade,
ele vai perspectiva-la, vai enquadra-la. A Sophia faz 0 mesmo no poema, néo é7?
Portanto, ha ali fracgdes dessa totalidade que s&o descritas minuciosamente,
como um romancista faria. Mas na poesia, nés podemos ver para & da musica,
dos sentimentos — enfim, toda a emogéo, tudo aquilo que faz parte do texto liri-
co; mas depois ha também uma reprodugéo, ndo é? Uma forma de captar esse

mundo através da palavra.

" Nuno Judice foi interveniente no “Coldquio Internacional Sophia de Mello Breyner Andre-
sen”, realizado em 27 e 28 de Janeiro de 2011, na Fundagio Calouste Gulbenkian, em Lis-
boa. A comunicagdo entdo apresentada intitula-se “Luz e desenho na poética de Sophia”.
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IR — Ainda citando novamente a sua intervengdo, quando voltou a incidir noutra
frase, a qual achei muito pertinente e me interessou bastante: “a Sophia ensinou-
-nos a ver”. Portanto, quase como a propria lente da realidade ou seja, existem
outras realidades. Consegue-me explicar, que realidades e que imagens é que vé e
quais as imagens que estdo presentes neste ensinamento, nesta afirmagéo que fez?

NJ — N6s ouvimos ou lemos a poesia da Sophia, e aquilo que ela nos traz...,
esse mundo, esse olhar que ela tinha sobre as coisas, e sobre as pessoas, con-
segue restituir essa realidade, e nés passamos a vé-la também de uma forma
completamente diferente. Ela tem o poema sobre o “Velho Abutre”, que, enfim...
era o “Salazar” 2. E claro que, antes desse poema, viamos o Salazar de uma
forma. Mas a partir dali, ele transforma-se realmente naquilo. Porque ela con-
seguiu efectivamente ver a esséncia do objecto, aquilo que esta dentro desse
objecto. E enfim, isto € um caso negativo, mas também nas situagdes positivas
isso acontece muitas vezes — o caso dos Rostos do Povo * — quando ela faz
aquela descrigdo, olhamos para as fotografias que grandes fotografos fizeram
de camponeses — um pouco o mundo que ela retrata. Também ai é impossivel
separar, a partir daqui, o modo como olhamos para essas pessoas com quem
nos cruzamos todos os dias, e 0 poema em que ela encontrou essa formulagéo
exacta e precisa do que era o “Povo” como ela o imaginava.

IR — Quero ainda fazer-lhe uma pergunta, porque gostava de saber a sua opi-
nido mais pessoal: Como vé e que opinido é que tem, sobre a forma como a vida e da
obra de Sophia influenciaram a nossa sociedade? Portanto, qual o papel que Sophia
desempenhou, e que ainda desempenha, porque estard sempre presente...

NJ — Sim. Na altura, nesses anos de ditadura — anos cinquenta, sessenta
— Sophia, tornou-se um pouco a imagem do préprio poeta. Do Poeta, com Mai-

Usculas. Porque a voz dela, era uma voz que representava essa colectividade.

2 Judice refere o poema “ O Velho Abutre”, publicado no “Livro Sexto” (1962): “O velho
abutre é sabio e alisa as suas penas/ A podriddo |he agrada e seus discursos / Tém o
dom de tornar as almas mais pequenas//".

> Nuno Judice refere aqui o poema, “Esta Gente”, editado em “Geografia”, que aqui trans-
crevemos na integra: “Esta gente cujo rosto/ As vezes luminoso / E outras vezes tosco
// Ora me lembra escravos /Ora me lembra reis //Faz renascer meu gosto / De luta e de
combate / Contra o abutre e a cobra / O porco e o milhafre //Pois a gente que tem / O
rosto desenhado / Por paciéncia e fome / E a gente em quem / Um pais ocupado /
Escreve o seu nome // E em frente desta gente / Ignorada e pisada / Como a pedra do
chdo / E mais do que a pedra / Humilhada e calcada // Meu canto se renova / E recome-
¢o a busca / De um pais liberto / De uma vida limpa / E de um tempo justo /// “.



E sobretudo, era capaz de dizer o siléncio em que se vivia nesse momento.
Portanto, era uma voz emblematica desses sonhos, dessas situagdes com que
nos viamos confrontados. Por outro lado, ela era também uma pessoa que, ao
contrério de certos poetas muito reservados, muito fechados , a Sophia era uma
pessoa que se expunha publicamente. E ao fazer isso, ndo o fazia da maneira
mais superficial, ou mais demagodgica que é muito aquilo que acontece com o0s
politicos, mas de uma maneira que mantinha a distancia e a altura que a voz do
poeta lhe dava, ndo é7 E portanto, olhava-se para ela com esse respeito e com
essa admiragdo mas ao mesmo tempo com a procura da sua palavra, porque sa-
biamos que essa palavra, de facto, transmitia a vontade, o desejo, o sentimento
desse colectivo que eram os portugueses.

IR — Assim sendo, considera, que Sophia proporcionou transformagdes tanto
na sociedade como na poesia, que foi um grande contributo, para a nossa cultura...

NJ — Sim, claro. A poesia da Sophia, pelo papel que ela teve, exactamente
como expressdo desse desejo de liberdade. Depois, também é uma poesia que
passou para a musica, para a recitagdo, ndo é? Portanto, era uma poesia que
também saiu do livro e adquiriu uma dimensdo que se pode chamar “popu-
lar” entre aspas, no sentido em que havia uma transmissao dessa poesia pelas
pessoas, e era uma poesia que chegava de facto as pessoas. Portanto, nesse
sentido a Sophia ndo era apenas a pessoa concreta, digamos, mas tinha essa
dimensédo. Enfim, conhecendo-a, ouvindo-a nas intervengdes dela, nos sitios
onde ela estava activa podiamos também ver a forga daquela pessoa, e a vonta-
de dela exprimir, no fundo, o que os outros ndo podiam. Também, por uma certa
situagdo um pouco intocavel em que ela se encontrava — porque a ditadura evi-
dentemente receava um pouco as consequéncias, se a reprimissem. Portanto,
adquiriu, digamos, essa projecgdo por causa disso.

IR — Eu li que para além de partilharem a mesma “profissdo”, assim dizendo,
também eram amigos e faziam algumas viagens juntos...

NJ — Sim. Na altura em que a conheci eu era estudante e a casa dela era uma
casa bastante aberta, ndo é7? E iamos a casa dela, onde se falava livremente,
portanto, ndo havia qualquer coacgdo. Era uma espécie de ilha de liberdade, na-
quele pais, ndo é? Mas ai, digamos, que era uma relagdo, mas nao propriamente
de amizade. Era colega da filha da Maria e era sobretudo com ela... mas enfim,

eu também... obviamente que o marido Francisco de Sousa Tavares, que era um
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homem bastante atento a politica e, quando recebia os estudantes queria ouvi-
-los, para saber aquilo que se passava na Universidade, que era um dos centros
da contestagdo ao regime naquele tempo. Depois, quando comecei a publicar
livros e a ser convidado para festivais ou para encontros literarios, ai viajei va-
rias vezes com a Sophia e pude ver também, o respeito que ela tinha nesse meio
cultural estrangeiro. Porque ela era uma pessoa com um papel importante, nos
paises onde a sua obra era traduzida, e onde ja se ouvia falar dela, e portanto,
era uma pessoa que rapidamente, passou digamos as fronteiras de Portugal.

IR — Consegue-me delinear quais as linhas de pensamento e as quais as princi-
pais ideias que Sophia usou para tentar transformar a sociedade? Falava na questdo
politica...

NJ — Sim. Claro que a parte mais importante, é talvez a que vem dos “Contos
Exemplares”, porque a Sophia tinha uma formagao catélica... e teve um papel
muito importante na evolugdo da igreja — uma instituicdo muito conservadora
e muito ligada ao regime — para um papel mais aberto e mais interventivo nas
mudancas que se deram a partir do fim dos anos sessenta e anos setenta. Por-
que foi também a altura em que apareceram os padres progressistas, ndo é7? E
eram pessoas que também conviviam com a Sophia e ela deu, nesse livro, uma
expressdo a essa transformacao da igreja catolica que veio do Vaticano Il [se-
gundo]. Portanto, nesse aspecto, ela teve de facto uma voz muito activa na for-
ma como a evolugdo da igreja se foi verificando, e saiu desse lado conservador
para uma intervencao social e politica que contribuiu, sobretudo, na denuncia
que fez do que se passava em Africa na guerra Colonial, dos massacres etc.,
portanto isso veio um bocado nessa linha.

IR — Obrigada. Volto ao campo pessoal: ha algum momento marcante e que
recorde com alguma felicidade e alegria no convivio que teve com a Sophia? De
certeza que é mais do que um...

NJ —... das visitas que fiz a casa dela, na praia da D. Ana, que era uma casa
com uma vista magnifica sobre a baia de Lagos. E ai, Sophia... enfim... vé-la
nesse espago, a escrever, a dizer os seus poemas — porque ela sabia poemas
de cor — claro que é uma memoéria que se guarda. E isso, até certo ponto esta
filmado no filme do Jodo César Monteiro.

IR — Era o que eu dizia, era como estar a ver um filme.

NJ — Eu era muito amigo do Jodo César Monteiro, e ouvia-o falar da Sophia



com muito respeito. Ele era uma pessoa bastante iconoclasta e muito provocati-
va; portanto, o respeito que ele tinha pela Sophia, também mostrava que, mesmo
nesses sectores mais radicais da cultura portuguesa, ela incutia esse respeito.

IR — Sophia disse que “a poesia é a minha explicagao do real”. Eu acho que isto
vem ao encontro daquilo que nos transmitiu na sua intervengd@o, no coléquio de Ja-
neiro. Portanto, como é que interpreta esta mdxima da Sophia? Concorda?

NJ — Sim. Eu acho que ela tem — e ndo h& assim muitos poetas que a te-
nham — essa capacidade de captar o que é essencial do mundo, ndo é? Por
exemplo, o Camilo Pessanha faz isso em alguns poemas, o David Mour&o Ferrei-
ra, o Eugénio de Andrade, ndo é? E eu situaria a Sophia nessa linha dos poetas
que vao imediatamente aquilo que é o tal essencial, ndo é? Que nada se perde
na poesia deles e captam — também, pelo respeito que tém pela palavra — essa
realidade e esse lado mais profundo, do ponto. E na Sophia, isso vem no fundo
da sua relagdo com a poesia Grega, ndo é7? Porque é também, uma poesia que
tem essa capacidade de... também pelo lado filoséfico da palavra, ndo é? Portan-
to, na poesia Grega digamos, uma palavra nédo é apenas o objecto que designa,
mas é depois também um pensamento que a envolve. E na poesia de Sophia,
nés temos também essa linha de fuga... que é o pensamento que esté por tras da
sua escolha de determinada imagem ou de determinado vocabulério.

IR — Uma das ideias fulcrais que quero tentar expor é que considero que os
sentimentos que estdo expressos na poesia da Sophia tém uma forte carga visual.
Ou seja, falava-me hd pouco do convivio que tinha com ela, que era como se fosse
um filme. E eu considero mesmo que, quando estamos a ler os poemas de Sophia,
é como se tivéssemos pequenas imagens a passarem-nos no nosso inconsciente e
até no nosso consciente. Eu ndo sei se concorda comigo e, no caso de concordar,
gostava que me explicasse porqué. Mas eu acho mesmo — o que sempre me fascinou
na poesia de Sophia — acho que é isso que confere um cardcter especial e um acesso
facil, e ao mesmo tempo dificil. E essa carga visual que eu acho que capta o leitor.
Nao sei se concorda.

NJ — Sim. Porque, de facto também um dos aspectos da poesia portuguesa e
aquilo que explica que a poesia esteja tdo presente entre nds, na nossa cultura,
¢ essa capacidade de ver o mundo e de o dar a ver, ndo é7? E a Sophia, consegue
fazer isso, de uma maneira extremamente luminosa. E é exactamente essa lumi-

nosidade, mesmo quando a poesia, enfim, trata de coisas negativas, a morte ou

163



164

a pressdol... Enfim, essas coisas que também aparecem na poesia dela. Mas faz
isso sempre, dando a ver muito nitidamente, todas as coisas, ndo é7? E portanto,
ndo ha nenhum obstaculo entre nés e essas palavras, na sua poesia.

IR — Pois, porque eu gostava de transpor para a fotografia planos que repre-
sentassem alguns conceitos presentes na poesia da Sophia. Mais uma pergunta que
tenho para lhe fazer, era saber se existia alguma pergunta, que eu ndo tenha feito e
a qual gostaria de responder, no Gmbito daquilo que conversdmos, claro.

NJ — Sim. J& agora, gostava de completar quando falei no Jodo César Mon-
teiro. H4 um outro poeta de quem também fui muito amigo, que era o Alberto.
Também ele era uma pessoa bastante “excéntrica” entre aspas, (pelo menos na
altura), pela forma que ele assumia a sua personalidade de poeta, e que, também
ele tinha uma admiragao imensa pela Sophia. E pude estar com ele vérias vezes,
tal como com a Sophia, e via exactamente a maneira como o entendimento entre
ele e a Sophia era perfeito. Portanto, havia, digamos, também na Sophia, esse
lado de atengdo a nova poesia, aos novos poetas, e uma curiosidade constante em
descobrir essas transformagdes do mundo da literatura e da poesia. Portanto, ndo

era exactamente uma pessoa isolada e uma pessoa fechada, antes pelo contrério.









